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Nekeliaujantis Zmogus nepazjsta tikrosios Zmonitf vertés.

Maury patarlé

Mieli skaitytojai,

ejprastos kelioniuy patirtys — tai
tikri gyvenimo nuotykiai. Tai
budas pazinti pasaulj, prisiliesti
prie jo kitaip ir kitur, nei esi pra-
tes. Kartu tai ir pamokos, ugdan-
¢ios tolerancija, samoninguma,
padedancios priimti pasaulio
ivairove, vertinti jo unikaluma,
geriau pazinti ne tik kitus, bet
ir patj save. Tik keliaudami su-
prantame, kad skirtumai yra tai,
kas daro mus unikalius, o kartu jungia vienus su kitais —
per smalsuma, nora pazinti, patirti ir galiausiai suprasti.
Juk kiekviena kelioné dovanoja kazka nepaprasto!
Vis daugiau keliautojuy démesio sulaukia isskirtinés, uni-
kalios kryptys, kurios neretai privercia islipti is komfor-
to zonos ir pazinti nejtikéting gamtos bei kultaros ste-
bukly lobyng. Tad kasmet leidziamo zurnalo ,Zvilgsnis
i pasaulj” numerio tema ,Skirtumai, kurie jungia“ pasi-
rinkta neatsitiktinai. Siame numeryje jkvepiantys ke-
liautoju herojy jspudziai ir patirtys, islipancios is$ ,must
see” saraso riby, vilios pasinerti j pasaulio jvairove at-
skleidziancias keliones.
Pirmiausia skirtumus, kurie jungia, patirsite savo feno-
menalumu stulbinan¢iame, radikalios saviraiskos ir
meno festivalyje ,Burning Man®, kur kasmet daugiau nei
70 tukst. Zmoniy minia, Svenciancig skirtumu misinj,
vienija bendruomeniskumas ir dovanojimo galia.
Vidurio Azijos kontrastai“ primins Silko kelio istorija,
jtrauks j laukiniy klajokliy gyvenima, o Stano kalnyno
saliu miesty architektiira ne vienam atims zada...
Kad tikrai meilei néra jokiy skirtumuy, jsitikinsite skaity-
dami dvieju is skirtingy pasaulio krasty zmoniy, suki-
rusiy Seima, istorija ,Meilé ir Bahamos®.

Pokalbyje apie savanorystés misijas Afrikoje ieskosime
raktoj pasaulj, ir ne per gailestj ar pagalba, o pirmiausia
per pagarba ir begaline tolerancija.

LVieni skirtumai zavi, kiti stebina, treti gal net ir sokiruo-
ja, bet kiekvienas ju moko tolerancijos saliai“, — gyvenimo
Vietname, Tailande, Australijoje, Brazilijoje ir Japonijoje
kultarinius ypatumus atskleis Vaiva Arnase, kurios Sei-
mai su 3 vaikais kelionés —ne aistra, o gyvenimo budas.
Sakartvelas pasitiks magisku Kaukazo kalny groziu ir,
zinoma, nepaprastu kartvely tautos vaisingumu. Toliau
keliausime j Izraelj, kurio kultary katilui istyrinéti vie-
no karto nepakaks... Kita kryptis — Kroatija. Joje nacio-
naliniais parkais ir zavingais Istrijos pusiasalio mieste-
liais mégausimés pramogaudami kartu su vaikais.

O ar zinojote, kad nuo citriny giraités iki kosmoso - tik
vienas zingsnis? Vlada Musvydaité intriguos kosmosi-
niais marsrutais, kuriais nepastebimai virsysime die-
nos sveikatingumo Zingsniy norma.

Filmams prilygstantys dizainerés Viktorijos Jakucins-
kaités kelioniy jspudziai stebins Azijos gamtos lobyny ir
ikvepianciais Kinijos atradimais.

Zinomas fotografas Algis Krig¢itinas dalysis savo kasdie-
nybe Fuerteventiros saloje, kur net Zvelgiant j fotografi-
jas ,apima jausmas, lyg butum zemés formavimosi pra-
dzioje”. Ekstremaliy pojuciu pakaksir zygyje ,pésc¢iomis
po laukine Suomijos zeme", ir Zvejojant kartu su vieti-
niais skirtinguose pasaulio krastuose.

Numerio jspudziy ,vys$naité ant torto“ — Kotrynos Star-
kienés kelioniy jkvépti deserty receptai. Taip pat suzi-
nosime, ,kokio skonio yra Lietuva®.

Galiausiai iSmoke meniskai fotografuoti(s) telefonu,
leisimés j beprotiskiausia savo gyvenimo nuotykj ,,isil-
gai Europos motociklu per 15 dieny*.

Keliaujam?
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skirtumai, kurie jungia

KAIP PATIRTI KELIONES

Siandien kelionés - kur kas daugiau nei kryZelio padéjimas Zemélapyie. Jei anks&iau
norédavosi aplankyti kuo daugiau 3aliy, prabégti ekskursijas, uZsizyméti turistinése vietose,
Siandien keliautojai renkasi kokybe, dazniau ,létq” keliavimq ir ie¥ko nejprasty patiriy.
Ka i§ tikryjy verta patirti, kaip tai keiia keliautojy pozidrj ir kas juos labiausiai vienija -
jZvalgomis ir asmenine patirtimi dalijasi turizmo agentdry tinklo ,West Express” kelioniy
ekspertai, jau 27-erius metus savo klientams sidlantys atsakingai parengtus,
patikrintus ir isSbandytus marirutus.

INETA MALECKIENE :
,West Express®turizmo }
vadybininkeé /

TROSKIMAS PAZINTI DAUGIAU

LEIDZIA LABIAU PAZINTI IR PAT] SAVE

Siandien vis daugiau keliautojy renkasi kokybe ir yra jau daug ko
patyre. Dabar yra visos galimybés atlikti namy darbus ir i$ anks-
to susirinkti reikiamga informacija pries ruosiantis isvykti. Kelioniy
tikslu tampa ne konkretus geografinis taskas, o tame taske esan-
tis konkretus objektas. Pavyzdziui, | Niujorka skrendama ne Lais-
vés statulos pamatyti, bet pavakarieniauti tam tikrame restora-
ne, paziaréti konkrety koncerta ar miuzikla, aplankyti konkrecia
paroda ar Sou. Krypties paieska pradedama ne ieskant pigiausio
skrydzio, bet pagal aktualaus renginio datg derinami skrydziai
ir aplink ,lipdomas” marsrutas. Ne visada pigiausias produktas
yra paklausiausias. Daznas keliautojas renkasi didesne erdve ko-

RUTA JOCIUTE-ZOLYNIENE
~West Express“verslo klienty pardavimo
ir aptarnavimo skyriaus projekty vadové

NEBIJOKITE STEBETIS,

SVARBIAUSIA PASIRUOSTI
Pamenu, kai pirma karta prie$ 23 metus lan-
kiausi Suomijoje, mane labai nustebino tai, kad
vaikams ten leidZiama beveik viskas, pavyzdZiui,
tiesiog guléti ir vartytis ant grindy, arba kad Zzmo-
nés eiléje stovi gana dideliu atstumu vienas nuo kito...
Suomiai jau tada labai gerbé asmenine erdve ir laisve rinktis. Dziau-
giuosi, kad toks pozilris jau beveik tapo jprastas ir Lietuvoje, paste-
biu, jog atsirado daugiau tolerancijos ir pagarbos tiek saviems, tiek ki-
tatauciams.
Smalsumas, noras pazinti, patirti, pailséti bei pajusti - visa tai jungia
pasaulio keliautojus. Labai svarbu planuojant kelione atidZiau pasido-
meéti ta Salimi, j kurig vyksite, susidélioti marsrutg bei atlikti kitus namy
darbus. Taip pat svarbu issiaiskinti esminius etinius, socialinius 3alies
aspektus, kad iSvengtuméte nemaloniy situacijy. Linkiu sklandziy ir
idomiy kelioniy!
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joms turincias vietas léktuve ar uzsako individualius pervezimus
iki viesbucio.

Salis, kurioje man teko patirti didziausig kultdrinj skirtuma, — Indija.
Ten socialiné atskirtis tokia ryski ir svetimsaliui taip krintanti j akis,
kad Sokiruoja ir atima ama kelias dienas ne vienam. Teko lankytis ma-
haradzy rimuose, vakarieniauti prie sidabru serviruoty staly ir pa-
tirti iSties pasakiska svetinguma. O lygiagreciai visai Salia pat matyti
siukslynuose besikapstancius vaikus, ieskancius maisto. Tai labai slé-
gé ir buvo dar sunkiau pakeliama, kad vietiniai visai abejingi tokiai
nelygybei. Zmogus prie upés istrupins bandele pauks¢iams, bet ne-
atiduos jos $alia iSmaldos prasanciam elgetai. Tikrai kiekvienas gir-
déjote apie kastas ir kas yra karma. Indijoje tai gyva ir néra tik nuo-
girdos. Gidai aiskino, kad karma lemia gimti turtingoje ar vargingoje
seimoje ir valydamas savo karma turi atlikti savo misija. Tai ir leido su-
prasti, kodél musy akims atrodo abejinga nesigailéti ir neselpti elge-
tos. Nezinant vietinés kultaros ir religijos ypatumy galima klaidingai
interpretuoti naturalia aplinka.

Pazinti kitg kultdra lengviau, jei nuo jos kuo maziau nutolstama, t. y.
keliaujant gyventi ir elgtis taip, kaip jprasta vietiniams, lankytis ten
pat ir tg patj valgyti. Vaziuojant taksi jspadj gali susidaryti pagal vaiz-
dus pro langa, bet tai ir bus tik vaizdas. Prasiéjus gatvémis, prisésti
vietinéje kavinéje, uzkalbinti kokj vietinj, neskubéti - tai vercia pajus-
ti. Keliaujama jvairiais tikslais, bet troSkimas pazinti daugiau leidzia
geriau pazinti ir patj save, savo emocijas, jausmus.

TurbUt negaléciau iSskirti konkreciy vienos Salies ar tautos skirtu-
my, kurie mane Zavi labiausiai. Bet, tarkime, vien dél unikalaus ir
nepakartojamo Ménulio landsafto Timanfajos parke sitlau aplan-
kyti Lansarotés sala Kanaruose. |spudingi dolomitiniy Alpiy kalnai
zavi tiek vasarg kopiant, tiek Ziema slidinéjant. Muchamado Kysulio
nacionalinis parkas Egipte - povandeninis parkas su retomis zuvi-
mis ir koralais — sunkiai rasite jspudingesnj. Bet visgi, jei reikéty ap-
siriboti viena Salimi ar tauta, pasilik¢iau ties sengja klasika - Italija,
kur gamtos jvairové, kultlros paveldas, virtuvé ir, Zinoma, atviri ir
$ilti zmonés. Zmonés, kurie, regis, moka dziaugtis ir mégautis gyve-
nimu. Man tai vienas didziausiy ,skirtumy”.




SANDRA KIRILOVIENE
LWest Express®l. e. p. Kauno regiono vadové

INDIJOS KONTRASTAI -

TIKRAS KELIAUTOJY ISBANDYMAS

Kalbant apie Siuolaikinius keliavimo jprocius ir tendencijas - kiek
zmoniy, tiek ir poreikiy. Pradedanc¢iam keliautojui daznai pakan-
ka tik vieSbucio su geru maitinimu, grazaus papladimio ir gero oro.
Man asmeniskai toks poilsis greit pabosta. Taip ilsétis galiu dvi ar tris
dienas, o véliau norisi pazinti daugiau $alies, pamatyti neturistines vie-

tas, susipazinti su tikraja vietiniy kasdienybe.

Negaliu pasigirti didele keliavimo patirtimi, taciau iSvyka j Indijg buvo viena jsimintiniausiy.
Sakyciau, kad viena jspudingiausiy mano kelioniy. Nors i$ pradziy buvau viena ty, kurie skep-
tiskai vertina $ig $alj. Pirma mintis tik atvykus j Indijg buvo ,ka a3 cia veikiu“... Pirmaja diena
Senojo Delio gatvése maciau tik purva, iSmaldos prasancius Zzmones ir gatvés chaosa. Taciau
véliau, keliaudami po $alj toliau, pamatéme kita Sio krasto puse: iSskirtiné prabanga, turtinga kultara, istorija. ] kelionés pabaiga nuomone pakeiciau visiskai.
Sunku jvardyti, kas tam turéjo jtakos, bet, matyt, viskas: gera kompanija, nuostabus vaizdai ir dar nuostabesni Indijos Zmoneés. Aplankiau tik nedidele Sios
salies dalj ir zinau, kad dar tikrai ten nuvyksiu. | Indija reikia vykti atvira irdimi ir Sviesiu protu.

AGNE TAMULEVICIUTE
,West Express“verslo klienty skyriaus vadybininké

AZ]JOS LOBYNAS |KVEPIA!

Siandienos keliautojas nori kuo daugiau atrasti pats, todél renka-
si maziau lankytinas vietas net ir tada, kai renkasi populiarias kryptis.
Pastaruoju metu ,ant bangos” - Azija, kur praleidziama bent pora atos-
togy savaiciy, kad nereikéty niekur skubéti ir baty galima jsijausti j visai ki-
tokio pasaulio gyvenima.

Mane ten labai zavi kultariniai skirtumai, kitoks gyvenimo stilius, senyjy paprociy laikyma-
sis. Keliaudama po Azijos salis jauciuosi taip, kad isties atrandu vis kazka naujo, ir visuomet
grjztu su $usniu nuostabiy jspadziy.

Na, o 3alis, palikusi man didziausig kultarinj skirtuma, — vienareikSmiskai, Indija. Tai buvo
pirmoji mano kelioné j Azija, gal dar ir dél to patyriau stipriy jspadziy, kuriy, tikriausiai, niekada nepamirsiu. Atvirai kalbant, man tai buvo psi-
chologiskai sunki kelioné, nors ir zinodama, kur vykstu, vis tiek nesugebéjau pasiruosti tam dideliam skirtumui su mums jprasta aplinka. Labiau-
siai sukrété didziulé socialiné nelygybé, bet po to émiau labiau vertinti dabar turimus dalykus.

Manav, labiausiai pasaulio keliautojus vienija noras pazinti. A3 visada sakau, kad nepazinsi 3alies ir jos kultdros, jei niekada neparagausi gatvés maisto,
nenueisi j restorang, kur valgo tik vietiniai, ir busi suplanaves kiekviena zingsnj. Geriausi dalykai kelionése nutinka neplanuojant ir elgiantis spontaniskai
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skirtumai, kurie jungia

KULTURINE PATIRT]
UGDANCIO KELIAUTOJO

Atsakingai pasiruoskite kelionei. Ypad jei keliau-
jate i visiskai nepazintos kultaros, religijos salis. At-
likite namuy darbus ir pasidomékite Salimi internete,
paskaitykite keliautojy atsiliepimus, kelioniy tinklaras-
¢ius. Kreipkités j kelioniy eksperta, kuris ne vieng ir ne
du kartus yra buves toje $alyje ir puikiai iSmano jos tra-
dicijas, paprocius. Jo informacija ir asmeniné patirtis
padés tinkamai nusiteikti basimiems kultariniams is-
stukiams.

Gyvenlkite pas vietinius. leskokite autentisky, tu-
ristams pritaikyty netradiciniy ,viesbuciy®. Keliaujant
tokiu budu nereikia tikétis didelio komforto, taciau

nuotykiy tikrai netruks.

Valgykite ten, kur lankosi vietiniai.
Nebijokite ragauti vietiniy patiekaly,
kurie gali tapti nepamirstamais atra-
dimais. Gatvés maistas — taip pat svar-
bus vietinés maisto kultaros veidas.
Nauji skoniai iSlaisvins vaizduote ir
suvienys. Tad bukite atviri kitonisku-
mui, drasis, bet nepamirskite saiko.

Vietiniai turgeliai — kultaros Zi-
dinys. Nepraleiskite progos apsilan-
kyti ten, kur verda tikrasis vietiniuy gy-
venimas. Turguose gali uzsimegzti jdomi
pazintis, kartais galinti tapti daugiau nei tik
draugisku pasnekesiu. I$ pradziy ,labas® vietine kal-

ba, o po to jau ir vakariené naujojo pazjstamo namuose
su visa jo Seima.

Kalba - tai gyvenimas. 1smokite nors kelis vietinés
kalbos zodzius, pasidomeékite vietiniais mandagumo ges-
tais. Nors siek tiek mokédami vietine kalba, galésite pajus-
ti tikraja Salies atmosfera. Zinodami, kaip pasisveikinti
ar padékoti vietiniy kalba arba gestais dar ir pamalonin-
site aplink esancius bei pagerbsite ju kultiira.

Naudolkités viesuoju transportu. Butent jame ver-
datikrasis kultiry gyvenimas, nesuvaidintas ir nenusli-
fuotas. Tad nebijokite jsésti j autobusa ir bent trumpam
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Sios atmintinés
patarimai padés
drgsiau jsilieti i
nepazinty saliy
kultaras ir is tiesy
Jjas patirti, o ne tik
aplankyti.

ATMINTINE

pasiklysti. Juk nuo zemés rutulio tikrai niekur nenuva-
ziuosite, o uz nezinomo postkio gali sléptis daugybé jdo-
miy naujy atradimy.

Is anksto pasirapinkite tinkama apranga. Re-
liginése, ypac islamo Salyse, biitina pasirapinti specia-
lia apranga moterims. Skirtingose salyse aprangos kodai
yra nevienodi, todél apie kiekvieng salj rekomenduoja-
ma pasidomeéti atskirai. Visgi bendros taisyklés islie-
ka panasios: galvos apdangalas, vengti atviru
drabuziy, prisidengti kelius ir pecius. Ge-
riausias patarimas moterims, keliaujan-
¢ioms j Viduriniuosius Rytus, — savo la-
gamine rasti vietos keliems platiems
saliams. Reikalui esant, lengvai juos
panaudosite ir kaip galvos apdanga-
la, ir kaip skraiste ar sijona.

Nefotografuokite ten, kur drau-

dZiama, ar bent atsiklauskite pries

tai darydami. Pasistenkite netrikdyti

zmoniy privatumo ir kasdienio gyveni-

mo. Tikrosios patirtys islieka atmintyje,

o ne nuotraukose. Venkite zmoniy, prasan-

¢iy piniguy uz pozavima, neskatinkite elgetavi-

mo. Lankytinose ir strateginése vietose (pavyzdziui,

oro uostuose, traukiniy stotyse, prieplaukose) vadovauki-
tés jspéjamaisiais zenklais.

Kritinémis situacijomis nebiikite agresyviis.
Jei iskilo nesusipratimas, svarbiausia, nesipriesinti, ne-
priestarauti, jokiu budu nejzeidinéti, neminéti rasés, re-
ligijos niuansu, neliesti politikos ar karo temuy. Svecioje
salyje elkités taktiskai, nespoksokite. Geriau jau nuosir-
dziai Sypsokités ir mandagiai stebékite.

Nepamirskite tausoti gamtq. Kad ir kur batuméte,
vertinkite aplinka tarsi savo pac¢iy namus. Keliaukite at-
sakingai, gerbkite zmones ir mégaukités ju kompanija! ¢

SHUTTERSTOCK nuotr.
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VAIROVE ATSKLEIDZIANCIU
KELIONIU KALENDORIUS

Pasaulis be sieny, tolerantiskas ir atviras visiems, kurie troksta jj pazinti. Kazkada tai tebuvo vizija, o
Siandien jau vadinama realybe. Naujy kultiry, paprodiy ir Zmoniy paZinimas masina savo egzotika ir
_nuotykiy astrumu. Kartu tai ir gyvenimo dziaugsmas, kai vienq dienq leidiesi j pasélusius Sokius Rio de
Zaneire, o kitq jau medituoji budisty vienuolyne Tailande. Kvieciame 2020-aisiais keliauti atvira 3irdimi,
nuosirdZiai neriant | spalvingy skirtumy, nepazinty kvapy ir stebinandiy kultiry sokuri.

SAUSIS

Setlando salos vikingu paveldo festivalis
»Up Helly Aa“, Skotija

Paskutinj sausio antradienj ramia Setlando salg sudrebina ga-
lingas vikingy ginkly griausmas. Tai — vienas jspudingiausiy
ugnies festivaliy Europoje. Jo metu vyksta grandiozinis per-
sirengéliy paradas. Nesini deglais jie keliauja miestelio gatve-
mis, aikStése rengia pasirodymus ir dainuoja senovines dai-
nas. Festivalio kulminacija - nakties sutemose sudeginamas
didziulis vikingy laivas kaip auka saulés dievui ir iki ausros
nerimstantys Sokiai. www.uphellyaa.org/up-helly-aa-2020

VASARIS

Venecijos karnavalas, Italija

Kaukes, prabangus kostiumai, grakstas reveransai ir koketiski zvilgsniai
gondoloje prasilenkiant su nepazjstamuoju. Venecijos karnavalas - gra-
cingas ir manieringas. Jame netriksta pompastikos, o kiekviena i$ uz
kampo i$sukanti gondola nustebins savo keleiviy unikalumu. Salia kos-
tiumo ir kaukeés j lagaming nepamirskite jsimesti ir Silty drabuziy, apsau-
ganciy nuo zvarbaus véjo. Visa kita nustelbs magiska festivalio atmosfe-
ra. www.venice-carnival-italy.com

KOVAS

Meno festivalis ,Adelaide Fringe®, Australija
60-3jj kartg vyksiantis festivalis - tai jvairiy menininky, karéjy ir ino-
vatoriy meka. Visos Adelaidés miesto gatves, barai, stadionai ir net
baseinai prisipildo jvairiausiy meno kariniy nuo skulptary iki perfor-
mansy. Festivalyje susiburia karéjai i$ viso pasaulio, o patys jo renge-
jai visa tai apibtdina kaip mitinj, fantastinj, fantasmagoriska ir radi-
kaliai originaly reiskinj, kuriame susijungia visi meno budai ir formos.
www.adelaidefringe.com.au
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GEGUZE

Vandens zibinty sventé

»Shinnyo Lantern Floating Hawaii“, Havajai

Meilé Zmonéms ir pasauliui - visuotiné kalba, perzengianti valstybiy ir
kontinenty sienas. Havajuose tikima, kad Zmoguje slypi vidiné Sviesa -
shinnyo. Dalydamiesi ja, visatai dovanojame savo jgimta gérj. | vandenj
paleisti Simtai vandens zibinty tampa Sios Sviesos simboliu. Magiska ritu-
ala sustiprina puciamy jaros kriaukliy garsas ir hula Sokiai. Tuomet, kai lei-
dziame savo shinnyo spindéti, ramybé ir laimé jmanoma. Tradicijy jkvépta
Sventé kviecia prisiminti praeitj, veikti dabartyje ir pazvelgti j Sviesesne
ateitj. www.lanternfloatinghawaii.com

BALANDIS

Smélio skulptiiry festivalis

~Texas SandFest”, Teksasas (JAV)

Desimtis tukstanciy lankytojy pritraukiantis trijy dieny fes-
tivalis stebina kvapa gniauzianc¢iomis smélio skulptiromis
ir jy karéjy iSmone. Tai — didziausias tokio tipo konkursas,
kurio lankytojai turi proga mégautis jspidingais vaizdais,
gyva muzika, skaniu maistu ir tarpkultarine aplinka. Jy akyse
i$ smélio iskyla jspudingiausi kariniai nuo mitiniy nykstuky
ramy iki sarkazmo kupiny politiniy veikéjy biusty.
www.texassandfest.org

LIEPA

2020 m. vasaros
olimpinés zaidynés,
Japonija

Sportas jau nuo seno sujungia tau-
tas, kultdras ir paprocius. Dar gero-
kai prie$ masy erg Olimpijos mieste
Graikijoje buvo rengiamos antikinés
olimpiados. Jy idéjos jkvéptas pran-
clzas baronas Pierre’as de Couberti-
o nas atgaivino zaidyniy idéja ir jsteigé
B| RZEL'S Tarptautinj olimpinj komiteta bei
1896 m. surengé pirmasias zaidynes

Vyno musis (Batalla del Vino), Ispanija Aténuose. Dabar olimpines zaidy-
Siaurés Ispanijoje jsikarusj miestelj Hara kasmet sudrebina galin- nés — tai visuotiné pasaulio 3venté,
gas vyno musis. Vos tik pakilus saulei miestg uzplasta takstanciai kurioje verda aistros, netyla sirgaliy
Zmoniy, ,apsiginklavusiy” raudonojo vyno sklidinomis taromis balsai, o j nugara kvépuojanti forttna
nuo vandens 3autuvy, purskikliy iki dideliy kibiry. I3 laukinio, pergalés viltimi uzdega takstancius
pasélusio dziaugsmo musio vietos sausas dar neissigelbéjo né Sirdziy. Tai ne vien rungtynés, kartu
vienas. Nors masinis laistymasis vynu prasideda anksty ryta, jo tai ir proga dziaugtis, Svesti gyvenima
iSvakarése, Zinoma, taip pat griaudi garsios dainos ir nerimsta $o- ir bendrauti su Zzmonémis i$ viso pa-
kiai. www.batalladelvino.com saulio. www.olympic.org/tokyo-2020

RUGPJUTIS

Brégenco muzikos festivalis, Austrija

Austriskas meno ir operos tradicijas puoseléjancio festivalio rengéjai kasmet lan-
kytojams sukuria jsptdinga Sviesy, muzikos ir elegancijos Svente. Renginiai vyksta
amfiteatruose po zvaigzdétu dangumi, operos teatruose, rimuose. Taip pat Zidro-
vai turi galimybe stebéti pasirodymus, vykstancius didziausioje pasaulyje ant Bo-
deno ezero vandens pluduriuojancioje scenoje. Kerinti operos ir opereciy didybé
kasmet sutraukia Simtus ziGrovy, kurie lieka suzavéti jspadingo pasaulinio lygio
renginio. www.bregenzerfestspiele.com
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RUGSEJIS

Hermanuso pakrantés banginiy stebéjimo
festivalis, Piety Afrika

Rugséjis — banginiy migracijos ménuo, kai jie keliauja visai Salia
Hermanuso miesto pakrantés. Pagrindiné visy festivalio veikly idé-
ja — parodyti Zzmogaus ir gamtos salytj, didinti Zzmoniy supratima
apie banginiy ir visos vandenyny gyvunijos svarba bei apsauga.
Tai unikali galimybé savo akimis iSvysti, kaip purslais taskosi di-
dziausi pasaulio gyvanai. Kartu tai ir proga pasinerti j nepamirsta-
ma nuotykj - valtimis pasiplaukioti su keliaujanciais banginiais ar
krante stebéti galingas jy kelionés akimirkas bei pajusti nepazabo-
tg Sios akimirkos grozj. www.hermanuswhalefestival.co.za

SHUTTERSTOCK nuotr.

SPALIS

Tarptautiné oro balionu fiesta,

Naujoji Meksika (JAV)

Visame pasaulyje gerai zinoma viena didziausiy oro ba-
liony fiesta stebina keliais Simtais vienu metu j dangy
kylanciy ryskiaspalviy baliony pasirodymu. Fiestos ren-
géjai kviecia Svesti, gérétis ir bendrauti. Juk kiekviena
nauja pazintis danguje — kur kas jspudingesné!
www.visitalbuquerque.org/event

LAPKRITIS

~Diwali“ sviesy festivalis, Indija

Legenda byloja, kad XV a. pr. Kr. Lordas Rama su Zzmona Sita nugaléjo
blogio demong Ravanna ir pergalingai grjzo j Indija. Tai tapo triumfuo-
jancios $viesos pergalés prie tamsa simboliu. Sia proga indai kasmet
uzdega milijonus zvakuciy, namus papuosia lemputémis ir j org palei-
dzia galybe fejerverky. IS spalvoty ryziy ir pudros jie kuria rangoli. Tai
tokia meno rasis, kai ant grindy kuriami milziniski spalvoti piesiniai.
Sventés metu miestai nusidazo rykiaspalvémis spalvomis ir prisipildo
jvairiausiy kvapy. Zmoneés vieni kitiems dovanoja saldumynus ir mais-
ta, linkédami bendrystés, gério ir turto jy Seimomes.

AN
e e

CRUODIS — ——

- e

Kalédiniu laikotarpiu Bahamy sos-
tinéje Nasau hipnotizuojanciais
ritmais dunda bagnai, skamba var-
peliai ir trimituoja ragai - tai rysku-
sis ,Junkanoo” paradas. Karnavalo
atmosfera pulsuoja ir kitos salos, ta-
C¢iau didziausia Sventé vyksta salyno
sostinéje. Cia susirenka tikstanciai
ryskiaspalviais, i$ popieriaus ir kar-
tono pagamintais kostiumais pasi-
puosusiy Zmoniy, o gatves prisipildo
Sokiy ir muzikos. Tiesa, visa tai vyksta
ypac anksty ryta (o gal vély vakara),
mazdaug nuo 2 val. nakties iki 10 val.
ryto. Tad ryskusis ,Junkanoo” neabe-
jingus paliks tuos, kurie pasiruose
Sokti iki pat paryciy.



spavilnius




Kiekvienq rugpjotj JAV Nevados valstijoje, isdziovusio eZzero dugne, primenandiame bekraste dykumq, idkyla
daugiau kaip 70 tokst. dalyviy pritraukiantis Juodosios uolos (angl. Black Rock) miestas. Po septyniy dieny
radikalios saviraiskos ir meno fiestos Cia nelieka né menkiausio pédsako, menandio apie masiskq Zmoniy
susibOrimq. Surengtas kaip maZos bendruomenés renginys, ,Burning Man® festivalis isauga j gigantiskq pasaulinj
judéijimq, kuriame negalioja pinigy sistema, nevyksta prekyba, netoleruojama diskriminacija, o saviraiska ir
bendruomeniskumas tampa esminémis sqlygomis, padedanciomis isgyventi ekstremalioje aplinkoje.

TEKSTAS - Lina Matiukaite
NUOTRAUKOS - fotomenininko Romualdo Pozerskio ir is asmeniniu heroju albumu
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Apie ,Burning Man® fenomenq pasakoja festivalyje jau
antrq kartq vieséjusi rinkodaros ir pardavimo specialisté
LINETA NAVICKAITE NOREIKA.

Festivalyje ,,Burning Man“ siemet lankétés jau antrq kartaq.
Kas trauké ten grizti? Kolekcionuoju jspudzius, o ,Burning
Man® ir visas jo formatas — vienas neisdildomas jspudis. Kar-
tu taiir jrodymas, kad gali svajoti labai drasiai. Jei pats tikeési,
savo idéja sugebési uzkresti ir kitus. Svajoné is pirmo zvilgs-
nio gal net labai naivi, bet gali iSsipildyti. Festivalyje 70 tukst.
Zmoniy minia $vencia skirtumy misinj, jvairove, bet kartu ir
vadovaujasi tomis pac¢iomis vertybémis. Pavyzdziui, ¢ia nega-
lima palikti siuksliy ir Siam principui jauciama didelé pagar-
ba. Né vienam i$ tokio skai¢iaus zmoniy to aiskinti atskirai
nereikia. Zmonés jau tai zino arba jsisamonino iki renginio.
Kitokiy renginyje néra. Siais metais, kaip ir praéjusiais, ,dy-
kumoje“ stovéjo ,,Boeing” modelio léktuvas, kuriame vyko DJ
pasirodymai. Banant jame, klausantis kokybiskos muzikos,
matant daugybe sviesy, per kung laksté Siurpuliukai. Lék-

, CIA YRA VISKO: IR MUZI KOS, tuvo atvezimas, idéja ir renginiai jame — néra pigus malonu-
IR IT GENLIY, INZINIERIL bt sipr G reninio vertybes Dalee il ik pare gl
STATYBININKUY, DAINININKU, Vienas praleidzia visa diena prie zmogaus sl’iulptﬁros tam,
0JUOS VI§ US JUNGIA kad nufotografuoty prie jo atéjusius renginio dalyvius, ir tai
BENDRUOMENISKUMAS IR yrajodovana bendruomenei. Antras gali atveztiléktuva ir pa-
DOVANOJIMO GALIA. ‘ ‘ sidalyti juo su kitais. Visa tai iSryskina pacia dalijimosi verty-

be. Juk sakoma — ,sharing is caring” ir pinigais negali visko
jvertinti, esmé, kad zmogus duoda tai, ka gali. »
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Kaip vyko pasiruosimas kelionei, kokias pamokas
ismokote po pirmojo apsilankymo festivalyje? Pa-
siruosimas vykstant pirma ir antra karta labai ski-
riasi. Pirmakart ruosémés beveik tiek pat laiko, kiek
savo vestuvéms (Sypsosi). Pirmas isstukis — bilietai. Lai-
mé nusisypsojo ir bilietus jsigijome per ,Main Sale®,
dar pavasarj iki renginio likus penkiems ménesiams.
Per §j laika Lietuvoje susiradome stovykla ,Lituani-
ca Birds". Tai ilgamete dalyvavimo festivalyje patir-
ti turintys zmoneés. IS ju gavome daug patarimuy, kaip
pasiruosti, ka jsigyti, kokiems issukiams nusiteikti.
Kiekviena stovykla festivalyje veikia pagal savo taisy-
kles. Tad jungiantis prie kitos stovyklos patirtis ir pa-
siruosimas renginiui gali buti visiskai kitoks. Masu
atveju, prisijungus prie ,Lituanica Birds“ nebereiké-
jo sukti galvos dél geriamo vandens ir maisto. Atvyke
i JAV jsigijome higienos priemoniu, palapine, kilimé-
lius miegui, pagalves. Miegmaisius atsivezéme is Lie-
tuvos. Taip pat pasiripinome vaistais, puodeliais, ku-
riuos festivalio dalyviai karabinais prisisega prie dirzo
ir visur nesiojasi, kostiumus. Taip pat rekomenduoja-
ma turéti silty drabuziy. Daugelis turi kailinius, juos
vezémés ir mes. Praverté ir batai aukstesniais aulais
bei gertuve (be jos festivalyje nerekomenduojama nie-
kur eiti). Antraisiais metais savo burning man turtg
papildéme pripuc¢iamu ¢iuziniu, patalyne ir ventilia-
toriumi su baterijomis, kuris, nuo 8 val. ryto kepinant
saulei, miego laika pailgino 20 min. Ventiliatorius taip
pat pravercia, kai dienos metu palapinéje reikia persi-
rengti ar susirasti reikiamus daiktus.

Ar pacioje kelionéje lauké netikétumy? Kelioné j ren-
ginj prasideda San Fransiske arba Rine (priklauso,
kur atskrendi). Atstumas nuo Rino iki festivalio vie-
tos — apie 125 mylios. [prastai lengvuoju automobiliu
atstumas jveikiamas per 3 valandas, taciau paskuti-
nj vasaros sekmadienj, kai prasideda ,Burning Man®,
gali suplanuoti tik savo jsédimo j automobilj laika, o
visa kita — staigmena. 2018 m. atstuma iki iSdziavu-
sio ezero pradzios jveikéme greitai, o likusias 8 mylias
iki ,Will Call“ (biliety atsitmimo punkto) — per 12 va-
landuy. 9 val. stovint vienoje is 14-kos automobiliy ei-
liy, prasidéjo dulkiy audra ir 6 valandas jvaziavimas
j festivalio miesta buvo uzdarytas. Siais metais kely-
je uztrukome dél pries mus jvykusios avarijos. Léciau
jveike ta ruoza, buvome pirmas automobilis, kuris jva-
ziavo j isdzitivusio ezero teritorija. Svari tustuma be
zmoniy atrodé tikrai labai siurrealistiskai.

Siy mety renginio tema: metamorfozés. Kokias asme-
nines metamorfozes savyje isgyvenote? Festivalio epi-
centru visada yra Centriné Zmogaus skulptiira ir $ven-
tykla. Siais metais Zmogaus skulptiiroje atsiskleidé
visos metamorfozés. Isivaizduokite zvaigzdute sudeé-
tus suolus, o ant ju akvariumus. Viename juy pavaizduo-
tadrugio metamorfozé. I jos sklinda atitinkami garsai.
Kituose akvariumuose - kitos metamorfozés ir kiti gar-
sai. Cia pats pasirenki, j kurj tau zitréti jdomiausia ir i
kokias detales atkreipi démesj. Visgi man jspudingiau-
sia — Sventykla. Joje tvyro ypatinga, zodziais sunkiai
nusakoma aura. Abu kartus budama joje susigraudi-
nau. Ten zmonés raso laiskus savo i$éjusiems artimie-
siems (ant sieny, plakaty). Ju tiek daug. Kiekvienas lais-
kas savitas. Bunant ten visa tai tarsi teka per tave ir
virsta tavo paties asmeninémis metamorfozémis.

Kostiumai. Kokia jy esmé festivalyje? Esmé ne kostiu-
muose, bet kai kurie zmonés kuriasi kostiumus, nes
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per juos pasirenka save isreiksti. Tai saviraiskos bu-
das. Mes vilkéjome savo kurtus kostiumus. AS dauge-
liu atvejuy vilkéjau tai arba taip, kaip niekur kitur sau
neleis¢iau. Buvo jdomu, kai kurdama kostiuma supra-
tau, kad kur, jei ne ten, as dar galéciau taip apsireng-
ti. Yra zmoniuy, kurie pasipuosia Ievos ir Adomo kostiu-
mais. Tai skatina diskusija. Vienu metu galvojau, kad
tai lengviausia, nes zmogus visiskai nesivargino pa-
sitelkti karybingumo, bet po diskusijos atradau kity
minciy: ,Taip atsiverti sunkiausia ir reikalauja pa-
stangy, nes esi ne namie, ne vonioje.“ Tuomet susimas-
tai apie patj nuoguma. Kodél mes isvis jo drovimés, ko-
dél nuogumas yra nepadoru? Sia tema galima daug
filosofuoti. ,Burning Man®“ yra daug zmoniy, su jais
gali iSvystyti tokiy temu, kuriy jprastame gyvenime
negalétum, nes tiesiog nesutinki tokiy Zzmoniy, néra
erdvés tokiam pazinimui.

Kuo ,,Burning Man“ skiriasi nuo kity renginiy? Kokj
emocinj pédsakq paliko jums? ,Burning Man® nuo kity
renginiy, festivaliy ar susibarimy, kuriuose yra muzi-
kos, skraidymo ir pan., iSsiskiria tuo, kad ¢ia yra visko:
irmuzikos, ir IT geniju, inzinieriy, statybininky, daini-
ninkuy, o juos visus jungia bendruomeniskumas ir do-
vanojimo galia. Cia dovanojamos $okiy pamokos, cirko
pasirodymai, masazai, paskaitos, keliuy $imty drony pa-
sirodymai akomponuojant Zymiam pianistui, orkestro
muzika saulétekio metu, garsiy DJ pasirodymai, mais-
tas, gérimai, rabai. Po renginio parsiveziau suvokima,
kokia galinga yra apkabinimo kultara, supratau, kiek
daug zmonés gali nuveikti, kai zitri ta pacia kryptimi.
Siais metais stovykloje jvyko dvejos vestuvés. Dvi skir-
tingos poros ir visa jausmy puoksté. Tuo metu galvojau,
ar jmanoma sugalvoti buda, kaip dar geriau atsvesti Sei-
mos gimimo diena. Aplink geranoriski, atviri Zzmonés,
kurie nuo$irdziai rapinasi vieni kitais, — tai tobula vieta
jprasminti savo jausmus. ,Burning Man® viskas yra apie
bendruomene. Susivienijus net zmogui nepalankios gy-
venti salygos tampa visiskai nebesvarbios.

Budama ten, patyriau tokiy emociju, apie kurias jpras-
tainé nesusimastau... Net pati nezinojau, kad galiu taip
viska savyje isjausti. »

FESTIVALYJE GALIOJA 10 PRINCIPU:

« dalyvavimas (Participation) - ¢ia néra Zitrrovy,
visi dalyviai yra ir Sventés karéjai;
« radikalus jtraukimas (Radical Inclusion) -
kiekvienas priimamas toks, koks yra;
« dovanojimas (Gifting) — dovanojimas
nesitikint jokios grazos;

- dekomodifikacija (Decommodification) — renginyje

necirkuliuoja pinigai, néra reklamy ir reméjy;

« radikalus savarankiskumas (Radical Self-reliance) —
viskuo, ko gali prireikti festivalyje, turi pasirGpinti pats;
« radikali saviraiska (Radical Self-expression) — galimybé
atrodyti ir islaisvinti savo fantazija taip, kaip nori;

« bendruomeniskumas (Communal Effort) — jausmas,
kad visi yra vienas uz kit atsakingi, rapinasi vienas kitu;
« pilietiné atsakomybé (Civic Responsibility) - festivalis
vyksta nepazeidziant jstatymuy, teisiniy ir moraliniy normuy;
« nepalikti pédsako (Leaving No Trace) - renginys
skiria daug démesio aplinkosaugai. Festivalio
dalyviai turi i$sivezti viska, ka atsivezé, ir palikti
vieta kaip rade arba dar tvarkingesne;

« atvirumas (Immediacy) — ¢ia néra vaidmeny,
socialiniy statusy ir iSankstiniy nuostaty.
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Internetinés prekybos eksperté GIEDRE VILKE festivalyje ,,Bur-
ning Man*siemet lankési pirma kartq. Noras ten nuvykti ir viskq
pamatyti savo akimis merging persekiojo jau ne vienus metus.
Kaip pati sako: ,Reikia garsiai istarti savo norus ir jie issipildo.”

»Burning Man*- tai savaité be pinigy ir interneto. Atrodyty,
tikras siaubas siuolaikiniam technologijy Zmogui? Taip, as
isties tipinis technologiju zmogus ir sunkiai jsivaizduoju savo
diena be elektroninio pasto bei zinuciy srauto socialinése me-
dijose. Taip pat dirbu su prekyba ir materialus pasaulis, ku-
riame pinigai groja pirmu smuiku, — mano kasdienybé. Gal
todél per atostogas taip noriu istrukti i$ pasaulio, kuriame
sukuosi, ieskau jkvépimo, suteikiancio nauju spalvu mastyti
iraplinkai. Prie$ 6 metus turéjau atostogas, kuriy metu kelia-
vau po Afrika. Ten neturéjau jokio rysio su siuolaikiniu pasau-
liu, neturéjau jokiy mums jprasty patogumu, pradedant te-
kanciu vandeniu ir baigiant patogia lova. Prisiminus tai, man
ir vél noréjosi panasaus jspadzio bei laiko be komforto. Todél
dar sausj susiradau lietuviu stovykla , Lituanica Birds“ ir kar-
tu su jais pradéjau planuoti savo kelione j ,Burning Man®.

Ar turéjote kokiy nors litkeséiy? Noréjau pamatyti ir pajusti,
kaip tokia didelé bendruomené gali visa savaite gyventi be pi-
nigy, be patogumy, at$iauriomis gamtos salygomis mégautis
menu (nuo jspadingy skulptary iki dalyviy aprangos), muzi-
ka, gamta (ypac smélio audromis). Vykdama ten nekéliau sau
konkreciy tiksly kazka pamatyti, neturéjau saraso veiklu,
kurias butinai nuveiksiu. Leidau sau dziaugtis netikétu pazi-
nimu ir neplanuotomis patirtimis.

Daug kas sako, kad gauti bilietq — sunkiausia $io festiva-
lio dalis. Kaip sekési jums? 1ssukiy cia tikrai netruko. Vyks-
ta keli biliety pardavimo etapai: iSankstiné prekyba (FOMO
sale), pagrindinis biliety pardavimo renginys (balandzio
mén.) ir kelios papildomos programos tiems, kuriems nepa-
vyko jsigyti bilietu per pagrindinj pardavima. Jame bilietus
parduoda zmoneés, kurie dél asmeniniy priezasciy nebegali
vykti j renginj. Dalyvavome visuose pardavimo etapuose ir né
viename biliety gauti nepavyko. Bilietai iSparduodami per ke-
lias minutes. Pats pirkimo procesas primena lenktynes. Vos
tik bilietai pasirodo prekyboje, turi paspausti mygtuka ba-
tent ta pirma sekunde. Tai didziulé loterija su didele tikimybe
pralosti. Girdéjau, kad vieni net rengia biliety pirkimo vaka-
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rélius. Pasikviecia draugus ir vienu metu is skirtingy kompiu-
teriy spaudzia ta lemtinga mygtuka ,pirkti“. Tokio vakarélio
nerengiau ir gal todél likus vos kelioms savaitéms iki renginio
biliety vis dar neturéjau. Galima sakyti, kad juos pavyko gau-
ti paskutine minute, uzsiregistravus dar vienoje antrinéje bi-
liety prekybos platformoje (STEP) ir sutikus uz juos sumokéti
tris kartus aukstesne nei pirminé kaina.

Vieni festivalj vadina dvasine kelione j dykumg, kiti — masi-
niu hipiy vakaréliu. Kokj ,,Burning Man* isvydote jiis? Ma-
nau, kad desimt sutikty zmoniy is ty pac¢iy mety ,Burning
Man® apie savo patirtj ten galéty papasakoti visiskai skirtin-
gas istorijas. Veiklos pasirinkimas renginyje — labai didelis.
Renkiesi nuo meditacijos, jogos, sporto renginiy, meno dirb-
tuviy, paskaity apie save ir zmoniy santykius iki pasélusiu va-
karéliy, ekstremalios saviraiskos renginiy. Turéjau priezastj
ieskoti dvasinés ramybés, nes pries renginj netekau artimo
Zzmogaus, bet kartu leidau sau pasinerti ir i muzikos, $viesu
bei fantazijos pasaulj. Cia visko daugiau, nei zmogui jmano-
ma aplankyti, pamatyti ar patirti. Tad, kai po dienos ar dviejuy
nurimsta nenumaldomas noras viska pamatyti, aplanko ra-
mybé ir mégavimasis tuo, kas supa.

Ar turéjote pirmy karty? O taip! Ir tai man labiausiai pati-
ko. Pirma kartg bandziau pati pasigaminti papuosala, uzlip-
ti pastoliais j piramidés virsy, pasisupti sipynése, kurios ne-
sustoja suktis, dalyvauti motery parade ir dar daug visko, ko
nesu bandziusi anksciau. Tiesg pasakius, ir palapinéje anks-
c¢iau tiek ilgai néra teke gyventi, taupyti vandens lasus ar ap-
sistoti savaitei su penkiasdesimcia vos karta matyty zmoniuy.

Tad koks nuotykis paliko didzZiausiq jspudj? Ispudj palieka
faktas, kad aplinkui nerasi né vienos $iukslés. Esame jprate,
kad net po nedidelio renginio apylinkése pamatysi daugybe
besivoliojanciy Siuksliu. O ¢ia, kur susirenka 70 takst. zmo-
niy, niekada neteko to pamatyti. Vienas is festivalio princi-
pu - po saves nepalikti jokio pédsako. Cia galima rasti nebent
tik vertingy daiktu, kuriuos per aplaiduma pameta renginio
dalyviai. AS pameciau telefona. Keturias dienas jis buvo din-
ges be zinios kazkur viduryje dykumos ir tikrai neturéjau jo-
kiy vil¢iy jj atgauti. Patyre ,Burning Man® vilkai man sake,
kad tikrai atsiras, nes niekas niekada ¢ia neima daikto, kuris
jam nepriklauso. Likus kelioms dienoms iki renginio pabai-
gos mano telefonas atsirado, visiskai sveikas ir dar su jkrauta
baterija. Ten Zzmonés dovanoja daugiau, nei ima. Tai ir yra di-
dziausias nuotykis.

Dovanojimas - vienas pagrindiniy festivalio principy. Cia
néra uzsakyty atlikéju, kiekvienas renginio dalyvis pats ku-
ria svente ir juykius joje. Kaip visa tai atrodo? Taip, kiekvie-
nas dalyvis j renginj atsiveza dovana. As ten vykau paziaréti
jstabiy meno kuariniu, kurie taip pat yra menininky dovana

R. Pozerskio nuotr.
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bendruomenei. Renginyje yra ir kitokiy dovany — vienos sto-
vyklos dovanoja renginius, koncertus, kiti vaisina gérimais,
maistu, daro veido kaukes, masazus ar net suorganizuo-
ja dusa. Kiekvienas dalyvis ar stovykla yra renginio kuréjai.
Savo ruoztu musy stovykla bendruomene vaisino bulviniais
blynais ir i$ Lietuvos misky atsiveztu tauriuoju gérimu, kurio
ragavimg palydéjome muzika ir Sokiais. Stovyklos kasdiené
rutina priminé daugiavaikés seimos gyvenima. Buvome pa-
sidalije darbais, kas rapinasi ledu, maistu, gérimais, vande-
té paskaitas apie masy Lietuvos paukscius, primenu, misu
stovyklos pavadinimas — ,Lituanica Birds®. ,Burning Man® -
tai tiek, kiek is jo pasiimi ir esi pasirenges duoti. Didziausia
sio renginio vertybé ir yra ta bendruomené, kuri kuria rengi-
nj. 7Zmonés — Stai kas yra ,Burning Man®, ¢

« jsigyti bilieta. Jy sunku gauti, nes no-
rin¢iy yra kur kas daugiau nei paciy bi-
liety. Nuo to, kaip ir kada jy jsigysite, pri-
klausys visas tolesnis planavimas;

» nuspresti, ar norite jungtis prie sto-
vyklos, ar keliausite individualiai. Kie-
kviena stovykla kazka dovanoja (rengia
renginj) visam ,Burning Man” ir turi savo
taisykles, kurios jums gali bati priimtinos
arba ne;

« nusiteikti, kad tai kainuos. Festivalio
kaina kinta priklausomai nuo to, ar jung-
sités prie stovyklos, ar atvyksite individu-
aliai. Miegosite namelyje ant raty ar pala-
pinéje. Komforto tikétis nereikéty;

« pasiruosti tinkama apranga Siltam ir
saltam orui, patogig avalyne. Kailiniai cia
nepakeiciami! Taip pat pasiruosti psicho-
logiskai. Nusiteikite, kad visko nepamaty-
site, kad gali svyruoti nuotaika, kad daz-

niausiai jasy dusas bus slapios servetélés.
Jungiantis prie stovyklos apie daug daly-
ky galésite nebegalvoti. Jei individualiai,
turétumeéte patys nuspresti, kaip valgysi-
te ir kaip atsivesite geriamo vandens, kad
jo uztekty savaitei;

« turéti dviratj ar kitg transporto prie-
mone. Ir batinai pasirapinkite, kad ji ir jas
batuméte matomi tamsoje (lemputés su
baterijomis);

» neturékite lakesciy. Jusy patirtis festi-
valyje bus vienintelé tokia. Taip pat labai
sau padésite, jei suprasite, kad internete
skelbiamos festivalio nuotraukos dauge-
liu atvejy yra meniniy fotosesijy su pro-
fesionaliais fotografais ir modeliais re-
zultatas, bet tai néra vienintelis festivalio
veidas. Cia vyksta kur kas daugiau;

« ¢ia nereikia planuoti. ISvyke pazidréti
vieno renginio, galite ten ir nenuvykti, nes

DALYVIU PATARIMAI, KAIP PATIRTI ,BURNING MAN®:

keliaudami j suplanuota taska A busite pa-
kviestas j neplanuota taska G ir cia patirsi-
te visai ka kita, nei planavote pries tai. Bu-
kite spontaniski, pasinerkite j nuotykius;

» visko nenumatysi, bet svarbu issi-
rinkti tinkama palapine. Dviejy sluoks-
niy palapinés su tinkleliu idealiai tinka
stovyklavimui prie ezero: apsaugo nuo
vabzdziy, leidzia judéti orui, bet, kai siau-
¢ia dulkiy audra, - ji tampa blogu pasirin-
kimu. Jei nenorite 2 val. ryto apsiuvinéti
palapinés isorinj sluoksnj sujungdami su
vidiniu, pasirapinkite vieno sluoksnio pa-
lapine;

» vanduo. Net ir gerdamas vandenj gali
dehidratuoti. Todél batina jo gerti daug.
Labai skani ir vertinga alternatyva - ko-
kosy vanduo. Jo lengvai rasite bet kurioje
parduotuvéje Rine ar San Fransiske, mies-
tuose, j kuriuos paprastai atskrendama j
renginj keliaujant i$ Lietuvos.
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VIDURIO AZIJOS
KONTRASTAI:

laukinis klajokliy gyvenimas ir
uzburianti miesty architektiira

Noras pamatyti istorijos vadovélivose aprasytq Silko keliq jungusias Stano kalnyno 3alis Vidurio Azijoje
visais laikais viliojo keliautojus. Pries tOkstantj mety Zmonés, kad pasiekty Kiniiq, 3ivo keliu eidavo... keletq mety.
Loiandien galima rinktis koncentruotq 12-14 dieny kelione ir i§ arti pazvelgti j 3j laikotarpj, prisiliesti prie
vietiniy gyventojy kultdros ir tradicijy. O jos labai skirtingos, taciau kartu - ir labai panasios®, - sako
ALMA STANULIONIENE, ,West Express‘ egzotiniy ir grupiy kelioniy skyriaus vadove.

TEKSTAS - Aisté Jasinskaité
NUOTRAUKQOS - i§ asmeninio herojés albumo ir SHUTTERSTOCK

JUNGE SILKO KELIAS

Vadinamieji Stanai — tai Uzbekistanas, Kirgizstanas, Tur-
kmeénistanas, Tadzikistanas ir Kazachstanas. Sias penkias
salis, ypa¢ Tadzikistana, Uzbekistana, Kirgizstana ir to-
liau Kinija, jungé Silko kelias. ,Tai prekybinis kelias, nau-
dotas kelis tikstanc¢ius mety iki mazdaug XV a. Labai daug
turisty, ypac is Europos, Jungtiniy Amerikos Valstiju, Aus-
tralijos, Indijos ir kity saliy, tiesiog plusta ji pamatyti. Viso-
se siose valstybése yra islike Silko kelia menanciy paminkly,
aisku, nekalbant apie Irana, buvusia Persijos valstybe, kaip
pacia didziausia, kur galima tiesiog keliauti siuo keliu®, —
pasakoja A. Stanulioniené, kuri, rengiant sj interviu, ruosé-
si jau septintajj karta vykti su keliautoju grupe j sias Salis ir
sako, kad ir kiek karty ten nuvyktum, visada bus jdomu.
Istoriniai Saltiniai mena, kad sis kelias prekybai buvo nau-
dojamas dar prie$ masuy era — daugiausia per Artimuosius
Rytus veztas silkas, kurj Romoje nupirkdavo Venecijos pir-
kliai. Daugiau nei 500 mety trukusi Silko kelio istorija pa-
sibaige dél susiklosciusiy tam tikty politiniy aplinkybiy ir,
zinoma, atsiradus laivynams: Zmonéms atsirado galimybé
kur kas greiciau viska plukdyti laivais, nei mety metais ke-
liauti Zemynais.

Tiesa, dabartinj savo pavadinimg Silko kelias gavo tik
XIX a. - tai vokieciy geografo ir keliautojo Ferdinando fon
Richthofeno palikimas, kuris tyrinéjo sj prekybinj kelia.

KIRGIZSTANAS - AKTYVAUS POILSIO MEGEJAMS S ~ * d . Bl |! f 1 L
Norint pamatyti Stano Saliy kontrastus, rekomenduojama Norint pamatyti Stano 3aliy kontrastus A. Stanulioniené rekomenduoja
koncentruotis j dvi valstybes — Kirgizstana ir Uzbekistana, koncentruotis j dvi valstybes - Kirgizstang ir Uzbekistana.
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Kirgizstanas visame pasaulyje garsus ¢ia esanciu Isyk Kulio ezeru, kuris yra vienas d|d2|au5|q Centrinéje Azijoje.

kurios yra viena salia kitos. Dél vietovés ir klimato ypatu-
my j Kirgizstana palankiausia keliauti birzelio—rugséjo meé-
nesiais, nes geguzés ménesj dar gali baiti sniego, o spalj —jau
gali buti sniego. Uzbekistane palankus keliauti laikotarpis
prasideda balandj ir baigiasi spalj, taciau reikia jvertinti,
kad antroje birzelio puséje termometro stulpelis gali rody-
ti +44 °C, o liepa ir rugpjutj — 50 °C karscio ir daugiau. ,Kir-
gizstanas dél savo kalny masyvy tiks ir patiks zygeiviams,
mégstantiems kalny zygius pésciomis ir norintiems nakvoti
klajokliy jurtose. Cia dar labai aktyvus klajokliy gyvenimas,
gyvos folkloro tradicijos®, — pataria A. Stanulioniené.

Kirgizstanas visame pasaulyje garsus c¢ia esanciu Isyk Ku-
lio ezeru, kuris yra vienas didziausiy Centrinéje Azijoje, o
dél nuostabiy kalny ir gamtos vaizdy Salis neretai vadina-
ma vietos Svelcarlja keha.udaml po kalnus basite 2,5-3 km
aukstyje virs jaros lygio. Tiesa, galima j kalnus pakilti die-
nai, o vakare grjzti j Zemesnj aukstj ir nakvoti jurtose ar pas
vietinius gyventojus. Taiyra tiktai pliusasir galimybé isban-
dyti save bei jsitikinti ju svetingumu. ,Kirgizstane yra nuo
Silko kelio islikusiy paminkly. Tai Buranos bokstas, kurio
vaziuoja aplankyti turistai, toliau — Ta$ Rabatas (pavadini-
mas reiskia ,akmeny riomai® - red. past.), gerai issilaikes XV a.
pastatytas karavansarajus. Tokie ,karavany ramai, arba
chanai, buvo labai paplite statiniai Vidurio Azijoje, jie sta-
tyti prie daugelio svarbiy prekybiniy keliy, ypa¢ Silko kelio.
Cia galédavo nakvynei apsistoti keliaujantys karavanai ir
pavieniai keliautojai“, — pasakoja kelioniy eksperté. »

Kirgizstane yra nuo
Silko kelio islikusiy
paminkly. Vienas jy -
Buranos bokstas.
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UZBEKISTANAS IR JO ARCHITEKTURA

Kirgizstanas — auksti kalnai, nuostabus vaizdai ir klajokliai, o
salia esantis Uzbekistanas — architektiira, kurioje tiesiog pa-
skestama vaziuojant i$ miesto j miesta. Keliauti ¢ia — vienas
malonumas, be to, néra brangu. ,Uzbekistane yra daug dyku-
muy, tarp ju ir garsioji Kyzylkumo dykuma, prateka upé Amu-
darja (anksciau vadinosi Oxus — red. past.), kuri turéjo labai di-
dele jtaka sio regiono vystymuisi ir leido sukurti tokias galingas
karalystes kaip Chorezma (i$ dalies tai dabartinis Uzbekista-
nas, Turkmeénistanas ir Kazachstanas), Chivos chanatas, Bu-
charos chanatas, Samarkandas. 550 mety iki Kristaus sias te-
ritorijas, jskaitant Tadzikistana ir Afganistana, jungé didingoji
Persijos Karalysté, kuri suklestéjo valdant Kyrui Didziajam ir
Darijui I, - pasakoja kelioniy eksperté ir pabrézia, kad, nors 28
tautas jungusi Persijos imperija zlugo 333 m. pries Kristu, darir
dabar didzioji dalis Tadzikistano gyventoju priklauso tadziky
etninei grupei, kurie kalba tadziky kalba (persy tarme).
Lankantis Uzbekistane, galima pervaziuoti siena ir pasizvalgy-
ti po salia esantj Turkmeénistana. Turistams didelj jspudj palie-
ka Aschabadas — ¢ia viskas tiesiog spindi auksu! Dabar pasau-
lyje mazai tokiy uzdary valstybiy, nebent Siaurés Koréja.

PAGRINDINE TAISYKLE - SVETINGUMAS

Keliaudami po Uzbekistana sutiksite labai daug religin-
gu zmoniy. Kadangi salis buvo islamizuota, daugelis ju yra
musulmonai, Salyje daug mececiy. Pagrindinés vietiniy gy-
ventojy pamaldos vyksta penktadienj, tad, jei keliausite tuo
metu, nenustebkite, kad, pavyzdziui, vairuotojas paprasys
palaukti, kol baigsis pamaldos. ,Lietuviams ir ne tik jiems
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Uzbekistano architektra nepalieka abejingy, joje
tiesiog paskestama vaziuojant i$ miesto j miesta...

kyla klausimuy, ar jie bus svetingai priimti dél vyraujancios
islamo religijos. Taciau, kai esi turistas, religiju skirtumai
tarsi pradingsta. Jie tave priima kaip svecia, o svetingumas
ir vaisingumas ¢ia yra svarbiausi®, — sako A. Stanulioniené.
Pasak jos, pastaraisiais metais Uzbekistanas, ypac jo sostiné
Taskentas, labai keiciasi, o dél sparciai vystomos transpor-
to sistemos cia patogu keliauti, ypa¢ traukiniais. ,Samar-
kandas, Chiva, Buchara ir Taskentas — miestai, kuriuos ba-
tina aplankyti Uzbekistane. Skubant galima kiekvienam is
ju skirti po diena. Jau keleta mety kursuoja greitasis trau-
kinys Taskentas—Samarkandas. Traukiniu i$ Samarkando
galima nuvaziuoti ir iki Bucharos, tada —iki Chivos. Kelioné
trunka vos keletg valandy, kai anks¢iau 500-600 km atstu-
mui jveikti automobiliu ar autobusu reikédavo 8 valandy®, -
pasakoja A. Stanulioniené.

SKIRTUMAI, KURIE SUJUNGIA

Uzbekistanas, Kirgizstanas, Tadzikistanas, Kazachstanas,
Turkménistanas ir Afganistanas ilga laika priklausé didin-
gajai Persijos imperijai, tad Siose Salyse islike senuyjy tradici-
juir svenciu, is kuriy viena zymiausiy — senieji Naujieji metai,
vadinami Novruzu. Pagal senajj iranieciy kalendoriy jie Sven-
c¢iami tarp kovo 20 ir 22 dienos, Sventei skiriamos 4-5 ne dar-
bo dienos.

Pasak A. Stanulionienés, Novriizas - tai atgimimo $venté, ku-
riai Irane, buvusioje Persijoje, ruosiamas vaisiy stalas prime-
na tradicinj lietuviy Velyku stala ar netgi Kaciy vakariene.
~Ant stalo turi buti 7 dalykai, jy kalba prasidedantys is ,.s“ rai-
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dés, taip pat dedamas stiklinis indas su raudona zuvele, mer-
kiama géliy. Tai reiskia gyvybinguma, derlinguma, sékme
ir kt.“ — apie tradiciju panasumus kalba kelioniy eksperté ir
pabrézia, kad, nors dabar siose Salyse vyrauja islamas, ne-
draudziamos ir senosios tradicijos bei paprociai, o Novruza
UNESCO jtraukeé j nematerialaus pasaulio paveldo sarasa.
Dar viena jdomi sasaja veda per senaji zoroastry tikéjima,
¢ia vyravusj pries islama, kai vietiniai garbino ugnj, vande-
nj, zeme ir ora. Tai labai primena pagonybés laikus Lietuvoje.
,Dabartiniame Irane, buvusioje Persijoje, kai kur dar yra is-
likusiy zoroastruy. Keliaujant verta susipazinti su senosiomis
ju laidojimo tradicijomis ir Tylos bokstais. Dar ir dabar senie-
ji zoroastrai laidojami laikantis panasiy tradicijy, t. y. kapas
iScementuojamas, kad nebuty salycio su zeme®, — jZvalgomis
dalijasi A. Stanulioniené.

skirtumai, lurie jungia

REIKIA ATLIKTI NAMY DARBUS

Jei planuojate kelione j islama iSpazjstancias salis, pries
tai reikéty ne tik pavartyti istorijos vadovélius, bet ir su-
sipazinti su (ne)ragytomis taisyklémis, ypac jei vyksite sa-
varankiskai. ,Pavyzdziui, Irane moteris turéty vaikscio-
ti apsirengusi drabuziais ilgomis rankovémis, ilgu sijonu
ar kelnémis, galva dengti skara ar saliu. Uzbekistane kur
kas laisviau, bet tai nereiskia, kad deréty vaikscioti ma-
vint Sortus, nes ¢ia taip pat galima sutikti moteruy, kurios
dengia ne tik kiina, bet ir veida®, — patirtimi dalijasi A. Sta-
nulioniené ir prasitaria, kad jai iki siol kaskart tenka pri-
siminti, jog Irane moteriai jokiu budu nedera tiesti rankos
vyrui viesoje vietoje, nes tai bus palaikyta jzeidimu.

Yra ir daugiau taisykliu, kurias pravartu zinoti keliautojams.
Pavyzdziui, Irane pagal jstatyma alkoholis yra draudziamas,
todél jo nereikéty nei jsivezti, nei vartoti. Uzbekistane alkoho-
lj galima vartoti, taciau to nerekomenduojama daryti vieso-
je vietoje. Islamisku krasty gyventojai nevartoja kiaulienos,
vietoje jos jums bus pasitlyta aviena, vistiena ir kt. ,Nepai-
sant tam tikry ribojimy, vietiniai Zzmonés nepaprastai svetin-
gi. As iki siol pamenu viesnage iranietés namuose, kai stalas
buvo taip gausiai nuklotas vaisémis, jog mes tiesiog nepajége-
me visko paragauti®, — pasakoja A. Stanulioniené ir sialo buti-
nai ragauti granaty vaisiu, vietiniy gyventoju ruosiamy tros-
kiniy ir pagal senovinius receptus kepamos duonos.

Idomu: Siuose krastuose, ypac¢ Irane, maistas skirstomas i
karsta ir Salta, taciau tai neturi nieko bendro su temperata-
ra — svarbu, kaip maistas veikia organizmg ir bendra Zmo-
gaus savijauta. ¢

BUTINA APLANKYTI: AUTENTISKI FESTIVALIAI

« Arkliy festivalis - Kirgizstane vis dar gajus laukiniy klajokliy
gyvenimas, todél cia arklys - kaip antra (ar netgi pirmal)
zmona. Kiekvienais metais sis festivalis vyksta liepos ménes;.
« Ereliy medzioklé - nacionalinis kirgizy sportas,
sutraukiantis labai daug turisty.

« ,Buzkashi” yra Centrinés Azijos sportas, panasus j polo,
kuriame Zirgais zaidéjai bando jdéti ozky ar verseliy skerdena.
Tai i$ labai seny laiky islikusi tradicija, dazniausiai tokios
varzybos vyksta per Novrlza, gali bati organizuojamos
valstybés arba nacionaliniu lygmeniu.

« Pasaulio klajokliy cempionatas, kuris vyksta kas
dvejus metus ir netgi prilyginamas olimpinéms Zaidynéms.
2018 m. jis vyko Kirgizstane, o 2020-aisiais bus organizuojamas
Turkijoje. Sis sporto renginys sulaukia itin daug démesio,
nes kiekvienas pagal savo sportinj pasirengima gali Zygiuoti
pésciomis, eiti kalnais, daryti manksta prie kriokliy ir kt.
Cia galima sutikti labai daug vietiniy gyventojy, i arti
pamatyti jy gyvenimo buda ir tradicijas.

ISskirtinés kelionés po Vidurio Azijos Salis! Daugiau informacijos www.westexpress.It arba tel. 1312.
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ILE IR BAHAMOS

Kartais keliaudami po pasaulj Zmonés atranda ne tik naujy viety, bet ir... meile. O kartu su ja visq puokite
kultdriniy patyrimy ir dvigubai daugiau kelioniy. Botent taip nutiko Carolina.lt makiazo studijy jkdréjai, vilnietei
KAROLINAI TARASKEVIC-BETHEL ir jos vyrui LESLIE BETHEL. ,SusipaZinome Floridos valstijoje, Majamyije, viename
i3 verslo susitikimy, kuriame aptarinéjome projektq, ties kurivo tuo metu dirbau. Negaléciau pasakyti, kad tai
buvo meilé i§ pirmo Zvilgsnio, taciau Karolina tikrai patrauké akj deél savo groZiol” - prisipazjsta Leslie, kiles
is egzotiskyjy Bahamy salyno. Apie tai, ar lengva puoseléti meile, kai du Zmonés i§ skirtingy pasaulio krasty
pasiryzta kurti 3eimq, kokiy tradicijyu laikosi gyvendami kartu, kur keliauja dviese ir kg verta pamatyti kiekvienam
Bahamy salose - pokalbyije su Leslie ir Karolina tiesiai i§ Majamio.

TEKSTAS - Samanta llonyte ir Goda Sleinyte-M.
NUOTRAUKOS - i§ Karolinos ir Leslie Bethel asmeninio albumo

I$ pradziy, kai susipazinote, ar buvo dél kokiy nors priezas-
Giy sudétinga bendrauti? Kokie tarpusavio skirtumai / pa-
nasumai jus siejo? Leslie: turiu pripazinti, kad Karolina pui-
kiai supranta ir sneka angliskai, todél bendrauti buvo labai
lengva. Kaip ir daugelio, taip ir masy, draugystés pradzia ré-
mési tarpusavio panasumais, bendrais interesais. Taip pat
musy asmenybés labai panasios: mudu labai savarankiski, o
svarbiausia, kad mus abu gyvenime veda aistra darbui. Visi
santykiai reikalauja nuolatinio bendradarbiavimo ir bendra-
vimo... Jei jau manei, kad puikiai supranti, kas vyksta kito
dalvoje, butinai nutiks kazkas, kas privers viska permasty-
ti i$ naujo ir suprasti, kad santykiuose dar reikia daug visko

24 | ZVILGSNIS | PASAUL]

iSmokti... Dauguma musy tarpusavio skirtumuy atsiranda dél
skirtingy kulttry ir aukléjimo. AS augau siltoje Bahamy sa-
loje, dideléje seimoje, o Karolina — Lietuvoje, mazoje Seimoje.
Taigi, nors masy kultaros siek tiek skiriasi, vis délto daznas
keliavimasir pasaulio pazinimas leido mums atrasti daug pa-
nasumuy. Masy skirtumai yra tai, kas daro muasy santykius
ypatingus ir unikalius.

Po kiek laiko draugystés susituokéte? Papasakokite apie
vestuves. Susituokéme Piety Prancizijoje po pusantry mety
draugystés. Prancuzisko vintazo stiliaus $vente rengéme la-
bai grazioje pilyje, ant Muan Sartu kalvos su vaizdu j slénj ir



PRANCUZISKO VINTAZO STILIAUS SVENTE
RENGEME LABAI GRAZIOJE PILYJE, ANT
MUAN SARTU KALVOS SU VAIZDU | SLEN] IR
VIDURZEMIO JURA, O PATI CEREMONLJA VYKO
RUSTIC STILIAUS KOPLYTELEJE, PILIES
TERITORIJOJE.

Vidurzemio jura, o pati ceremonija vyko rustic stiliaus ko-
plytéléje, pilies teritorijoje. Vestuvése dalyvavo 50 musy ar-
timiausiy Seimos nariy ir draugy is skirtingy pasaulio vals-
tybiu. Laikémeés tokiu vestuviu paprociu kaip pirmasis Sokis,
torto pjovimas, puokstés metimasir pan.—pilies aplinka buvo
puiki vieta viskam jgyvendinti. Maisuy dukra Solea buvo géliy
mergaiteé, ji zenge pirmoji j koplycia berdamaroziy ziedlapius.
Koplycia noréjome islaikyti organiska, tad puoséme ja tik za-
luma bei zvakiy Sviesa. Pobuvio stalai buvo nukloti pranci-
ziskos virtuvés delikatesais i$ Provanso, budingais Zydrajam
Krantui (Cote de Azur). Linksmybes su daug muzikos ir sokiy
teséme didziuléje jachtoje Kanuy jlankoje iki saulétekio.
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MUSy
SKIRTUMAI YRA
TAI, KAS DARO MUSU
SANTYKIUS YPATINGUS
IR UNIKALIUS.

O kur praleidote medaus ménesi? Pirmaja medaus méne-
sio dalj praleidome Sen Tropeze kartu su draugy kompani-
ja. Po to dviese keliavome prie Egéjo juros ir savaite poilsia-
vome Turkijos Amanyara kurorte Bodrume. Na, o tuomet
vykome j Kapadokija. Ten praleidome nuostaby laika ty-
rinédami UNESCO paveldo vietas bei suzinojome unika-
lia sio regiono istorija, o jdomiausia buvo stebéti stulbi-
nancius gamtos vaizdus i$ oro baliono! Po Sios patirties
jau buvo laikas keliauti namo, tac¢iau negaléjome nesusto-
ti Stambule, kur apsistojome ,Soho House" viesbutyje. Tai
buvo jspudingas medaus ménuo su puikia patirtimi, atsi-
palaidavimu, maistu ir su naujos kulttiros pazinimu. »

25

ZVILGSNIS | PASAUL|



skirtumai, kurie jungia

, KAPADOKIJOJE PRALEIDOME
NUOSTABU LAIKA TYRINEDAMI
_UNESCO PAVELDO VIETAS BEI
SUZINOJOME UNIKALIA SIO REGIONO
ISTOR1JA, O IDOMIAUSIA BUVO
STEBETI STULBINANCIUS GAMTOS
VAIZDUS IS ORO BALIONO! ‘ ‘

Kaip daznai ir kur mégstate keliauti kartu? Leslie: abu die-
viname keliones, buti gamtoje, pazinti naujas kultaras, is-
bandyti neragautus patiekalus ir apsilankyti nematyto-
se vietose. Mudu turime begale mégstamu viety Europoje,
kurias norisi aplankyti vél ir vél, taciau taip pat turimeilga
sarasa viety, kurias vis dar turime pamatyti kartu. Kai ba-
name Majamyje, o turiu pabrézti, jog ¢ia praleidziame dau-
giau nei 50 proc. savo laiko, daznai keliaujame j skirtingas
Amerikos valstijas, Meksika ir Kariby salas. Mégstame ke-
liauti j Bahamy Harboro sala, Kartagena Kolumbijoje, Niu-
jorka, Los Andzela, Malibu ir t. t. Ir nors daug viety jau ap-
keliauta, vis dar svajojame daug ka pamatyti!

Karolina: taip pat galiu pridurti, kad badami Lietuvoje la-
bai daznai skrendame j Paryziy arba Piety Prancuzija. Tai,
manau, yra mégstamiausia muasy vieta Europoje, kur mie-
lai leidziame laika drauge. Siemet aplankéme ir Pranciizi-
jos Provansa bei jo miestelius. Pranciizija mus visada lydi...
Cia turéjome pirmajj oficialy pasimatyma, ¢ia jsimyléjo-
me, ¢ia susituokéme...
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Abu savo salyse turite verslg. Karolina dirba groZzio sri-
tyje, o kuo uzsiimate jus, Leslie? Kur judviejy namai?
Miusuy bendri namai yra Majami Bice, kur ir susipazino-
me. Be verslo Majamyje, turiu 10 mety dukra i$ ankstes-
niy santykiu, kuri taip pat ¢ia gyvena ir lanko mokykla.
Todél mums visiems c¢ia gyventi yra patogiausia. Pagrin-
diniai mano verslo darbai vyksta Siaurés ir Piety Ame-
rikoje, Kariby salose. Esu jmonés ,Notarc®, kuri teikia fi-
nansines paslaugas, padeda jgyvendinti nekilnojamojo
turto, viesbuciy, ligoniniy plétros projektus bei konsul-
tuoja infrastruktairos projekty planavimo klausimais,
iktiréjas ir vadovas. Taip pat esu jkiires ir gyvenimo bado
imone ,BeUnique Lifestyle®, teikiancia jvairias brendin-
go, rinkodaros paslaugas bei konsultacijas naujoms start-
up kompanijoms ir nekilnojamojo turto projektams. Va-
sara daugiausia dirbu budamas Europoje, t. y. Lietuvoje
arba prie Vidurzemio juros.

Kokiy kultariniy skirtumy pastebite tarp Lietuvos ir Ba-
hamy gyvendami seimoje? O gal vis délto nemazai pana-
sumy? Leslie: yra keletas akivaizdziy skirtumy kalbant
apie maista, klimata ir tradicijas. Zinoma, panagumy taip
pat yra: abieju tauty zmonéms labai svarbi Seima, mégsta
zuvies patiekalus ir papladimj!

Karolina: asmeniskai pastebiu labai daug panasumy. Ba-
hamieciai labai draugiski ir silti zmonés, kuriems labai
didelé vertybé yra Seima ir pagalba vieni kitiems. Jie i$
tikryju visai panasiai Svencia Sventes kaip mes. O kokiy
nors reiksmingy kultariniy skirtumy neisskirc¢iau, juo-
lab kad muisy $alis sieja ta pati kriksc¢ioniy religija.
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Leslie, papasakokite apie savo seima, bahamieéiy gyvenimo ypatumus,
tradicijas. Uzaugau Bahamuy sostinéje, Niu Providenso saloje, finansi-
niame ir turistiniame Salies centre. Esu jauniausias i$ penkiy vaiky. Ba-
hamieciai yra jprate skirti daug laiko seimai, jskaitant senelius, dédes,
tetas, pusbrolius ir dar tolimesnius giminaic¢ius. Mes mégaujamés papla-
dimiu, gamta, vandens sportu, zvejyba ir t. t. Taip pat dieviname jary gé-
rybes ir tropinius vaisius!

Kadaise Bahamuy salos buvo Didziosios Britanijos kolonijos, todél salis
perémé didele dalj brity kultairos, yra islike nemazai ju architektarinio
palikimo. Taip pat bahamieciai dievina muzika ir per Kalédy bei Nauju-
jumety $venciy sezong rengia festivalj pavadinimu ,Junkanoo®. Tai festi-
valis su daug muzikos ir Sokiy, persirengiant unikaliais, karybiskais kos-
tiumais, primenantis karnavalg Brazilijoje. »
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KAROLINOS IR LESLIE PATARIMAI
KELIAUJANTIEMS | BAHAMAS:

« ispudingiausias marsrutas: pradékite nuo Bahamy
sostinés — Nasau salos, kurioje yra isties daug lankytiny viety.
Tuomet keliaukite j Outer salas. Aplankykite Eksumos salas, kur
tikras rojus norintiems buriuoti ar paplaukioti valtimi. Toliau -
Harboro sala - rozinio smélio papladimys atims Zadg! Taip pat
batinai istyrinékite mélynasias skyles jaroje, pazvejokite Andro
saloje ir paplaukiokite su delfinais Biminio salose;

« pamatyti / kazkas unikalaus: plaukiojancios kiaulés
Eksumoje, kur taip pat galima pasiplaukioti ir su rykliais!

« paragauti: Conch saloty, kraby su ryziais, pyragéliy
Guava puffir batinai kokosy vandens, dzino
bei kokteilio,,Bahama mama”;

« skirtumai, kurie jungia:,,Junkanoo” festivalis per Kalédas;
« ko vengti / kaip nesielgti: mégaukités viskuo!

Tik saugokités nudegimy nuo saulés ir vabzdziy.

« ka par(si)vezti lauktuviy: kriaukliy ir, Zinoma,
smélio batuose!

.-,._{‘ ‘,Jri_‘ Rl -

Idomu, kas nustebino is lietuvisky tradicijy? Dziaugiuosi,
kad Bahamose ir Lietuvoje panasios kultarinés tradicijos,
taciau turiu pripazinti, jog dievinu, kaip ktirybiskai jas mar-
ginate velykinius kiausinius! Taip pat mégstu géles, paste-
béjau, kad Lietuvoje jos dovanojamos kiekviena proga! Mano
mégstamiausios — bijanai.

Kaip svenciate sventes gyvendami Majamyje? Kokiq virtu-
ve renkatés (labiau lietuviska, egzotiskaq, o galbit visai ki-
tokig)? Karolina: kol kas esame jauna seima, susituokusi tik
3 metus, tad savo Seimos tradicijas vis dar kuriame. Bet pa-
stebéjau, kad svesdama Sventes Majamyje nesamoningai ko-
pijuoju savo Seimos tradicijas ir noriu prigaminti beprotiskai
daug maisto... Ypac per Kacias ir 12-kos patiekaly vakariene.
Leslie nesupranta, kam mums tiek visko daug ir kas visa tai
suvalgys... Tokios maisto tradicijos jie neturi savo kulttroje.
Iprastai Leslie visada gamina pusry¢ius, o as — pietus arba va-
kariene. Dazniausiai ruosdami valgj namuose renkameés svei-
ka maista, valgome daug jvairiy Salty ir karsty patiekaly i$
darzoviy. Leslie: stengiamés laikytis abiejy saliy tradiciju.
Namuose dazniausiai gaminame skirtingus, jvairius kelioné-
se, uzsienyje ragautus mégstamiausius patiekalus: kartais is
vienos Salies, kartais—iskitos. ASesu tikras virtuves Sefas, kai
reikia gaminti tradicine Bahamy juruy gérybiy sriuba!

Karolina, trumpai — kas tave labiausiai Zavi Bahamose?
Vienareiksmiskai, jspudingo grozio papladimiai. Vanduo
yra nuostabaus, nenusakomo zodziais grozio. Taip pat nuo-
Sirdas ir visada pasiruose padéti zmonés, kurie visuomet
pasitinka su Sypsena!

Leslie, o kas jus - Lietuvgje? Lietuviai, ypac jaunosios kartos,
yra labai paslaugts ir draugiski. Taip pat man labai patinka
Baltijos jira, ypac¢ Nida. Manau, ji man primena Bahamas. ¢
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PAGARBA IR TOLERANCIJA

Kitoks pokalbis apie savanoryste

Jei manote, kad buvimas i§ privilegijuotos 3alies ir noras padéti suteikia teise Zmoniy gyvenimq Afrikoje ar
kitose vargingose valstybése délioti it Zaidimo kaladéles - klystate. ,Savanorysté - tai pirmiausia pagarba
ir begaliné tolerancija tai 3aliai bei jos Zmoniy gyvenimui. Tai tikrai ne apie gailestj ir pagalbq, nors ji ir
labai reikalinga, o apie buvimq 3alia ir galimybe matyti, koks jvairus yra pasaulis’, - sako visuomeninés
organizacijos ,Gelbékit vaikus® generaliné direktoré RASA DICPETRIENE.

TEKSTAS - Aiste Jasinskaite
NUOTRAUKOS - U. Maksimaviciates ir ,Gelboékit vaikus™ archyvo

Organizacija ,,Gelbékit vaikus® ne vienus metus vykdé
misijas Zambijoje. Dél kokiy prieZasé¢iy buvo pasirink-
ta si salis? ,Gelbékit vaikus® priklauso vienam seniausiy
pasaulyje ,,Save the Children® tinklui, kuris veikia 120 Sa-
liy —nuo issivysciusiy Vakary valstybiy iki nepasiturinciuy
saliy. Maisy misija— matyti kiekvieng vaika pasaulyje, ne-
apsiribojant valstybiy sienomis.

2008 m. pradéjome dairytis Salies, kuriai galétume padé-
ti ir mes. Svarbu pabrézti, kad pagrindinis akcentas buvo
ne kokia nors konkreti salis, o musy begalinis noras pa-
déti. Tad, kai dalyvaudami mokymuose Svedijoje su kole-
ga i$ Zambijos , Gelbékit vaikus® organizacijos issikalbéjo-
me apie ju problemas, nedvejodami pasirinkome 8ia salj. Be
vietiniy organizaciju jgyvendinti paramos ar kitos pagal-
bos misijos nelabai pavyktu, ypac atokiose Afrikos vietové-
se, kur reikia uzmegzti rysj su bendruomene ir kt.

Nuo 2011 iki 2018 m. j Zambijg vykome tris kartus. Pirma
karta su mumis vyko dainininkas Andrius Mamontovas
ir zurnalistai Audré bei Gintaras Kudabos, antra ir trecia
karta — Zurnalistés Rata Mikelkeviciaté ir Giedré Talman-
tiené. Sukiréme tris dokumentinius filmus. Sau kéléme
pagrindinj tiksla — parodyti ten gyvenanciu vaiky kasdie-
nybe, su kokiais sunkumais jie susiduria ir, aisku, paban-
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dyti surinkti siek tiek auku, kad galétume jiems vienaip ar
kitaip padéti.

I vieng misija Zambijoje su mumis vyko 4 moterys savano-
rés is Lietuvos. Jos susimokéjo uz kelione, kad organizacija
nepatirty papildomuy islaidy, ir dar papildomai aukojo, kad
turétume galimybe visi drauge padéti vaikams, jgyvendi-
nant projektus ir organizuojant jvairias veiklas.

Kokius didZiausius Lietuvos Zmoniy ir organizacijos
»Gelbékit vaikus” darbus sioje salyje galétuméte jvardy-
ti? Kokj pokytj aukotojams ir jitsy organizacijos nariams
pavyko sukurti? Didziausias, jsimintiniausias ir svarbiau-
sias pasiekimas yra tas, kad viename ty mazy Afrikos mies-
teliy mums pavyko pastatyti mokykla. IS pradziy buvo sunku
patikéti, kad tai jmanoma. Viskas prasidéjo nuo vieno zmo-
gaus iniciatyvos ir begalinio atkaklumo jgyvendinti didziau-
sig svajone gyvenime. Ir mums pavyko!

Zinoma, reikia suvokti skirtumus, kad Lietuvoje mokykla
yra vienoks statinys, o Zambijoje — visiskai kitoks, nes ten vi-
sus metus labai silta, iSskyrus liac¢iy sezona, néra kanaliza-
cijos ir kity mums jprasty patogumu. Mokykla, kurig pasta-
téme, turi sienas, stoga, langus, grindis, suolus, lenta, vaikai
turi mokymosi priemoniu. Anksciau ju mokykla buvo ketu-



Svarbiausias pasiekimas yra tas, kad viename i$ Zambijos
miesteliy mums pavyko pastatyti mokykla.

rios lentos, siaudinis stogas, apdengtas celofanu, o vaikai su
pagaliukais ant Zemés rasydavo skaicius...

Dabar kasdien j mokykla skirtingu metu ateina apie 200 vai-
ku. Sie vaikai auga Seimose, kurios gyvena i$ molio drébtose
lasnelése be elektros ir kity patogumuy, neturi zaisly, nesven-
¢ia gimtadieniuy, jie neturi net laikrodzio — keliasi ir eina mie-
goti su saule. Kai tai supranti, tampa aisku, kodél ¢ia vaikai
taip nori eiti j mokykla —jiems tai yra didziausias dziaugsmas,
galimybé ka nors pamatyti ir suzinoti. Su mokykla palaikome
rysj iki Siol, kasmet nors ir minimaliai siuné¢iame aukas, kad
vaikai turéty sasiuviniy, rasymo priemoniy ir kt.

Kitas svarbus muisy indélis — parama ozkoms ir dviraciams
(Sioje salyje néra kito susisiekimo). Ozka Afrikoje apskritai
yra iSgyvenimo garantas. Uz Lietuvos gyventoju paaukotus
pinigus nupirktos ozkos priklauso vietinei bendruomenei,
netgi vieta, kur jos laikomos, pavadinta ,Lietuviskas tvarte-
lis“. Jei kuriai nors seimai labai reikalinga pagalba, ozka ke-
liauja pas juos — tai ir apsirtpinimas maistu, ir pinigy salti-
nis, nes kritiniu atveju ozka galima parduoti.

Mums pavyko apmokyti vietinius zmones suteikti pirma-
ja medicinos pagalba. Pavyzdziui, ¢ia moteris, atéjus laikui
gimdyti, 20 kilometry keliauja péséiomis arba yra labai lai-
minga, jeigu turi dviratj... Medicinos punkte yra seselé ir
zvaké. Jokios elektros, kitu butiny priemoniy, kas mumsyra
jprasta. Zambijoje vienas i$ penkiy vaiky mirsta dél gimdy-
mo traumy, antibiotiky nebuvimo, dehidratacijos ir kity
ligy, o tai turtingesniame pasaulyje jau seniai yra pamirs-
ta. Kartais verta stabteléti ir susimastyti, kokie esame pri-
vilegijuoti...

Ar skiriasi Lietuvos ir Zambijos vaikai? Jei taip, kuo? Man
labiausiai noréjosi j Lietuva parvezti ta jausma, kad vykda-
mas j misija nevaziuoji tiesiogine ta zodzio prasme gelbéti
vaiku, kaip neretai jsivaizduojama. IS Zambijos isvaziavau
sunepaprastai stebuklingu jausmu, kad tiek mazai visko tu-
rint, gyvenant tokiomis prastomis salygomis, palyginus su
mumis, ¢ia vaikai ir netgi suaugusieji moka dziaugtis gyve-
nimu. Ta bendruomené, ko gero, yra netgi stipresné nei tos,
su kuriomis Lietuvoje kartais susiduriu, jie labai vieningi ir
susitelke. Zambijoje vaikai pamato baliona ir tai jiems — ste-
buklas. Mane nustebino, kai jie visa diena pasikeisdami vie-
nas per Kita ziaréjo j vaizda musy fotoobjektyve, nes, pasiro-
do, iki to nebuvo mate savo atvaizdo...

Taip, mes gyvename geriau visais lygmenimis, taciau daznai
nemokame to jvertinti. Zambijoje radau labai daug nuosir-
daus bendravimo, tikro dziaugsmo. Cia gali patirti visigkai
kitokia gyvenimo prasme, turi galimybe prisiliesti prie ti-
kro ir autentisko rysio su gamta. Siems zmonéms reikalinga
musy pagalba —labai minimali, nes negali atvaziuoti su eks-
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99  ZAMBLOJE
7 RADAULABAI DAUG
NUOSIRDAUS BENDRAVIMO,
TIKRO DZIAUGSMO. CIA GALI
PATIRTI VISISKAI KITOKIA
GYVENIMO PRASVE. 66

kavatoriais ir statyti mariniu mokyklu, mokyti, kaip ,teisin-
gai“ gyventi, nes iSardysi visa ju gyvenimo harmonija.

Kokio fizinio ir psichologinio pasiruosimo reikia Zmogui,
planuojanéiam vykti | misijq ar savanoryste Afrikos sa-
lyje? Kaip ruosétés jiis? Pirmiausia, tai didziulé pagarba tai
bendruomenei, kiekvienam vaikui, kiekvienam zmogui. Jei-
gu atvyksi vaizduodamas, kad, budamasis baltasis, esi auks-
¢iau uz juos, tada geriau i$ viso nevaziuoti. Turi jausti, kad jie
yra lygiai tokie patys kaip tu ir didziule pagarba, jokiu budu
nesmerkti, neteisti, kad jie taip gyvena ir galbut kazka galéty
daryti geriau, Svariau ir kt.

Vykstant savanoriauti privalu labai aiskiai suvokti, kad ¢ia
yra ju gyvenimas ir neturi jokios teisés jiems aiskinti ar nu-
rodinéti. Tolerancijos ir pagarbos lygis turi buti labai aukstas,
nes privalai gebéti tiesiog priimti ju gyvenima ir buti $alia, su-
vokti, kad jie yra lygiaverciai.

Patikékite, nuostata, kad esi is turtingesnés salies ir tuoj vis-
ka padarysi, kaip turi biti, ¢ia tikrai neveikia. PrieSingai—bus
daug nusivylimo, gali netgi jzeisti tuos zmones!

Bet jeigu atvaziuoji atvira sirdimi ir su dideliu noru kazka
kartu sukurti, tikrai pavyks. IS misiju pasiémiau didziulés
meilés gyvenimui, meilés Afrikai kaip Saliai, pagarbos zmo-
gui. Tai leido man pamatyti ir labai aiskiai suvokti, koks skir-
tingas yra pasaulis, ir dar karta priminé, kad turime labai
vertinti tai, kg turime.

Ka apie Zambijq ir jos gyventojus papasakotuméte Lietu-
vos Zmogui, kuris apie siq salj nieko nezino? Tai nepapras-
tai grazi Salis, turinti milziniskus plotus Zmogaus nepalies-
tos nataralios gamtos, besididziuojanti nuostabiu Viktorijos
kriokliu - vienu graziausiy pasaulyje gamtos stebukly. Zam-
bija paliks neisdildoma jspudj tiems, kurie vertina gamtos
grozj, ir, Zinoma, zmoneés: tie, su kuriais man teko bendrauti,
yra §ilti, nuosirdas, priima tave kaip Seimos narj. ¢
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KELIONES MUMS
NERA AISTRA,

tai — musy gyvenimo budas

Jei nekeliaujame, planuojame keliauti. Jeigu néra numatytos kelionés, atsiranda nervinis nerimas, kurj
norisi pribaigti €ia ir dabar. Juokaujame, kad esame beviltiski. Ir baisiausia, kas gali mums nutikti, - tai
sustoti PAZINTI. Tikiyosi, bUsime sveiki ir dar ilgai keliausime, vedami noro pazinti §j pasaulj, skiepydami
ji ir savo vaikams. Zurnalo neuZtekty jspUdZiams apradyti i$ jvairiausiv kampeliy. Sj kartq trumpai apie
kelias i3 aplankyty 3aliy, kurios mums artimos, brangios ir, be jokios abejonés, labai jdomios.

TEKSTAS - Vaiva Amasé
NUOTRAUKQOS - i§ autores 3eimos kelioniu tinklaraicio moonsoonexplorers.com

SIANDIEN Vl ETNAMAS - MUSY NAMAI

Kadangi siuo metu gyvename Vietname, norisi pradéti ba-
tent nuo Sios Salies, su kurios kultariniais skirtumais susi-
duriame kasdien. Vieni zavi, kiti stebina, treti gal net ir So-
kiruoja, bet kiekvienas ju moko tolerancijos saliai, kurioje
gyvename ir po kurig keliaujame. Kontrastingas ir be proto
jdomus Vietnamas — vertas démesio daugeliu aspektu. Jj ver-
ta aplankyti vienareiksmiskai, taciau, norint keliauti ar juo-
lab pagyventi ilgéliau, reikéty pazinti, priimti kitaip gyve-
nancius, skirtingai nuo maisy mastancius ir besielgiancius.
Ne viskas mums priimtina, ne viskas jiems priimtina. Abi pu-

sés yra teisios. Abipusius skirtumus galima isryskinti, o
galima juos paversti privalumais.
_ Tarkime, vietnamieciai nestovi eiléje. Jie
T, stovi grupelése. Tokie patys ir tailan-

dieciai. Tai ne japonai ar Honkongo gyventojai, kurie visada
issirikiuoja j idealia eile ir niekada pries jus neuzlenda. Cia su
savo mandagumu galite prastovéti, kol bus uzdaryta parduo-
tuve. Jie kisa savo prekes pries jus ir kasininké dazniausiai
vienu metu aptarnauja du klientus, o treciam rodo zenklus,
kad tuoj bus jo eilé. Zinoma, taip nebus didZiuosiuose preky-
bos centruose, nes ten tiesiog néra kaip praeiti, o ir uzsienie-
¢iy daugiau. Uzuot piktinesi, padedame Salia juy savo prekes ir
mes. Sito aptarnavimo biido nepakeisime, nes jiems tai nor-
malu per amziy amzius. Biuty daug daugiau nenormalu, jei-
gu svetimoje Salyje pradétume akivaizdziai rodyti savo nepa-
sitenkinima vietiniy atzvilgiu.

Kitas skirtumas — vairavimas. Kaip zinoma, Vietnamas pa-
garséjeschaosu keliuose, norsjgudessupranti, kad taip atrodo
tikis salies. Nerasytos taisyklés, galiojancios kelyje, padeda is-
vengti ir i$ esmés atsikratyti baimés vairuoti. Juokiamés, kad
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Se dél vaiky. Mums t
démesio musiskiai dar niekada nebuvo pritrake.

Vietnamiec

¢ia veidrodélius turi tik bailiai, nes is tiesy daugiau nei pusé
motoroleriy ju paprasciausiai neturi, kiti turi viena veidrodeé-
lj, dazniausiai kairijj, o like turi abu, bet jais vis tiek nesinau-
doja. Postikius irgi rodo tik bailiai. Sukantys j desine nieka-
danezitrij gatve, j kuria suka. Realiai vairuotojas turi stebéti
viska, kas vyksta jo priekyje, o kas vyksta jo gale, atsakingas
vaziuojantis uz jo. ,Linksmiausios® dalys yra Ziedinés ir nere-
guliuojamos sankryzos, taip pat vaziuojantys priespriesais,
kelkrasciais ir Siaip vaziuojantys, kur nori ir kaip nori. IS ti-
kruju nustebino tai, kad Vietname néra istisinio pypséjimo
kaip Egipte ar Maroke, kuris lyg ir turéty bati pagal ju vaira-
vimo ypatumus. Visuomet stebiuosi iSorine jy ramybe keliuo-
se: jie nesikeikia, nestukauja, nepyksta, kai kas nors uzlenda
priesais, nelaksto (kartais ir palaksto, bet ne miesto keliais).
Gal dél to, kad vairuoja ¢ia visi galimi ju artimieji — mamos su
kuadikiais, mociutés su savo maisto fabrikais ant ratu, seneliai
su anukais, iSsipuosusios, aukstakulnius avinc¢ios moterys ar
tiesiog stilingas jaunimas, kurio ¢ia ypac¢ daug.

Stebint, kaip jie vairuoja ar, tarkime, sportuoja, o tai jie
meégsta daryti, gali pasirodyti, kad vietiniai - individua-
listai, susirtpine tik savo reikalais ir nekreipia démesio
i aplinka, o, pavyzdziui, $alia gyvenantys kinai, atvirks-
¢iai — ir keliauja, ir valgo, ir apsipirkinéja, ir sportuoja
buriais. Ir labai garsiai kalba.

Vietnamieciai pamise dél vaiky. Mums tas tinka — nuosir-
daus démesio musiskiai dar niekada nebuvo pritrike.
Vietnamieciai siauréje ir pietuose skiriasi. Keliaudami po
Siaure — Ha Zianga ar Sa Pa kalvas — sutikome tokiy nuosir-
dziy zmoniu, kuriuos noréjosi visur veziotis kartu. Atvykus
i Sa Pa miestelj aukstai kalnuose, pasitiko jvairios mintys —
teko ne tik grozétis apylinkémis, bet ir stebéti vaikus gatveé-
se, ant kupros nesiojancius savo broliusir seseris (kadikiusiki
mety) ir pardavinéjancius visokius rankdarbius uz mazdaug
40 Eur ct. Nesantiems — ne daugiau nei 5-6 metai, teko ma-
tyti ir trimeciu, keturmeciu. Reikia pripazinti, kad tai buvo

VIENI Zv@VI, KITI STEBINA, TRETI GAL
NET IR SOKIRUOJA, BET KIEKVIENAS
JUMOKO TOLERANCIJOS SALIAL
KONTRASTINGAS IR BE PROTO [DOMUS
VIETNAMAS — VERTAS DEMESIO ‘ ‘

DAUGELIU ASPEKTU.
vienasliidniausiy mano matyty vaizdu, kaip ir kartkartémis
vaziuojant pro kalnus ir matant visiskus pyplius, palinkusius
su kauptukais kukurazy laukuose ar visiskai apleistus lia-
dnomis akimis vaiksciojancius kalnais aukstyn zemyn. Kad
ir kaip buty j tai skaudu ziaréti, suprantame, kad ne mes tu-
rime jiems sakyti, kaip gyventi, nors as esu tai dariusi - tas
pokalbis ir vaizdinys jsirézé ilgam. Po grazaus ir jokiu badu
nejzeidziancio ar pamokslaujancio pokalbio su mama jos ke-
tveriu metuku mergaité, nesiojusi po miesta savo broliuka,
buvo ,islaisvinta“ nuo Sios nastos ir bent trumpam tapo ti-
kru vaiku —tris valandas laksté, zaidé, diko su masy trimete
Méta. Spindincios vaiko akys takart sujaudino iki asary.
Labiau | pietus, prie jaros, Naciange, kur gyvename ir kur
daugiau turisty, jau galima sutikti ,verslininky®, kurie vis
taikosi apgauti. Cia jsikiire geriausi pasaulio viesbuéiai,
nuolat atidarinéjami restoranai, parduotuvés. Vietinis Ma-
jamis, kaip ji vadina. Nors vietiniai gyvena nepalyginamai
geriau nei vos pries kelerius metus, miestas pleciasi ir tvar-
kosi, tai ir lindina, nes autentikai vietos lieka maziau, nors
jos taip greit nenumarinsi. »

b
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P gristaiketufifais paéri

Vietnamieciy vertybiy sistem
principais: istikimybe Seimai, gero vardo siekimu, noru mokytis
ir pagarba kitiems Zzmoném:s.
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IS esmeés, vietnamieciuy vertybiu sistema pagrista keturiais
pagrindiniais principais: istikimybe Seimai, gero vardo sie-
kimu, noru mokytis ir pagarba kitiems zmonéms. Sie prin-
cipai yra glaudziai susije. Vietnamieciai ypac gerbia vyres-
nius. Nelengva Salies istorija iSugdé oriy kovotoju tauta. Be
kovingo charakterio, viduje vietnamieciai svelnus, draugis-
ki, nuosirdas, darbstiis, mandagus ir tvarkingi Zzmonés. Mes
gyvename vietiniy gatveléje, esame vieninteliai uzsienieciai.
Dar nebuvo savaitgalio, kad mtsy nepakviesty j svecius va-
karienés viena i$ keturiy aplink gyvenanciy Seimy. Vakarie-
nés ¢ia biina gausios. Vyriausias Seimos narys yra labiausiai
gerbiamas, turi savo vieta ir visada isdidziai vaisina savo ga-
minta ryziy uzpiltine. Ne visi kalba angliskai, bet jaunimas
labai intensyviai mokosi.

Beje, idomuss ju namai. Kuo aukstesnis namas, tuo Seima
labiau pasiturinti, joje gyvena daugiau Seimos nariy, yra
visomis prasmémis ,kietesné”. Namai dazniausiai buna
siauri, tad kartais tas aukstis atrodo kiek nejprastaiir net
kiek juokingai.

TAl LAN D E VERTA ATSVESTI

NAUJUOSIUS METUS

8 ménesius esame gyvene Tailande, kuriame ypac jau-
tési jau mano minétas ,veidas®. Jeigu ko nors paklausiir
tailandietis nezinos atsakymo, nepasakys ,nezinau® ar
,he“—arba tylés, arba pasakys nesamone. Tailandieciai,
kaip ir vietnamieciai, be islygu dievina vaikus ir nuosir-
dziai juos niurko. Tailande, nors ir daug labiau turisti-
niame nei Vietname, yra islikusiy nemazai unikaliy ir
autentisku vietu net ir keliautoju pamégtose vietose. Is-
sinuomojus motorolerj reikéty nebijoti nuklysti is kelio.
Tailande teko Svesti ju Naujuosius metus balandzio mé-
nesi. Tai yra dvi Slapiausios dienos per metus, kai vieni
ant kity nenormaliais kiekiais pila vandenj. Vykstama-
sinis laistymasis tiesiogine ta zodzio prasme. Reikéty
suprasti, kad vandens pylimas ant kito Zmogaus néra
Siaip sau — taip jie linki laimés, nuplaudami vandeniu
visus blogus dalykus. Nelaistomi tik ktidikiai ir besilau- |
kiancios moterys. 5
Taip pat reikéty zinoti, kad Tailandas yra dvieju religi-
ju salis — vienur vyrauja budizmas, o kitur gyvena mu-
sulmonai, kurie griezciau laikosi savo tikéjimo dogmu.
Kad nejsiveltum j konfliktus, vertéty issiaiskinti, j ku-
rig dalj keliausite. Kad iSvengtume nesusipratimy, nau-
dojame ,Google translate®. Tai yra pats geriausias budas
bendrauti su Pietryciy Azijos Saliy gyventojais.

Vietnamo moterys ir mergaités laisvalaikiu mieste vaiksto
su pizamomis. Vakarus vietiniai masiskai leidzia prie juros —
arba sportuodami, arba tiesiog zaisdami su vaikais vandeny-
je. Savaitgaliais papludimyje ar prie namy vyksta muzikos
karaokeé. Kompanija atsinesa kolonéle, prisinesa maisto arba
kepa ji ant grilio vietoje ir traukia melodingas vietnamieciy
dainas. Kompanijos laikosi atstumo dél garso, bet dainuoda-
mos nesistengia perrékti, o kaip tik dainuoja tik saviems. Jo-
kio triuksmo ar viesy pykciu dar neteko matyti.

Atvyke nustebome, kad Vietnamas yra jauny zmoniy salis,
kurie yra labai aktyvis, verslus, iSaukléti, netgi kuklas. Rade
proga visada uzkalbins mus ar misy vaikus. Zinoma, salyje,
kurioje gyvena daugiau nei 95,5 milijono gyventoju, Zmoniy
yra labai jvairiu, bet apkeliavus visa Vietnama neteko sutik-
ti agresyviai nusiteikusio ar nederamai besielgianc¢io zmo-
gaus. To priezastis yra gana aiski—kaip ir daugelio kity Azijos
tauty, ,veido” savoka yra labai svarbi vietnamieciams. ,Vei-
das“ yra sudétinga savoka, kuria galima apytiksliai apiba-
dinti kaip kokybe elementuy, atspindinc¢iy asmens reputacija,
orumg ir prestiza. Galima ,prarasti veida’, ,iSsaugoti veida"
ar ,atiduoti veida kitam asmeniui®. Jmonés, kaip ir asmenys,
taip pat gali issaugoti arba prarasti savo veida.
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MILIJONAS TAISYKLIY BERIBEJE AUSTRAL”OJ E

Po Australija daugiau nei ménesj keliavome kemperiu. At-

skride j Sidnéju vykome WhitSundays salyno link, prie Di-

dziojo barjerinio rifo. Jis buvo masuy tikslas. Tai buvo pati

geriausia kelioné visomis prasmémis — ne tik keliavome

dviese ir susigrazinome paaugliskus laikus, neskubédami e
gyventi sia minute ¢ia ir dabar, bet ir dél pacios Australi- -
jos, joje tvyrancios auros ir auksto dangaus. Jj jutome kas-
dien ir kasnakt, o didingas vandenynas alsuodavo mums
i veida. Aplink nieko daugiau, tik mes, mtsy kemperis ir
laukiné Australija. Vis jsiznybdavome, kad vazinéjame po
salj, kuri ankséiau atrodé tokia nepasiekiama. Australi-
ja paverge, vos i ja jzengus, ir kasdien Sis jausmas vis sti-
préjo. O minétas WhitSundays salynas ir vienas graziau-
siu jame Whitehaven papludimiy yra tokia nepakartojama
vieta, kad kurj laika negaléjome istarti né zodzZio. Cia esa-
me ir ,sugriesije” — pasiéméme kruopelyte to akinamai
balto smélio, kurig kelionéje saugojome labiau nei pa-
sus. Taip daryti nederéty, bet kaskart pazvelge i
stikla, kuriame yra to smélio, grjztame j vieng
graziausiy ménesiy gyvenime.

, WHITSUNDAYS SALYNAS IR VIENAS
GRAZIAUSIU JAME WHITEHAVEN
PAPLUDIMIY YRA TOKIA NEPAKARTOJAMA
VIETA, KAD KUR] LAIKA NEGALEJOME
ISTARTI NE ZODZIO. “

Kad ir kur keliavome, matéme 1000 ir viena zenkla —nuo ~ Ekologisko gyvenimo poziurio laikosi nemazai austra-
perspéjimo apie j kelia isShégancias kengaras iki draudimo h!_- 0 SldneJ‘_lJe pasirodé, k‘_id k{elfVIGHFl_S yraisprotejes del
kazko nedaryti ir kiek tai kainuos, jei tai padarysime. Beje, Ktno kulto ir sporto! Ne tik bégiodami pakrantese, gau-
apie kenguiras — jei keliausite, nevaziuokite sutemus ir anks- fiy dami bangas su bang!entemls ar maudy dam‘lesuurqje
ti ryte, tada jos Suoliuoja ant kelio, j viesa, o pasekmés gali ~ irengtame baseine, bet ir sporto klubuose, kuriy yra dir-
buti skaudzios abiem puséms. Jeigu vaziuosite su sunkvezi- bancu} 1rvisg parg. . .
miu, kuris turi gelezinj buferj, galite vaziuoti diena naktj, ~Dar vienas 1d5)m.esn_1_s dalykas, kad All.StI‘al.l‘]O‘]e..I.névt.ZEl.l
bet ir vélgi — gaila kenguru. Kazkada uzsinoréjome ju, par- aqstvl"alq. vaac S.ldneJuJez kurlame dominuoja azijiecial.
duodamy visomis formomis, paragauti. Parduotuvéje pa- Del§105 priezasties kartais atr(?d(va? kad esame kazkur toli
klauséme, kurios dalys valgomos. Pardavéja jautriai issikal- ~ grazu ne ten:'BejL tOIIE{u nuo 'dlf_lZ}QJQ miesty atsivere ti-
béjo, kad australai néra tie, kurie valgo kengiiras kaip vista ~ Kroji Austrahyfx,.p? toliai Ir vietiniy gyvenimas.

ir panasiai. Kad mésa ne tokia skani, o ir Siaip gaila. Nusipir- AtSI.mem.l, k_al 1511P9me 1S lektuvo po 27 Val'fmd‘} tru-
kome tadien pora gabaliuky, nesuvalgéme. kmes kelionés, pynési kojos, bet tai buvo geriausia da-
Kai kuriose alkoholio parduotuvése, jei pirksite daugiau h_s B ;domgsﬂng, kai nusigavome iki Savo ‘kemper‘lo, at-
nei 2 litrus vyno, papraso uzpildyti lentele su savo duome- 51sve.do.n}e 1 ji ir noréjome tik vieno — 1ssimiegotl, 0 ne
nimis ir parasais, kad buvote, pirkote ir atsakote patys, jei ~VaZInetis kairigja €1smo puse Povsldn?ﬂl- Aisku, jei ba-
idgersite kelyje. Australai, nors ir atrodo atsipalaidave, nie- ~tume uzmige - viena is tukstancio taisykliy buty mus
kur neskubantys, i tikrujy laikosi visy savo gyvenime pa- ~ gerokai sugrazinusi } r eal.yv l?‘?- Dar ;ﬂdgme:]o tai, .k?%d
sitaikanciy taisykliu, antraip kam gadintis nuotaika, mo- AUStral}JOJe yra nesu_skalcmo‘!amas _klekls Zle(_iln“!
kéti baudas ir i$ esmés gaisti laika. sankryzy. Taip pat apsistodami kempinguose sutikda-
Jeigu teks keliauti po $ia nuostabia $ali, nepraleiski- Vome la})al' daug 311_5‘51'3!117 k'el'lauJ anciy su kemperlgls
te progos sustoti ir pasigaminti ka nors skanaus. Pa- P03avo salj. Vakara_ls prie grlllllspagakodaxome savols-
sinaudokite parkuose ar tiesiog pakelése esanéiais lau-  torijas — ka pamateme, kur vaziuojame, 1S kur esame
ko griliais su graziausiais vaizdais j vandenyna. Jie yra i Pan. Australai pasirodé, ar bent jau mums pasitaikeé
prieinami kiekvienam, nemokami, be to, priziaréti ir la- k?lyje, nuosu:dus, dra}uglskl zmones, kur}fe ne tlk.ZmQ
bai Svarts. Tai — vienas geriausiy patyrimy gurmanams, Llet‘}Yf%v bet ir yra joje pabuve. | Australijg dar tikrai
maisto ir vaizdy ,viename“ mégéjams apskritai. sugrjsime! »
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PANELE BRAZ' I_”A APLINK MUS DIENA NAKT]

Taip kartais pavadiname tikra energijos uztaisa —savo dukra
Méta, kuria parsivezéme is sios salies. Po Brazilija keliavome
kelias savaites iSsinuomaoje automobilj, véliau skridome j Ar-
genting. Brazilijoje turéjome ne viena nuotykj, du is ju baigeési
itin laimingai! Kai kiek pradéjus temti Rio mieste susistabdé-
me taksi ir papraséme, kad nuvezty iki Favelu rajono, mus tie-
siogine ta Zodzio prasme garsiai rékdamas iSmeté i$s masinos.
Nuéjome pas kita — tas pats. Trecias pasirodé mandagesnis —
klausia muisy, ar mokame portugaly, ar turime ginkly, grynu
pinigu, proto? Na, j kai kuriuos klausimus atsakéme teigia-
mai. Pasiiilo jis mus nuvezti j Salsos kluba, kuriame bent kiek
saugiau, jei taip norisi brazilisky nuotykiy. Toks buvo pirmas
Sokiy vakaras Brazilijoje. Antra dieng Sokome spalvotame Ko-
pakabanos papludimyje. Stipriausia ir jspudingiausia Rio
dalis — skrydis keturvie¢iu maltinsparniu virs viso miesto ir
gaudyti kvapa nuo atsiverianciy vaizdu!

Keliaudami po Brazilija jautémés gana saugiai, nors buvome
prisiklause daugybe istoriju apie vagystes, apiplésimus, gra-
sinimus ir pan. Mes to nepatyréme. Gal kiek nedrasu buvo
vaziuoti per atokesnius miestelius ir kaimus, bet visuomet

buvome atsargs ir turéjome proto nelipti i automobilio
jtartinose vietose, nevaiksc¢iojau su papuosalais, o vakarais
laiku ,pasiplaudavome®. Viena pamokanti istorija atsitiko
viename i$ miesteliy, pajuryje. Pamate, kaip placiomis pa-
krantémis savo automobiliais vazinéjasi vietiniai, uzsima-
néme ir mes. Po 15 minuciy euforijos masy VW ,Golf* stri-
go. Ir ilgam. Prasidéjo potvynis, stringa dar labiau. Gerai,
kad buvome netoli miestelio, kur gyvena gerasirdziai ir su-
prantantys turisty kvailystes zmonés. Traukeé, nesé ta musy
golfa. Gelbéjimo operacijoje dalyvavo per dvidesimt vietiniy.
Golfas liko gyvas, o mes pasimoke, kad reikia ir padangas
kiek nuleisti, ir keturis varomuosius ratus turéti, o iS esmeés
geriau vaikscioti, nei vazinéti.

Pastebéjome, kad brazilai skiriasi, priklausomai nuo regio-
no, kuriame gyvena. Bet daugiau maziau juos vienija atviru-
mas, draugiskumas, smalsumas. Kai bendravome su vieti-
niais, i$ pradziy buvo nejprasta, kad kalbant pertraukinéja
arba liecia, atrodytu, kad nejaucia asmeninés erdves. IS tiesu
tokiais gestais jie rodo susidoméjima ir tai jokiu budu nereis-
kia nemandagumo. Gali bati nejauku, kai pavymui sukauja,
kokia esi grazi! Taip reiksti susizavéjima vyrams moterimis
¢iairgi yra norma. Ir dar brazilai labai mégsta buciuotis!
Brazilijoje Seima — Sventas reikalas, daug veikianciy Seimos
versly. Eidami j vakariene pas vietinius batinai pasiimkite
dovanéle — brazilai tai labai vertina.

Rio pastebéjome, kad vietiniams labai svarbus kaino kultas,
gatvése nemazai plastinés chirurgijos pacientuy. Patiko, kad
brazilai mégsta spalvas — kiek ekstravagantiski, apnuogi-
nantys ktinus drabuziai itin puosia braziles moteris. Ir, ais-
ku, muzika bei sokiai! Be ju Brazilija nejsivaizduojama, kaip
ir be nacionalinio kokteilio caipirinha, kurj privalo paragau-
ti visi, atvyke!

Beje, Parakuru miestelyje galima rasti visa lietuviy aitvaruo-
tojy desanta. Cia gaudydami bangas leidzia lietuviskas Zzie-
mas arba gyvena nuolat. Teko aplankyti Sia nuostabig vieta —
lietuviai neabejotinai turi uosle, kur gerai!




SHUTTERSTOCK nuotr.

VISAM LAIKUI

Straipsnj noriu pabaigti Japonija. Salimi, kurioje susipazino-
me su busimu vyru, beje, lietuviu. Darbinis vizitas Tokijuje ir
Kiote, virtes meilés istorija su pasekmémis — dviem dukro-
mis, mums liks atmintyje ne ilgam, o visam.

Gatve skubanti geisa, riksg stumiantis vietinis, jspudingos
sventyklos ir vienuolynai, nemiegantis Tokijas, ideali tvarka
ir net siek tiek bauginanti ramybé.

Biinant Tokijuje privalu pereiti Sibujos sankryza, vieng
dazniausiai hlmuopmq sankryzq pasaulyJe Ja kasdien
kerta daugiau nei 2 mln. japony ir turistu. Jai pereiti skirta
55 sek. IJdomiausia tai, kad pereini sankryza neprisilietes
né prie vieno zmogaus, nors minia btina milziniska!

I zemiskesniy dalyku pasistebi tai, kad japonai neval-
go ir negeria gatvéje, metro, kuriame nekalba ir telefonu.
Maistas cia ypac vertinamas, teko ne karta stebéti atviro-
je virtuvéje sefo gaminama maista — visa laika, kai gami-
na patiekala, démesys biina koncentruotas tik j jj, o viskas
vyksta taip smulkmeniskai ir preciziskai, kad nataraliai
gaila §j kairinj valgyti. Apskritai, japonai didziuojasi savo
amatu ar profesija. Tai - svarbi kultaros dalis.

Po darby japonai daznai neskuba namo, sédi su kolegomis
restoranuose, uzkandziauja, geria aly, sake. Jei mégstame at-
sisveikindami apsikabinti ar pasibuciuoti, ¢ia taip geriau ne-
sielgti —uzteks linkteléti galva —to tikrai pakaks.

Isédus i taksi, atrodo, kad jsédai i ka tik iskrakmolyta auto-
mobilj. Vairuotojai su baltomis pirstinémis, ant sédyniy néri-
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skirtumai, kurie jungia

Gatve skubanti geisa, riksa stumiantis vietinis, jspudingos
sventyklos ir vienuolynai, nemiegantis Tokijas, ideali tvarka ir
net Siek tiek bauginanti ramybé.

niai, o pacios sédynés — aptrauktos baltos spalvos medziaga!
Estetika, asmens higiena ir Svara ¢ia yra pirmoje vietoje. Gal
kartais mums atrodo ir per daug, bet zavi tai, kad jie nuosir-
dziai rapinasi ne tik savimi, aplinka, bet ir zmonémis aplink.
Dar Japonijoje pasirodé kitaip tai, kad poros elgiasi santiriai,
o susikabinimas uz ranky yra jprasta ne tik tarp poros, bet
ir draugy. Ir dar japonai niekada niekur nevéluoja. Niekada.
Ir nors yra be proto mandags, per darbinius susitikimus ar
konferencijas miega arba klausosi uzsimerke, kuris varian-
tas, sunku atpazinti.

Aisku, kaip nepaminéjus zymiuju japoniskuy tualetu, j ku-
riuos dazniausiai jeini su baime, nes nezinai, kokios buse-
nos iseisi —iSmasazuotas, iSplautas ar paprasciausiai nety-
¢ia garsiai uzsileisi muzika ir beviltiskai spaudinési viska
iS eilés, kad iSjungtum. Gal dél to turistai daznai ilgiau ten
uztrunka, nes hieroglifai jkandami ne kiekvienam.

...pasaulis — toks skirtingas ir kartu toks nuostabus..
kite. Svajokite. Atraskite! ¢




VARDAS,

Istorija byloja, kad dar XIX a. Gruzijoje gyvene lietuviai buvo itin geri inZinieriai ir kity sri¢iy specialistai.
Kai prasidéjo tautinis atgimimas, kurio metu Lietuva ir Gruzija émé ieskoti bendry tasky istorijoje, tarp tauty
uzsimezgeé 3ilti santykiai. Nemazai gruziny puikiai pamena tiek Soviety Sqjungos laikus, tiek 2008-uosius, kai

konflikte su Rusija masy 3alis Gruzijai i3reiské milZiniskq palaikymq. Dar didesne pagarbq lietuviai i§ gruziny
paijuto tada, kai Lietuva pirmoji jq pervadino tikruoju - Sakartvelo - vardu, o jy Zmones - kartvelais.

TEKSTAS - Aurimas Budraitis
SHUTTERSTOCK nuotr.

ai neseniai teko lankytis Tbili-
syje, vienas pirmuju tostu, kurj
saké vietinis nusipelnes artis-
tas, buvo uz draugyste. ,Mums di-
dziulé garbé buti prie vieno stalo
suzmoneémis, kurie pirmieji isdrj-
so Gruzija pervadinti Sakartvelu.
Galiu pasakyti, kad ir kartvelai
jusu salj vadina ne Lithuania, ne
Litva, o Lietuva®, — viena jsiminti-
niausiy tosty ta vakara saké stalo Tamada (garbingiau-
sias stalo Zzmogus, kuriam suteikta teisé sakyti tostus).

NEBUVAI KAUKAZO KALNUOSE - NEBUVAI SAKARTVELE
Si kelioné man buvo antroji i sia nuostabia salj, taciau,
kaip saké vienas Sios Salies futbolininkas, zaides Lietu-
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voje: , Kol nebuvai Kaukazo kalnuose, tol nebuvai Sakar-
tvele.” Batent nuo iy zodziy pradéjau pokalbj su SeSerius
metus $ioje Salyje gyvenanciu KONSTANTINU KOCURA.
Jis dirba technikos direktoriumi didziausiame salies pre-
kybos centre, o laisvalaikiu kopia j kalnus, organizuoja
turistinius zygius ir bégimus kalnuose.

,Pritariu dél Kaukazo kalny, nepaisant to, kad Sakartve-
las turi ir jura, ir jdomiy miesty ar vyno regiony. Kalnai
c¢ia yra kazkas tokio. Kodél jie taip traukia zmones? Gal-
but dél to, kad bent ¢ia jie dar néra isvaikscioti turistuy,
cia gali pamatyti tikraja gamta ir Siaip gali daug ka veikti.
Cia vaziuoja bégiky grupés, alpinistai, raftingo mégéjai,
yra nemazai isvystytu slidinéjimo kurorty. Pavyzdziui,
didingiausiu virsuniy yra Svanetijoje, Racos regione kal-
nai primena Italijos Dolomitus, Mazajame Kaukaze gali-
ma aptikti zinomo mineralinio vandens borjomi, o i$ Thi-
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- 7% SAKARTVELAS TURI
IR JURA, IR [DOMIU MIESTY
AR VYNO REGIONU, KAUKAZO _
KALNAI CIA YRA KAZKAS TOKIO...

POPULIARIAUSIAS YRA KAZBEKAS,
KURIO VIRSUNE YRA 5 KM

\ AUKSTYJE. 66
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Prie Juodosios jaros jsitaises Batumio miestas dél savo futuristinio
vaizdo, dangoraiziy pakrantéje vadinamas Mazuoju Dubajumi.

pazintinés kelionés

lisio matomas Kazbeko kalnas,
apskritai, yra pasaka. Populia-
riausias, neabejotinai, yra Kazbe-
kas, kurio virsaneé yra 5 kilometru
aukstyje. Kopimo marsrutas néra
techniskai sudétingas, dél to jis
mégstamas turistu, kuriy ¢ia at-
vyksta i$ viso pasaulio®, — pasako-
jo K. Kocura.
Kaukazo kalnai daugeliui vyres-
nés publikos asocijuojasi su so-
vietiniais laikais sukurtu filmu
,Kaukazo belaisvé“. Vis tik vieti-
niams $is filmas (filmuotas, beje,
Kryme ir Rusijos Kaukaze) jokiuy asociaciju nesukelia,
skirtingai nei kitas to laikotarpio filmas ,Mimino®. Pasta-
rasis Saliai yra tiek svarbus, kad Mimino vardu buvo pava-
dintas net oro uostas Telavio mieste. Siame filme galima
pamatyti visa tuometés Gruzijos kalny grozj.

BATUMIS - ,,MAZASIS DUBAJUS"

Vis tik Sakartvelas — ne tik kalnai. Priesingoje Salies pu-
séje (vos 12 km nuo Turkijos sienos), prie Juodosios jaros,
jsitaises Batumio miestas, kuris dél savo dangoraiziy
vadinamas Mazuoju Dubajumi.

,Karta i$ kalny vaziavome j Batumj ir per labai trumpa
laika nulipe nuo ledyno patekome tiesiai j keturiasde-
Simties laipsniuy karstj. Taciau soko btisena sukélé ne tik
temperaturos skirtumas, bet ir visas Batumio Surmulys
(8ypsosi). Sis miestas yra labiausiai plétojama vieta vi-
soje salyje, todél, jei kam nors pasakojate, ka Batumyje
matéte pries penkiolika metu, zinokite, kad viskas yra
kardinaliai pasikeite! Auksciausi viesbuciai, futuristi-
nis vaizdas, puikiai sutvarkyta pakranté, palei visa jura
sutvarkyti dviraciy takai, Sokantys fontanai, beprotis-
kas restorany skaicius. Niekur kitur Sakartvele to nepa-
matysite®, — sake K. Kocura.

Daznas j Salj atvykes turistas poilsj Batumyje bando
jungti su sostinés Thilisio pazinimu, taciau suzinojes
apie keliy bukle tokio sumanymo atsisako. Negana to,
kad kol kas retoje atkarpoje gali pasiekti didesnj greitj,
situacija dar labiau stabdo ant vaziuojamosios dalies pa-
sirodziusi karvé, ozka ar asilas.

Labai realu, kad su tokia egzotika turistai greitai nebe-
susidurs. Siuo metu $alis gyvena milijardo eury statybo-
mis. Po dvejy mety Sakartvelas pagal plana turéty turéti
nauja magistralinj kelig Batumis—Thilisis. Anot vietiniu,
tai padés pagerinti turizmo lygj salyje. Kiti renkasi kelio-
nes traukiniais, kurie jau dabar yra tikrai geri. »




Vaiks¢iodamas Thilisio gatvémis, miesto istorijos gali mokytis
praktiskai kiekviename Zingsnyje.

KUR ALKANAS NELIKSI NIEKADA!
,Ibilisis yra labai jvairus, multikultarinis, gyvas miestas,
savo energija kazkuo primenantis Vilniu, nors yra visiskai ki-
toks. Vaiksciodamasjo gatvémis, miesto istorijos gali mokytis
praktiskai kiekviename zingsnyje. Thilisyje gali atrasti visu
Sakartvelo regionuy virtuvés restorany.

Cia taip priimta, kad, jei vyksta didesné $venté, Zmonés sve-
¢ius kviecia ne j namus, o j restorana. Thilisyje yra per tuks-
tantj restorany, taciau dauguma ju nuolat pilni. Daugeliui
kartvely restoranai — pagrindinis verslas, todél Siame mieste
alkanas tikrai neliksi®, — désté pasnekovas.

Jei Lietuvoje paklausi zmoniuy apie kartvely maista, daz-
nas atsakys — chacapuri, galbtt, $aslykai ir panasiai. Vis tik
Sios salies virtuve kur kas turtingesné ir pritaikyta kiekvie-
no skrandziui. Patys kartvelai garséja vaisingumu, apie kurj
yrakuriamos legendos. ,Tai—ju vizitiné kortelé. Vietinis zmo-
gus tiesiog jaucia pareiga pasirtpinti kiekvienu sveciu. Yra
buve net tokiy atveju, kai sutinki nepazjstamu zZmoniy ir lie-
ki apstulbes nuo ju vaisingumo. Geriausia, kai tas vaisingu-
mas btina netikétas ir nuosirdus, turiu omenyje, kai esi pali-
kes turistine zona. Neseniai teko buti Tusetijoje — tai vienas is
kalny regiony. Ejome j Zygj mazdaug Simta kilometry per kal-
nus. Toje teritorijoje vieninteliai gyventojai yra piemenys, ku-
rie j kalnus iSeina pavasarj, visa vasara daro sarj ir grjzta tik
rudenj. Masu, lietuviy, grupelé, atéjusi iki ju stovyklos, pado-
vanojo jiems keleta daikty, o kita ryta, kai jau ruosémeés iske-
liauti, atéjo vienas i$ piemeny ir pavaisino mus savo pagamin-
tu sariu bei pakvieté isgerti arbatos. Ta ju pavadinta arbata
buvo nukrautas vaisiy stalas, nuo kurio nepakilome dvi va-
landas (Sypsosi). Stai kas yra tikrasis jy vaisingumas®, - viena
is savo kelionés istoriju prisiminé K. Kocura.

UZSTALES TRADICIJOS, VERTOS ATSKIROS KNYGOS

Maisto vietiniai nejsivaizduoja be taurés vyno ar taurelés
cacos. Taciau, kad tai nebaty gérimas dél gérimo, pries tai
butina isklausyti, uz ka yra keliama ta tauré. Uz tostus yra
atsakingas Tamada - garbingiausias stalo zmogus, kuris yra
iSrenkamas vos prasidéjus vakarui. ,Uzstalé yra atskiras
reiskinys ir apie tai buty galima parasyti visg knyga. Tai yra
tradicija, socializacijos budas. Tostai Sakartvele néra sako-
mi Siaip sau — tai yra tam tikra programa. O pats tosto saky-

mas néra monologas —jiems tai bendravimas, dél kurio ir su-
sirenkama prie stalo. Kai vienas pasako tosta, kitas pratesia,
papildo. Kartu tai tarsi ir badas kontroliuoti alkoholio varto-
jima, nes, kol visi pasako tostus, praeina nemazai laiko.
Idomus faktas, kad nuo seno esame jsitikine, jog kartvelai
meégsta gerti raudonajj vyna, taciau per uzstales jie geria
tik baltaji. Ju manymu, jis yra lengvesnis ir jo galima dau-
giau isgerti®, — apie viena jdomiausiy salies tradiciju pri-
daré K. Kocura. ¢

K. KOCUROS PATARIMAI
KELIAUJANTIEMS | SAKARTVELA:

« jspudingiausias marsrutas: kelias j Tudetija,
jveikiamas visureigiais. Manoma, kad yra
vienas pavojingiausiy pasaulio keliy;

« pamatyti / kazkas unikalaus: Dashbashi
kanjonas ir kriokliai netoli Thilisio;

« paragauti: Megrely (Vakary Sakartvelas) virtuvés
patiekaly: gebzalija (varské su métomis, suvyniota j sarj),
elardzi (sario ir kukurazy milty kosé su ypatingais padazais);
« skirtumai, kurie jungia: uzsispyrimas, bandymas jrodyti
savo tiesy, taciau kartu gebéjimas konfliktines situacijas
iSspresti be pyk¢iy, draugystés suvokimas;

« ko vengti: svarbiausia, neminéti, kad Arménijoje
yra kazkas geriau (juokiasi);

« ka par(si)vezti lauktuviy: natdraliu kvevri badu
pagaminto vyno, ¢iurchelos (saldumyny i$ vynuogiy
sulciy ir riesuty), dZiovinty vaisiy, prieskoniy.

PATIRKITE SAKARTVELA! Daugiau informacijos www.westexpress.It arba tel. 1312.
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Europos, Azijos ir Afrikos kryZkeléje jsikares lzraelis del seny religiniy tradicijy gausiai lankomas piligrimy
i§ viso pasaulio ir norin€iyjy palstikrinti amzingsias gyvenimo tiesas. Taciau pries selerius metus
Izraelj atradusi, o Siuo metu Tel Avive gyvenanti ZIVILE AVITAL JUONYTE, tarptautinés komunikacijos
specialisté, knygos ,lzraelis ir jo Zmonés” autore, sako, kad 3alis - tai pirmiausia Zmonés. O jie
tOkstantmete istorijq skaiivojaniame lzraelyje labai atviri ir bendruomeniski, nepaisant skirtumuy.

TEKSTAS - Aiste Jasinskaite

Jasy nuomone, kodél Izraelj reikia jtraukti j bitiny aplan-
kyti valstybiy sqrasq? 1zraelis unikalus tuo, kad turi ka pa-
sitlyti kiekvienam keliautojui — ne tik piligrimui, bet ir is-
torijos gerbéjui, saulés ir jaros issiilgusiam poilsiautojui
ar iSrankiam gastronomui. Nors Izraelyje gausu lankytiny
objektuy, Salies teritorija yra nedidelé, tad po ja patogu ke-
liauti ir per trumpa laika pamatyti labai daug.

Tarp butiny aplankyti objekty — Jeruzalés senamiestis su
garsigja Raudy siena, antras pagal dydj Salies miestas Tel
Avivas, zemiausia vieta pasaulyje — Negyvoji jura, kur galési-
te skaityti knyga tiesiog pladuriuodami ant vandens. O kur
dar gydomosios Negyvosios jiuros savybés! Sakoma, kad po-
ilsis prie Sio nepaprastai straus vandens telkinio ypac nau-
dingas zmonéms, kuriuos kankina astma, artritas, psoriazé
ir kitos odos ligos.

Rekomenduociau keliauti balandzio ar geguzés ménesiais,
kai baigiasi lietingas sezonas, bet dar néra pernelyg karsta.
Taciau Izraelis — zavingas visais mety laikais!

Taciau Izraelis kartu - ir labai kontrastinga salis. Kuo ski-
riasi gyvenimas jaunatviskame ir moderniame didmiesty-
je Tel Avive? Kai kurie izraelieciai juokais sako, kad Tel Avi-
vas — tai ne Izraelis, o atskira salis ar bent jau autonomija.
Tel Avivas yra labai jaunas miestas, 2009 m. atSventes savo
simtajj gimtadienj. Gal dél to jis vakarietiskesnis ir libera-
lesnis nei likusi Izraelio dalis. Pavyzdziui, per saba Tel Avi-
ve kursuoja marsrutiniai autobusai, veikia daugiau pramo-
gy ir pasilinksminimo viety nei kituose miestuose (Sabas,
prasidedantis penktadienio vakara ir trunkantis iki Sesta-
dienio vakaro, Izraelyje yra oficiali ne darbo diena, per ku-
ria nevazinéja viesasis transportas, neveikia valstybinés ir
dauguma privaciy jstaigy). Nenuostabu, kad laisve alsuo-
jantis Tel Avivas itin populiarus tarp uzsienieciy ir naujy
imigrantu, jei tik jie gali sau leisti gyventi Siame gana bran-
giame mieste.

Gyvendama Izraelyje turite galimybe is labai arti paZinti
siq salj ir jos Zmones. Ar lengva priimti jy tradicijas ir pa-
procius? Izraelyje —labai svarbi $eima, tai visa ko pagrindas.
Gimstamumas cia yra didziausias i$ visy Ekonominés ple-
tros ir bendradarbiavimo organizacijos Saliy: nepaisant itin
trumpuy motinystés ir tévystés atostogu, izraelieciu Seimoje
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auga vidutiniskai trys vaikai. Izraelyje vaikai yra labai myli-
mi ir lepinami, tévai stengiasi su jais praleisti kuo daugiau
turiningo laiko, kas, mano manymu, yra geras ir sektinas
pavyzdys. Pavyzdziui, savaitgaliais ar sventinémis dienomis
populiaruissiruosti j zygius gamtoje ar po archeologines vie-
toves su visa Seima, jskaitant ir maziausius jos narius. Su-
auge vaikai ir toliau palaiko artimus rysius su savo tévais, o
penktadienio vakara visa Seima susiburia prie Sabo vakarie-
nés stalo.

Jei viesédami Izraelyje busite pakviesti j sabo vakariene, jo-
kiu budu neatsisakykite kvietimo — tai bus nepakartojama
patirtis. Sabo vakariené labai skiriasi, priklausomai nuo to,
ar Seima yra religinga, ar ne. Sekuliarioje Seimoje tai dau-
giauartimyjususibarimas, oreligingi zydai per Saba susilai-
ko nuo daugybés religijos draudziamy veiksmu, pavyzdziui,
nejungia elektros prietaisy, nedega ugnies, nevairuoja, ne-




SHUTTERSTOCK nuotr.

uzsiima verslo reikalais. Per Sabg lankantis zydy ortodoksu
Seimoje ar religingy zydy gyvenamame rajone reikéty apsi-
rengti kukliau, sveikinantis netiesti rankos priesingai ly¢iai,
viesai nesinaudoti telefonais ir fotoaparatais.

Su kokiais didzZiausiais issukiais teko susidurti? Izraelie-
¢iai bendraudami nesilaiko atstumo, kaip tai jprasta Eu-
ropoje. Pavyzdziui, jie gali uzkalbinti visiskai nepazjstama
zmogu autobusy stoteléje ir pasiteirauti ne tik to, is kur sis
atvykes, bet ir kiek moka uz buta, drasiai pareiksti savo nuo-
mone, neprasomi pazerti patarimy. Toks bendruomenisku-
mas suteikia saugumo jausma, taciau kartais ima stigti as-
meninés erdveés.

Nemazu issukiu tapo ir hebrajy kalba, kurios struktara bei
logika yra visai kitokia nei mums jprasty indoeuropieciy
kalbuy. Tiesa, Izraelyje daug kur galima susikalbéti anglis-
kai ir netgi rusiskai, tad keliautojai tikrai neturéty baimin-
tis kalbos barjero.

Gal galite pasidalyti, kaip rasti kelig j vietiniy Zmoniy sirdj?
Apskritai, ar jimanoma tapti ,,savu” Izraelyje? 1zraelio visuo-
mené labai marga ir dinamiska. | Salj kasmet atvyksta apie 30
tukstanciy repatriantu - zydu is viso pasaulio, tad salies vei-
das nuolat kinta. Be to, Izraelj kiekvienais metais aplanko per
4 milijonus turisty. Vietiniai gyventojai yra labai draugiski ir
svetingi atvykeéliams — tiek turistams, tiek naujiems imigran-
tams, tad rasti kelia j ju sirdj néra sunku. Visada bisite malo-
niai sutikti, jei pasisveikinsite hebrajy kalba — salom — ir nuo-
sirdziai domésités pasnekovu bei jo Salimi.

Izraelyje gyvena daug litvaky ir ju palikuoniy, egzistuoja
net kelios iSeiviy i$ Lietuvos bendruomenés, tad atvykusie-
jiis Lietuvos ¢ia tikrai ras ka nors sau artimo ir pazjstamo.

IZRAELIS UNIKALUS TUO, KAD TURI KA
PASIULYTI KIEKVIENAM KELIAUTOJUI -
NE TIK PILIGRIMUIL, BET IR ISTORIJOS

GERBEJUI, SAULES IR JUROS ISSIILGUSIAM
POILSIAUTOJUI AR ISRANKIAM
GASTRONOMUL.

pagintinés ke

Visada busite
Salom - ir nuosirdziai domésités pasnekovu bei jo salimi.

Daznai sakoma, kad kasdienis gyvenimas yra tai, kas lei-
dzia geriausiai pazinti salj ir jos Zmones. Kaip atrodo
Jusy jprasta diena Izraelyje? Tik atvykusi j Izraelj pradé-
jau lankyti hebraju kalbos kursus ir rapintis jvairiais biu-
rokratiniais dalykais, pavyzdziui, kad btity pripazinti mano
aukstojo mokslo diplomai. Biurokratija Izraelyje — kietas
riesutélis, tad daznai su nostalgija prisimenu, kaip Lietu-
voje galédavau pateikti uzklausa ar uzsakyti reikiama do-
kumenta elektroniniu bidu ir po keliy dieny jj atsiimti. Cia
dazniausiai tenka paciai eiti j valstybines ar savivaldybeés js-
taigas, dirbancias nepatogiomis valandomis, ir stovéti eilé-
se. Ir tai dar negarantuoja, kad klausimas bus issprestas. »
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ZIVILES AVITAL JUONYTES

PATARIMAI KELIAUJANTIEMS
| IZRAELJ:

« jspadingiausias marsrutas:
Izraelio kelias. Jis driekiasi net
1 000 km nuo kibuco Siaurés
Izraelyje prie sienos su Libanu
iki pieciausio salies tasko - Eilato
kurorto prie Raudonosios jaros.
IStvermingiausi zygeiviai visa
Izraelio kelig jveikia per pusantro du
meénesius, na, o dauguma keliautojy issirenka jiems patinkancia
Izraelio kelio atkarpa ir leidZiasi j trumpesne keliy dieny kelione;
« pamatyti / kazkas unikalaus: Mitzpe Ramon —
unikalus, kraterj primenantis geologinis darinys,
kur pasijusite tarsi ant Ménulio pavirsiaus;

Mitzpe Ramon - unikalus, kraterj
darinys, kur pasijusite tarsi ant Ménulio pavirsiaus.

Machane Yehuda turguje Jeruzaléje, veganisky patiekaly
gausybéje veganams draugisky restorany Tel Avive;

« skirtumai, kurie jungia: Izraelio visuomené labai marga,
ja sudaro daugybé skirtingy grupiy - is Europos kile zydai
askenaziai ir Ryty zydai mizrachiai, religingi ir sekuliaras zydai,
senbuviai ir nauji imigrantai. Nepaisant siy skirtumy,
izraelieciai yra labai draugiski, smalsus ir atviri, tad
vieSédamas Izraelyje niekada nesijausi vienisas;

« ko vengti: per Sabg ir kitas religines Sventes
nevazinéti automobiliais, nesinaudoti telefonais ar
fotoaparatais zydy ultraortodoksy gyvenamuose rajonuose,
tokiuose kaip Mea Searim Jeruzaléje;

« ka par(si)vezti lauktuviy: Negyvosios jaros kosmetikos,
datuliy, sezamy sékly chalvos.

Kokius namy darbus rekomendugjate atlikti planuojan-
tiems vykti | Izraelj? Kaip ir planuojant bet kokia kelione,
taip ir ruosiantis vykti j Izraelj labai naudinga pasiskaity-
ti apie pasirinkta Salj, jos istorija ir kulttra. Mane dziugina
tai, kad pastaruoju metu pagauséjo pazintinés literatiros
apie Izraelj lietuviy kalba, jskaitant ir mano knyga ,Izraelis
ir jo zmonés®, bei verstiniy izraelie¢iy autoriy romany. Mano
nuomone, knyga — geriausias budas susipazinti su salimi dar
ikija aplankant. ¢

SHUTTERSTOCK nuotr.

oot b g REKOMENDUOCIAU KELIAUTI
sivezta i$ Lietuvos, o kita izraelieté —ir, kai tik turiu galimybe, BALANDJ AR GEGUZE, KAI BAI GIASI
keliauju. Gyvendama Izraelyje ypa¢ mégaujuosi Siluma ir geru LIETINGAS S,EZ ONA‘S » BET DAR NERA

oru: Tel Avive per metus biina apie 300 sauléty dieny, tad 7i- P ERVNELYG KARSTA. TACIAU IZRAELIS — ‘ ‘
nau, kad ¢ia niekada nepritriksiu nei geros nuotaikos, nei vi- ZAVINGAS VISAIS METU LAIKAIS!

tamino D.

Tarp butiny aplankyti objekty ir Zzemiausia vieta pasaulyje - Negyvoiji jara.

- ' -
ATRASKITE KITOK] 1IZRAEL]! DAUGIAU INFORMACIJOS WWW.WESTEXPRESS.LT ARBA TEL. 1312.
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Seimos elionil,g

kryptis— KROATIJA

Kelionés su $eima visada yra ypatingos, taciau dél to visai nebitina | savo marirutq jtraukti
tik tas 3alis, kurios skelbiasi kaip .draugiskos” keliaujantiems su vaikais. ,Kiekviena 3alis gali
maloniai nustebinti’, - jsitikinusi 38 mety RUTA PETRAITIENE. Ji karjeros pradzioje kurj laikq dirbo
kelioniyv organizatoriaus atstove Kroatijoje, o dabar 3iq 3alj vis i§ naujo atranda keliaudama
su 3eima - vyru Arnu ir dviem sdnumis - 8-eriy Mykolu ir 6-eriy Augustu. Ir po kiekvienos kelionés
$eima vis dar atranda, kg pamatyti ar isbandyti Kroatijoje ateityjel

) TEKSTAS - Alste Jasinskaite
SEIMOS NUOTRAUKOS - i§ asmeninio herojés albumo

Galima sakyti, kad Kroatija pazistate kaip penkis savo
pirstus. Kodél norisi sugrizti j sig salj? Aplankyty saliy
neskaiciuojame ir nededame pliusiuky, kur buvome. Jei-
gu patinka, galime sugrjzti dar ir dar karta. Kroatija - vie-
na tokiy saliy. Cia puikus maistas, jauki atmosfera, nuos-
tabi gamta, Svari ir silta jura, o kadangi salis gana didelé
ir jvairi, kiekviena kelioné buina vis kitokia, kaskart atran-
dame dar nematyty vietu, nelankyty miesty, nebandytu
patirciu.
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Vienokia Kroatija man atrodé tuomet, kai ¢ia dirbau, kito-
kia, kai lankomés su seima. Dabar sinui Mykolui - 8, Au-
gustui — 6 metai, o kai pirma karta apsilankéme Kroatijoje
su Seima, Mykolui tebuvo 7 ménesiai.

Per tuos metus ne karta lankémés Kroatijoje ir Sia salj esa-
me iSmaise skersai ir isilgai. Keliavome iki labiausiai j pie-
tus nutolusios dalies Dalmatijos, o tuomet — Adrijos jaros
pakrante atgal, kita karta apsistojome arciau Splito. Atski-
ra kelione buvome paskyre Istrijos pusiasaliui, o S$ig vasa-



SHUTTERSTOCK nuotr.

ra, kai vykome j Sveicarija, Pranciizija ir Italija, Kroatijoje
(Opatijos rivjeroje) tik ilséjomés. Neabejoju, kad dar keliau-
sime | Sia Salj, jau dabar turime plany geriau iStyrinéti
pietinj regiona.

Kaip patartumeéte keliauti j Kroatijq ir salies viduje? Lék-
tuvu, autobusu, automobiliu - tai priklauso nuo kiekvieno
prioritety, pomégiy ir kelionés pobudzio. Musy Seima daug
keliauja automobiliu — tai suteikia galimybe laisvai impro-
vizuoti, keisti kelionés planus, kada tik panoréjus! Arnas
meégsta vairuoti, o like Seimos nariai mégaujasi procesu:
kas skaito, kas zitri filmuka, klauso muzikos ar tiesiog ste-

amfiteatras.

bi vaizdus pro langa. Pavarge sustojame pailséti, skaniai
pavalgome — stengiameés rinktis tam neatsitiktines vietas,
paprastai is anksto pasizitarime, kurias vietas pavalgyti re-
komenduoja vietiniai.

Keliaujant automobiliu tokiai kelionei reikéty skirti 10-14
dieny, savaités buty kiek per mazai. Labiausiai patenkin-
ti esame kelionémis antroje birzelio puséje-liepos pradzio-
je. Tada jau Ssilta, taciau néra prasidéjes intensyvus atos-
togy sezonas, todél lankytinos vietos ir papludimiai dar
néra perpildyti. Rugpjutj j Kroatija suplista daugybé italy,
prancuzy ir kitu saliy turisty.

Kokias vietas / marsrutus rekomenduojate rinktis keliau-
Jjantiems su vaikais? Kroatija — tikrai draugiska keliaujan-

pazintinés kelionés

tiems su vaikais, daznai dél to sulauksite papildomo, ta-
¢iau nejkyraus démesio. Vaikams tikrai turétu patikti
Plitvicos ir Krko nacionaliniai parkai, pasiplaukiojimai lai-
veliais, Dubrovniko jtvirtinimai, jspudj padarys Pulos am-
fiteatras: iki Siol jaunesnis sinus Augustas pamena, kaip
temstant sédéjome jo papédéje, valgéme ledus, o virs galvy
nardé sikSnosparniai. Lankydamiesi Kroatijos siauréje ne-
pamirskite, kad tik uz trijy valandy kelio automobiliu nuo
Opatijos yra Venecija — Italijos miestas, kuris tikrai pada-
rys neisdildoma jspudj maziesiems.

Na, o kai mazieji pavargsta nuo jspudziy, vaiksc¢iojimo,
miesto Surmulio — tik apsidairykite — kazkur netoliese ti-
krai bus puikiy italisky ledy kioskelis ir, be abejo, papludi-
mys bei jara.

Kurie Kroatijos miestai paliko didZiausiq jspidj? Kroatijos
pakranté nuséta puikiais ir savaip jspudingais miestais bei
miesteliais. Paminésiu du, kurie patiko dél visiskai skirtin-
gu priezasciy. Pirmas, Zinoma, — Dubrovnikas. Kiekvienas,
buves ar mates nuotraukas, supras kodél. Tai—didingas, ne-
paprastai grazus, jspudingas, unikalus miestas-tvirtové.
Daugeliui puikiai pazjstama, jei ne i$ savos patirties, tai i$
serialo ,,Sosty karai*.

, , KROATIJA — TIKRAI
DRAUGISKA KELIAUJANTIEMS
SU VAIKALIS, DAZNAI DEL TO
SULAUKSITE PAPILDOMO,
TACIAU NE]JKYRAUS DEMESIO. “

\tﬁ ' " A

, pasiplaukiojimai laiveliais, Dubrovniko jtvirtinimai, jspadj padarys Pulos

Kitas miestas — tai GroZnjan, jsiktires Istrijos pusiasa-
lyje, kalvos virsanéje. Ji paminéjau kaip viena i$ zavin-
gy Istrijos miesteliy. Istrija — tai Kroatijos Italija. Dél
istoriniy aplinkybiy pusiasalyje yra labai daug italisko
palikimo — pradedant architektara, maistu ir baigiant
kalba. Groznjan taip pat yra italisko provincijos mies-
telio pavyzdys — akmenimis grjstos gatvelés, turgeliuo-
se parduodami sviezi vaisiai, kleganti nedidelé miesto
aiksté. Tai — menininky ir muzikos miestas. Groznjan
yra daugybé nedideliy meno galeriju, vyksta jvairios
sventés, muzikos festivaliai, netgi sédédami kavineé-
je miestelio centre daznai isgirsite pro gretimy pasta-
ty langus sklindancius besipraktikuojan¢iy muzikan-
ty instrumenty garsus. »

JVILGSNIS | PASAUL] | 47



pazintinés kelionés

RUTOS PETRAITIENES PATARIMAI
KELIAUJANTIEMS | KROATIJA:

« jspudingiausias marsrutas: patyrinékite Istrijos
miestelius (GroZnjan, Motovun, Momjan), nepabijokite
nutolti nuo jaros - atrasite netikéty deimanciuky;
« pamatyti / kazkas unikalaus: Pula, Verudelos papladimys
(ten galite iSsinuomoti dviracius arba laivel;j ir patyrinéti
pakrante taip, kaip jums labiau patinka - vingiuodami
dviraciu palei jarg ar laiveliu palei pakrante);
« paragauti: man Kroatijos virtuvés hitas -
grilinti kalmarai (kroat. lignje na Zaru);
« skirtumai, kurie jungia: meilé savo 3aliai,
sau ir Salies sveciams;
« ko vengti: nedarykite to, ko nenorétuméte,
kad jasy Salyje daryty jos sveciai; g ”
« ka par(si)vezti lauktuviy: vietinio spaudimo alyvuogiy el £} ol - - &
aliejaus, levandy gaminiy, vyno, vytinto kumpio (prsut), / . ZA: - .

sario (ypac garsus Pago salos siris), medaus, vietos Groznjan, jsikares Istrijos pusiasalyje, kalvos virstnéje, yra zavaus
italiSko provincijos miestelio pavyzdys.

menininky dirbiniy. Lauktuves pirkite vietiniuose
turgeliuose ar tiesiai i$ gamintojy.

Balkany salys garséja ir savo ugningu temperamentu bei
tradicijomis. Kas labiausiai nustebino? Kroatija néra tie
,Balkanai®, kuriy vaizdas kyla mintyse prisiminus Emiro
Kusturicos filmus, Saudyma j ora per vestuves ar kitus ,lau-
kinés Europos” elementus. Kroatai ir patys neretai kiek krei-
vokai zitiri j savo kaimynus pietuose ir nelabai mégsta buti
su jais lyginami ar tapatinami.
Kroatija gana ilgai buvo Austrijos-Vengrijos imperijos dalis,
jos ,jiros* kaimyné - Italija. Siy $aliy mentalitetas, estetikos
ir gyvenimo budo supratimas gana stipriai juntamas Kroa-
tijoje. Kroatai, kaip ir slovénai, yra Romos katalikai — kitaip
nei daugelis kity Balkany saliy, kur vyrauja staciatikybé ir
islamas. Taigi ir ju temperamentas artimesnis Vidurio Eu-
ropai nei temperamentingiesiems Balkanams.
Tikriausiai tai viena priezasciy, kodél ten jauc¢iamés jaukiai.
Kroatijoje, ypac pakrantés miestuose, puikiai iSvystytas tu-
rizmo sektorius, todél nekyla problemy dél susikalbéjimo
angliskai ar vokiskai, siaurinéje Kroatijos dalyje, ypac Is-
trijoje, daugelis puikiai kalba italiskai. Rusy kalba moka re-
tas, taciau kroaty kalba priklauso slavy kalby grupei, todél ’ KADANGI SALIS GANA DIDELE IR
tl'eI‘Il.S lle.tUVIamS, ku‘Iv’le molfa I'uSl§k3.1 f;lr levnklvskal, d{?,ZI‘lla:u: lVA IR I, KIEKVIENA KELIO NE’ B UN A
s ek ol b Jodsvs Vielialy1S KITOKI, KASKART ATRANDAME
kalbos visada ras, kaip padéti. DAR NEMATYTU VIETU, N ELANVK YTy
MIESTU, NEBANDYTU PATIRCIY. 66

Nepabijokite nutolti nuo jaros - atrasite netikéty deimanciuky.

Vykstant j kitas salis, dazniausiai klausiama, kas ten kitaip
nei pas mus. Joardykite skirtumus, kurie mus jungia su kro-
atais? Kroatams, kaip ir lietuviams, budingas labai aiskus,
kartais kiek skausmingas nacionalinio identiteto suvokimas.
Nors buvo jkurta kaip savarankiska karalysté 879 m., Kroati-
ja ne karta isnyko is Europos politinio zemélapio, patyré ne-
mazai karu, kity Saliy priespauda. Po 1941 m. Kroatija buvo
Socialistinés Federacinés Jugoslavijos Respublikos dalis.
1991 m. birzelio 25 d. ji paskelbé savo nepriklausomybe. Labai
primena Lietuvos istorijos jrasus, ar ne? Tokie jvykiai stipriai
paveikia tautos samone ir galbat i$ dalies dél to su kroatais
jauciame nemazai bendrumo ir solidarumo.

Kalbant apie linksmesnius dalykus, skirtumai, kurie mus
jungia su kroatais, yra tai, kaip jie ir mes sutinkame savo
svecius. Bendryste pajusite su svetingais Seimininkais suseé-
de prie vieno stalo ragauti $viezios ant grilio iSkeptos zuvies,
isplauke laiveliu paplaukioti po zydra Adrijos jira ar ryta ei-
dami nusipirkti $vieziy bandeliy besiSypsanciai pardavéjai
pasake ,dobro jutro®. ¢

SHUTTERSTOCK nuotr.

ATRASKITE KROATIJA! Daugiau informacijos www.westexpress.It arba tel. 1312.




NSVATURAS

BUKIME
ATSAKINGI!

Padekime ruoniams
grjzti j tikruosius namus!

NOVATURAS ir LIETUVOS JURU MUZIEJUS kvieéia prisidéti prie kilnios
misijos — padéti Baltijos ruoniams grjzti j tikruosius savo namus — JURA!

PADETI PAPRASTA!

Pirkdami NOVATURO kelione internetu ar kelioniy agenturoje galite prisidéti prie Baltijos juros gyviny
reabilitacijos centro statyby projekto savanoriska jmoka:

3¢ b¢ 10«

Surinktos léSos bus pervedamos Lietuvos jury muziejui, reabilitacijos centro statyby projektui jgyvendinti.

Daugiau informacijos apie projekta teiraukités savo kelioniy agento arba skaitykite www.novaturas.|t



O CITRI
IRAITES IKI

KOSMOSO -

[IENAS

ZINGSNIS

Keliones renkamés patys, taciau tik mes jas padarome i3skirtines. Atrodo, ta pati ltalija arba
Belgija gali nusvisti kitomis spalvomis. Jei norite permainy arba pailséti kitaip - rekomenduoju
Amalfio pakrante, bet keliauti teks su vienu lagaminu. Kodél? Skaitykite toliau.

TEKSTAS - #walk15 programélés kireja Viada Musvydaite

azintiné kelioné po Amalfio pakrante —
tai pirmiausia labai praktiska ir rei-
kalauja daugiau jusu zingsniy. Sialau
skristi j Neapolj, kur batina pasivaiks-
¢ioti autentiskomis gatvelémis ir tuo-
met plaukti laivu Amalfio link.
Beje, kalbant apie spalvas. Batent Ne-
apolis man padiktavo geltong spalva.
Netikétai vienoje i$ vietos dizaineriy
krautuvéliy is savo mylimo Zmogaus gavau dovany — gelto-
na suknele, kuri tapo visos kelionés citriny giraités link ak-
centu. Taip, jei dabar skaitote §j straipsnj ir dar esate mo-
teris, tikrai mane suprasite: saulé, skrodimas bangomis ir
nezinojimas, kas taves laukia... O laukeé tikrai ne taksi ar
karieta, o vieSasis transportas, kuriuo jmanoma nusigau-
tiiki graziausio mano gyvenime matyto vaizdo. Vaziuojant
serpantinais pro autobuso langg atsiveria tobulo grozio pa-
norama. Jdomu tai, kad iki Sio viesbutuko, kurio kambario
kaina siekia 90 Eur / parai, galima uzlipti tik laiptais, nu-
vaziuoti vieSuoju transportu arba, kaip véliau supratome,
biti parveztiems vietinio restorano vairuotojo.
Anksciau citrina man reiksdavo arbata su citrina, o dabar
mano akyse — citriny giraité. Ka tai reiskia? Pirmiausia vies-
butukas yra apipintas citrinmedziais ir j viesbutj patenki ei-
damas pro citriny arka, o véliau gali maudytis baseine, kurio
vanduo kvepia citrinomis. O kai paklausi, kur yra restora-
nas, vieSbucio savininkeé atsako, kad uz 950 laipteliu. Tai reis-
kia, kad tau iki iSsvajoto astuonkojo teks nueiti visa zygj! Bet
nudziuginsiu, po Zingsniy visuomet eina apdovanojimas. Juo
mums takart tapo vakariené ir vietos opera, skambeéjusi tie-
siog kieme. Per dieng buvo nueita apie 20 000 zingsniu, kas

50
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Netikétai vienoje i$ vietos dizaineriy krautuvéliy i$ savo mylimo
Zmogaus gavau dovany - geltona suknele, kuri tapo visos
kelionés citriny giraités link akcentu.

yradukart dienos sveikatingumo norma. Zingsniy galéjo bati
ir daugiau, taciau po vakarienés Amalfyje tave nemokamai
parveza, tad netenka kopti laiptais aukstyn atgal.

Jei norite dar daugiau romantikos ir jspudziu — is Amalfio ga-
lima nuplaukti laivu j Kaprio salg ir kilti keltuvu j 1773 km
aukstyje esantj Anacapri (tai isties unikali pramoga).

NEJDOMUS MARSRUTAS V!SADA GALITAPTI |DOMUS
Pavyzdziui, kelioné j Barj. Zinau, kad pagalvojote apie Balj.
Bet ne — j BaRj. Tai tikrai ekonomiskas marsrutas, kurio at-



radimu tampa antras pagal senuma miestas Matera. Gyven-
ti oloje, maudytis roméniskoje pirtyje ir vaikscioti itin siau-
romis gatvémis. Rekomenduoju iSsinuomoti kuo mazesnj
automobilj, nes kitaip nepratilpsite pro Materos gatves.

KOSMOSO LINK

Kosmoso marsrutas prasideda Belgijoje, nes ¢ia yra jsikares
Europos kosmoso centras, kur galima pavaikscioti Ménulio
pavirsiumi ir Marsu. Mes atskridome j Briuselj ir tuomet va-
ziavome jgyvendinti savo svajonés — pabuti kosmose. Taciau
man paciai kosmosiniu atradimu tapo Liuksemburgas. Ba-
tent Ssiame nuostabiame mieste viska galima pasiekti pés-
¢iomis. Zalias, nerealios architektiiros miestas tiesiog laukia
pésciuju pazintinés trasos, kuria ketiname jgyvendinti su
mobiligja programéle #walk15.

Liuksemburge taip pat rasite modernaus meno muzieju, kurj
aplankyti tiesiog privaloma.

: % i/ W,
"4 -

Man paciai kosmosiniu atradimu tapo Liuksemburgas. Batent
Siame nuostabiame mieste viska galima pasiekti pésc¢iomis.

SHUTTERSTOCK nuotr.
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eidamas su #walkl15

pazintinés kelionés

Pazintiné kelioné po Amalfio pakra
tai pirmiausia labai praktiska ir rei
daugiau jasy zingsni

Grjze ir atidave automobilj i$ Briuselio greituoju traukiniu
nuvykome j Briuge. Tiesa, uzfiksavau greic¢iausias savo gy-
venime valgomas salotas. Pasirodo, greitasis traukinys lekia
300 km/h, 0 a$ tuo metu valgiau salotas... Kas dar zavi Briugés
mieste? Jame atrasite belgiska Venecija su daug cukraus, nes
¢ia gatvés sklidinos sokolado.

Kosmoso kelione rekomenduoju pabaigti Paryziuje ir atsisé-
dus Rodeno muziejuje pamastyti, kad viskas gyvenime pri-
klauso nuo muisy paciy ir tik mes patys pajégus zengti pirmq
Zingsnj to, ko norime, link.

Taciau ta pacia Italija ar kosmosq galima atrasti ir Lietuvoje.
Pavyzdziui, pamatyti per 40 mesky TelSiuose arba meilés tra-
sa Alytuje. Mobilioji programélé #walk15 leidzia pazinti uni-
kalius marsrutus, o véliau suskaiciuotus zingsnius iskeisti j
kelionés nuolaida. Pirmyn! Nebijokite Zengti pirmo Zingsnio.
Atostogos jusy laukia. «

b

Gaukite i§

P Google Play

#  Parsisiyskite

App Stt;re

Atsisiyskite mobiligjg programele #walkl5 - joje rasite net 85 pazintines trasas. www.walk15.lt




pazintinés kelionés

,CLUB MED" -
DAUGIAU NEI
ATOSTOGOS

Malony nuotykj, kurj Jums sidlo ,Club Med", sunku
apibudinti ZodZiais, jj reikia patirti. Sj teiginj drg-
siai patvirtinty ilgameté 3io kelioniv organizato-
riaus gerbéijq, kelioniy agenté IRINA STOLCERE.
Savo jspudziais i§ skirtingy .Club Med" kurorty
ji dalijasi su tikru uZsidegimu ir, Zinoma, jkvepia
pazinti visus jy siGlomus privalumus.

nuosirdziu rapesciu, juk atvykote

atostogauti. Tai — ne tik personalas,

kuris mandagiai sutinka ir palydi, bet

ir jvairiy sporto $aky treneriai, su jvai-

raus amziaus (4 mén.-17 m.) vaikais

dirbantys nuosirdis Zmonés ir, zino-

ma, nuostabls virtuvés Sefai, kurie

maloniai pasitinka pusryciaujancius

. svecius bei mandagiai pasiteirauja

> apie dienos jvykius visy, besimégau-
janciy vakariene.

KUO GI ,,CLUB MED”

TOKS PATRAUKLUS MAN IR
DAUGELIUI KITY TURISTY?
Pirmiausia, tai dvasia. Cia visuomet jau-
tiesi laukiamas! Puikiai nuteikia cia vy-
raujanti $ilumos, démesio ir geranoris-
kumo atmosfera. Esate apgaubiamas

POZIURIS ] VAIKUS - JIE CIA KARALIALI!

Pavyzdziui, jei j bet kurj Zziemos ,Club Med” atvyko Seima su mazais vaikais, nuo
8 val. ryto iki 5 val. vakaro vaikai praleidzia laikg vaiky klube su démesingu ir ripes-
tingu GO*. Jie ZaidZia, ruosia spektaklius ir mokosi atlikti savo pirmuosius slidinéji-
mo zingsnius, priziarimi aukstos kvalifikacijos instruktoriaus. Cia vaikai jauciasi tokie
laimingi, kad palikdami viesbutj jie teiraujasi tévy, kada vél grjs ateinanciais metais.
Vasaros atostogoms ,Club Med” taip pat sitlo begale aktyvaus laisvalaikio pra-
mogy: teniso treniruotés,
vandens slidés, katamara-
nai, cirko trapecijos jvaldy-
mas, irklavimo lentos, aitva-
ravimas, joga ir dar 60 jvairiy
sporto Saky!

Galiu uztikrinti, kad ir toliau
stengsiuosi atrasti sau ir
savo draugams naujy ,Club
Med” kurorty, isbandysiu
save kitose sporto Sakose,
dziaugsiuosi, jei ,Club Med”
draugy klubas vis augs.
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POILSIS SIULOMAS NET 26 PASAULIO SALYSE!

Su Siuo viesbuciy tinklu susipazinau dar 2005 m. Tai buvo meilé i$ pirmo zvilgsnio ir
ilgam laikui. Galiu uztikrinti, kad ,Club Med” - mano poilsis!

,Club Med" istorija prasidéjo dar 1950-aisiais. Butent jie tapo ,viskas jskaic¢iuota” ide-
jos pradininkais, taip pat pirmieji sugalvojo ,Mini Club” vaikams. Dabar $is viesbuciy
tinklas jungia 68 miestelius, esancius net 26 salyse.

CIA NIEKUOMET NESIJAUTI VIENISAS
Akimirksniu uzsimezga naujos pazintys su Zzmonémis i$ jvai-
riy $aliy, tokiy kaip Prancizija, Italija, Didzioji Britanija, Brazili-
ja, Kinija, Piety Afrika, Rusija, Izraelis ir daugelio kity. Su daugu-
ma ten pazinty zmoniy draugiskus santykius palaikau iki siol.
Mes i$ anksto sutariame, kuriame ,Club Med" kurorte susitik-
sime kitamet. Esu aplankiusi daugelj ,Club Med” vasarojimo
viety: Cefalu (Sicilija), ,Palmiye” ir ,Bodrum Palmiye” (Turkija),
,Gregolimano” (Graikija), Balis, Cherating papladimys (Malai-
zija), Kolumbo sala (Bahamos), Rio Das Pedrasas (Brazilija). Vi-
suose kurortuose ne tik palaikoma ,Club Med” dvasia, bet ir
juntamos tautinés spalvos.

ZAVI SLIDINEJIMO KURORTAI

Nuo 2005 m. kiekviena sausj kartu su grupe skrendu j kurj nors
i$ ,Club Med"” Ziemos miesteliy. Pastaruosius penkerius metus
tai ,Club Med Peisey” Vallandry. Kodél batent Sis viesbutis:
paslaugus personalas, grazis kambariai, gurmaniskas mais-
tas, nuostabus slidinéjimo regionas — 420 km S$laity ir masy
mégstamiausias instruktorius Michaelis. Atskirai noréciau pa-
minéti instruktorius — tai aukstos kvalifikacijos pranctzy mo-
kyklos ESF, Italijos ir Sveicarijos slidinéjimo mokykly specialis-
tai. ,Club Med” grupés sudaromos atsizvelgiant j skirtingus
pasiruosimo lygius. Pradedant grupémis nuo nulio, baigiant
eksperty lygiu arba slidinéjimu nejrengtose trasose, vadina-
mosiose ,off-piste”. Tokiu pat principu sudaromos grupés vai-
kams. Galimybé pamatyti, ko iSmoko jusy vaikas, kiek patobu-
lino savo jgadzius, suteikia neapsakoma dziaugsma.

*GO - Gentle Organizer - malonus organizatorius. Iki Siol ,GO" islieka iSskirtiniu
,Club Med” idéjos elementu, kurj sunkiai sekasi kopijuoti konkurentams.



VASARA

www.clubmed.lt

ClubMed¥



Jei statistinio lietuvio paklaustume, kuriq i§ 7 Kanary
saly Atlanto vandenyne Zino geriausiai, matyt, daugelis
nedvejodami jvardytyu Tenerife su lankomiausiais objektais
Sioje saloje - Teidés ugnikalniu ir Los Gigantes skardziu.
Kiek maziau Zinoma Gran Kanarija, kur 2014-aisiais
pasaulio krep3inio ¢empionate Zaidé Lietuvos rinktiné.
O kitiems Kanarai - pirmiausia, Lansarotés urvai.

Sio teksto herojus ALGIS KRISCIUNAS lankési visose
iSvardytose vietose, taciau pasirinko gyventi
Fuerteventiroje, saloje, esancioje arciausiai Afrikos krantuy.

TEKSTAS - Aurimas Budraitis
NUOTRAUKOS - Algio Kris¢iono, krisciunas.com
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teventuroje labai daug dangaus, grazus saulélydziai ir
saulétekiai. Ir niekur kitur Europoje néra tokiuy ilgy bal-
to smélio papladimiy. Taip pat daug laisvés judéti, o tai
reiskia, kad gali eiti, kur akys veda, be jokiy keliy, take-
liy, ¢ia néra nei kramyny ar brazgynu, nei privaciy val-
du. Apima toks jausmas, lyg butum Zemés formavimo-
si pradzioje.

Ar Fuerteventiiros vietiniai labai skiriasinuo kity saly gy-
ventojy, ypac nuo Zemyninés Ispanijos Zmoniy? Pati Ispa-
nija — labai skirtinga, tad nattralu, kad ir Zzmonés ski-
riasi. Fuerteventuros gyventojai temperamentu kazkuo
panasus j lietuvius. Jie yra gana ramus, punktuals ir
patikimi. Maisy miestelio kavinése néra jokios muzikos,
nesutiksi isgérusiu zmoniy, gatvése niekas netriuks-
mauja, nesimusa, vyrauja santirumas, kuris pasireis-
kia siltomis emocijomis net ir nepazjstamiems zmo-
néms. Vietiniai negaili vieni kitiems $ilty zodziy. Tai
yra vienintelis skirtumas nuo lietuviy.

Ar yra dalyky, kurie stebinty? Nebestebina, taciau pra-
dzioje buvo keista, kad pirmam sutiktam zmogui jie is-
kart sako komplimenta. Neiesko trakumy ar blogy sa-
vybiuy, stengiasi visad jzvelgti gery dalyky ir apie tai
kiekvienam pasakyti. Tai ne tik pakelia nuotaika, bet ir
privercia geriau jaustis paciam. »

99 MANELABIAUSIAI ZAVI TAL
KAD CIA NIEKO NERA. LYG
BALTAS SVARUS POPIERIAUS
LAPAS, SUTEIKIANTIS GALIMYBE
SUSIKURTI APLINKA, GYVENIMA,
LEIDZIANTIS JSIGILINTI | SAVE. €€

$ esu menininkas®, — savo pa-
sakojima pradéjo zinomas Lie-
tuvos fotografas. — Gyvenu cia,
nes Sioje saloje labai mazai tu-
risty, mazas gyventoju tanku-
mas, tai yra vienintelé Europos
Sajungos vieta, kur ziema Sil-
ta ir galima maudytis®, — savo
pasirinkimo priezastis vardijo
A. Krisc¢itnas.

Kodél apskritai nusprendéte isvykti is Lietuvos? Gi-
mus vaikui, su Zmona nusprendéme, kad néra pras-
més likti Lietuvoje ir Salti Ziemos laikotarpiu, todél
svarstéme, kad reikia kazkur isvykti. Kai atvykome j
Fuerteventiira, supratome, kad cia yra geriausia vie-
ta gyventi.

Kas ¢ia jus Zavi labiausiai? Tai, kad ¢ia nieko néra.
Lyg baltas svarus popieriaus lapas, suteikiantis ga-
limybe susikurti aplinka, gyvenima, leidziantis jsi-
gilinti j save. Nors ¢ia mazai gamtos, praktiskai tik
dykuma ir kalnai, ir yra mazai i ka ziaréti, Fuer-
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, GALI EITI, KUR AKYS VEDA, BE
JOKIU KELIU, TAKELIU, CIA NERA
NEI KRUMYNU AR BRUZGYNU, NEI
PRIVACI UVALDU. APIMA TOKS JAUSMAS,
LYG BUTUM ZEMES FORMAVIMOSI
PRADZIOJE.

Kokia Juasy kasdienybé Fuerteventiiroje? Lygiai tokia
pati kaip ir Lietuvoje. Kadangi esu menininkas, neturiu
konkretaus darbo grafiko, man nereikia eiti i jokj biu-
ra, bet, nepaisant to, vis tiek turiu gana griezta dieno-
tvarke.

Keliuosi anksti, vedu vaika j mokykla, grizes sédu prie
kompiuterio, atsakinéju j elektroninius laiskus, tuomet
darau eskizus arba tapau, daznai tvarkau nuotraukas,
nes tenka ir fotografuoti, o per pietus kartu su seima sé-
dame pietauti. Lietuvoje retai turédavome tam galimybe.
Po piety vél grjztu prie darby. Vakare bégioju po kal-
nus. Cia toks privalumas, kad vos i$éjes is namy atsi-
duri visiskoje gamtoje, viskas tiesiog ranka pasiekiama,
vaizdai, saulelydls, kalnai... Tam, kad tai pamatytum,
nereikia net masinos. Cia pagrmdlne transporto prie-
moné — kojos, visur einame pésc¢iomis. Po vakarinio kro-
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99 NORSCIA MAZAI GAMTOS,
PRAKTISKAI TIK DYKUMA
IR KALNAI IR YRA MAZAI | KA
ZIURETI, FUERTEVENTUROJE
LABAI DAUG DANGALS,
GRAZUS SAULELYDZIAI €6
IR SAULETEKIAL

so mégstu atsisésti kavinéje, isgerti puodelj kavos, stebé-
ti, kaip gyvena zmonés.

Ar tie dalykai, kuriuos isvardijote, suteikia kurybinio
ikvépimo? Jausmas toks, kad c¢ia patiriu maziau streso.
Gyvendamas Vilniuje, didziulj stresa patirdavau, kai rei-
kédavo nuvaziuoti j tam tikra vieta. Tas vargina. O buvi-
mas gamtoje suteikia jkvépimo, nes leidzia suprasti pa-
matines gyvenimo vertybes. Suvoki, kad jos —ne brangus
automobiliai, ne verslas, ne pinigai, o lekiantis laikas.

Ar dar norisi kur nors keliauti, ar pakanka Fuerteventii-
ros? Aplankéme visas Kanary salas, sj pavasarj skridome j
Seiselius, vaziavome j Malaga, Ziema svarstéme apie slidiné-
jima Zemyninéje Ispanijoje. Zmogui reikia keliauti, kad ne-
sustoty augti viduje, reikia isljsti i§ komforto zonos. ¢




&

-
ALGIO KRISCIUNO PATARIMAI
KELIAUJANTIEMS | FUERTEVENTURA:

« ispudingiau r : vec ¢

« unikalu: Los Molinos eistas senas Zvejy kaimelis
iame gyvena vienas gyv g'%§; 65-eriy mety filosofa

~ kriminaliniy byly ad as, turintis maza picerija;
~ + ka paragauti: dvieziy jary gérybiy, zuvies buterl‘w'
anksciau mano minétame kaimelyje; e
« skirtumai, kurie jungia: labiausiai Zavi jy saiko jausr

pinigams. Jie dirba tam, kad iSgyventy, nepamirsdami
« ko vengti, kaip nesielgti: nesiukslinti, tausoti gam
« ka par(si)vezti lauktuviy: tradiciskai ozkos strio
nes ¢ia ozky yra daugiau nei Zmoniy.

d

B

Kad tai pamatytum, nereikia net masinos. Cia pagrindiné
transporto priemoné - kojos, visur einame pésciomis.

Buvimas gamtoje suteikia jkvépimo, nes leidzia suprasti
pamatines gyvenimo vertybes.
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NEJ/PRASCIAUSIU

PASAULIO VIESBUCIY,
verty jusy nuotykio

Norite, kad JUsu kelioné jgauty kitokiy atspalviy?
leskote nejprasty pojiciv ir patirties? Rinkités
jdomiausius, keisCiausius pasaulio viesbudius,

stebinancius savo originalumu ir unikalumu.
Pasirinkus bet kuriq i§ 3iy desimties krypdiy,
josy nakvyné taps tikru nuotykiul

KENIJOJE

Dievinantiems gamtg ir gyvany drau-
gija, be abejonés, neisdildomy jspa-
dziy paliks nakvyné butiko tipo ,Zi-
rafy” vieSbutyje (Giraffe Manor) netoli
Nairobio (Kenijoje). Jau pats viesbucio
pavadinimas atskleidzia meile Zira-
foms. Cia apsistoje turésite unikalig ga-
limybe prisiliesti prie Siy jstabiy, lais-
vai besigananciy gyvuny, kurie taip
pat mielai prisijungs ir prie jasy pusry-
¢iy stalo!

SVEICARIJOJE

Kalny mistika pajusite apsistoje ,Whitepod” viesbutyje Sveica-
rijoje. Jaukiai jrengtuose iglu - stiklo kupolo formos nameliuo-
se, jsikarusiuose aukstai kalnuose, jus tiesiog negalésite atsiza-
véti atsiveriandia idiliska slénio panorama, ypac Ziemos sezonu.
Jei norite kasryt pabusti nepaprasto grozio gamtos apsuptyje,
jkvépti skaidraus Alpiy oro, Sis viesbutis kaip tik jums!
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Saltiniai: nationalgeographic.com ir momondo.com

atgalj gamtq

PERU

Ko gero, kiekvienas bent kartg esate pasvajojes apie nakvy-
ne Amazonés miskuose, aukstai medyje surestame name-
lyje, klausant lietaus, dziungliy Slamesio ir kity paslaptingy
gamtos garsy. Tai gali virsti realybe, jei nukeliausite j ,Tree-
house Lodge Resort”, esantj vos valanda kelio plaukiant laivu
nuo Ikitoso (Iquitos) miesto Peru. Cia 10-20 m aukstyje jreng-
tuose astuoniuose nameliuose — nedidukas stogas, turéklai,
uzuolaidos nuo vabzdziy - tai yra tik tiek, kas jus skirs nuo
atograzy misko. Jasy kaimynai: bezdzionés, tinginiai, spal-
vingosios aros papugos ir kiti atograzy gyventojai pavers
jasy atostogas nepamirstamu nuotykiu!

ZANZIBARE

Dievinate povandeninj pasaulj ar esate aistringas nardytojas?
,Manta Resort” vila Pembos saloje Zanzibare, apsupta kristolinio
vandens, keliautojams sidlo unikalia galimybe - apsigyventi kam-
baryje... po vandeniu. Ir nors tai skamba tarsi is fantastikos pasau-
lio - ¢ia mégaudamiesi vieSnage pro panoraminius langus galésite
grozétis spalvingu vandenyno pasauliu tiesiai i$ lovos ar net istisa
naktj stebéti, kas vyksta jo gelmése.

KOSTA RIKOJE

Kosta Rikoje jsikares viesbutis ,Cos-
ta Verde” svecius kviecia j nejpras-
tg sapny ,skrydj” - apsistoti ti-
krame 1965 m. léktuve ,Boeing
727" jrengtuose apartamen-
%9 tuose. |spudingai atrodancia-

me vieSbutyje-lektuve, tarsi ka
tik ,jstrigusiame” dziungliy tan-
kméje, galésite mégautis komfor-
tiska nakvyne bei pro langus atsive-
rianciu vaizdu j vandenyna.

BOLIVIJOJE

Norint kasryt gérétis baltais dykumy mirazais, idealiausias variantas — tiesiog apsisto-
ti cia. ,Palacio de Sal” - Bolivijos dykumoje esantis viesbutis sidlo nakvyne is... druskos
surestuose ,ramuose”. Cia garantuotai patirsite nejprasty pojaciy — jame dauguma bal-
dy pagaminti i$ druskos! O kur dar neaprépiami akinancio baltumo didziausios pasauly-
je druskos (ne smélio!) dykumos tyrlaukiai...
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SVEDIJOJE

Netoli Stokholmo jsikares ,Sala Silvermine” viesbutis yra gana ku-
kli nakvynés vieta, sialanti tik 15 miegamuyjy. Taciau, jei nusileisite j
155 m gylj, rasite giliausia pasaulyje vie3bucio kambarj po zeme! Sis
,The Mine Suite” kambarys suzavés atitrikti nuo pasaulio ir pasiner-
ti j absoliucia pozemio tylg trokstancius keliautojus, nes ¢ia mobilieji
ar kiti iSmandas jrenginiai visiskai nefunkcionuoja. Vienintelis bendra-
vimo su isoriniu pasauliu prietaisas yra radijo imtuvas, kurj pasitelke
kiekviena rytg gausite Sviezius pusrycius tiesiai j kambarj.

ISPANIJOJE

,Cava & Hotel Mastinell” - netoli Barselonos jsikares viesbu-
tis, apsuptas vynuogynuy, issiskiria isties jspudinga architek-
tdra: pastatas, kurio stoga dengia mozaikos, primena gigan-
tiskas vyno buteliy lentynas.

Vis délto didziausias jspudis slypi viduje, kur rasite begale
skirtingo skonio vyno bei jvairiy atrakcijy, susijusiy su Siuo
gérimu. Viena populiariausiy pramogy - vyno terapija ir ma-
sazas, kaip skelbiama, turintys daug gydomuyjy savybiy.
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VIETNAME

Uzburiantis namelis medyje, meno instaliacija ar vaikystés sva-
joniy muziejus? Tai ,etiketés”, kurias ,The Hang Nga Villa“ sve-
¢iy namams, esantiems Dalato mieste pietinéje Vietnamo daly-
je, klijuoja smalsts keliautojai. Sis unikalus viesbutis, geriausiai
Zinomas kaip ,The Crazy House”, buvo suprojektuotas 1990 m.
legendinio architekto ir impresionisto Dango Vieto Ngos su
tikslu, kad pastatas baty panasus j pasaky namelj bei dailinin-
ky Antoni Gaudi ir Salvadoro Dali darbus. Siandien tai tapo ti-
kru isSradingumo simboliu. |Jdomiausia tai, kad magija nesibai-
gia prie jéjimo dury! Viduje rasite gryby formos kédziy, gyviny
skulptary ir desimtis kity ama atimanciy vaizdy. Visi kambariai
jrengti pagal temas, pavyzdziui, tigro, erelio, kengiaros kamba-
riai, skruzdélynasir t. t.

JAPONIJOJE

Japonai visada garséjo isradingumu ir keistomis idéjomis. O ka ma-
note apie lova knygy lentynoje? Tokig nakvynés patirtj sitilo Tokijuje
jsikares viesbutis ,The Book and Bed”, sitlantis tikrg rojy knygy me-
géjams. Jaukiai ir iSradingai jrengtuose kambariuose - ,lovose-len-
tynose” — pasijusite tarsi pasakoje, apsupti jdomiausiy pasaulio kny-
gy jvairiomis kalbomis.

Saltiniai: nationalgeographic.com ir momondo.com
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Su 26 mety vilniete INDRE URBANAVICIUTE susitin-
kame pokalbio neseniai jai sugrizus i§ jspodingos
kelionés po Suomijq, kur su keliautoju entuziasty

grupele pasiekeé poliarinj ratq. 70 km pésciomis su

beveik 20 kg sverian&ia kuprine ant pediy, nakvyné
palapinése ir turistams skirtuose namelivose, jokio
interneto ir netgi elektros, tadiau mainais j tai gauni
pamatyti jspudingq Suomijos kradtovaizd] ir gyvoni-
jq - &ia gali sutikti elniq kas 100 metryl

TEKSTAS - Aisté Jasinskaite

BUTINA PASIRUOSTI KELIONEI

Keliauti j Suomija Indre paskatino vieno biciulio, kuris yra
gamtos, islikimo laukinémis salygomis entuziastas, svajoné
aplankyti laukine Laplandijos gamtg ir pritaikyti savo jga-
dzius, o galutinis jy kelionés tikslas buvo Urho Kekkonen na-
cionalinis parkas, kuriame organizuojami pazintiniai zygiai,
leidziantys atrasti laukinés Suomijos gamta.

I$ viso kelioné truko savaite, i$ jos zygiui buvo skirtos 4 die-
nos, nes pries tai septyniu entuziasty grupelei is Lietuvos is-
nuomotu autobusiuku reikéjo pasiekti Talina, persikelti kel-
tu j Suomijos sostine Helsinkj, nuo kurio dar lauké 1000 km
kelioné j Urho Kekkonen nacionalinj parka, trukusi beveik 12
valandy.

JKeliaudami pravaziavome lemputémis iSpuosta Kalédy Se-
nelio miestu vadinama Rovaniemi, tada kirtome Siaurés po-
liaratj ir pagaliau pasiekéme savo kelionés tiksla®, — pasako-
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jaIndré, kuriai Suomija buvo 21-0ji aplankyta Europos salis.
Indré pasakoja, kad ju pasirinkta zygio trasa nacionalinia-
me parke skirta pradedantiesiems, taciau pésciomis jveikusi
70 km ji pataria tokiam zygiui labai gerai pasiruosti. ,Lietu-
voje populiaru vaikscioti pésc¢iomis, tad ir as esu iSméginusi
§j uzsiémima. Taciau, kol ryzausi jveikti ilgesnes trasas, o ga-
liausiai — isbandyti save laukinémis salygomis Suomijoje, da-
lyvavau ne viename zygyje ir tai tikrai labai praverté®, — patir-
timi dalijasi keliautoja.

JOKIO FACEBOOK AR INSTAGRAM!

Urho Kelkonen nacionaliniame parke lietuviai kiekviena die-
na pésciomis nukeliaudavo nuo 10 iki 24 km, priklausomai
nuo reljefo ir marsruto sudétingumo. ,Pirmoji diena turbut
buvo pati sunkiausia ir kartu jdomiausia, nes nezinai, nei ko



SHUTTERSTOCK nuotr.

laukti, nei kaip seksis. Véliau tiesiog mégaujiesi gamta ir buvi-
mu su savimi®, — pasakoja Indré ir juokiasi, kad per tas ketu-
rias dienas jie taip jprato ant peciu nesti beveik 20 kg sverian-
¢ia kuprine, kad zygio pabaigoje jai tesveriant 10 kg atrodé, lyg
kazko triksta ant peciu.

rysio. Tai parodo, kiek Siandien esame priklausomi nuo tele-
fono ir socialiniy tinkly: aplink save matai tokj grozj ir nori,
bet negali juo pasidalyti su kitais per savo ,,Facebook* ar ,,Ins-
tagram" paskyras! ,Nors ir suvoki, kad rysio néra, vis tiek yra
jprotis paimti telefong j rankas ir patikrinti — galbat jmano-
ma ,pagauti® kazkokj rysj?“ —pasakoja Indré ir pabreézia, kad
pasiryzus zygiui gamtoje reikia pasiryzti iSeiti ir i$ komforto
zonos bei ieskoti naujy potyriy.

GAMTA NEPALIEKA ABEJINGY

Be abejo, didziausia jspudj keliautojams paliko gamta. Ji vi-
siskai kitokia, nei esame jprate matyti Lietuvoje. Tiesa, dél
akmenuoty, medziy Saknimis nukloty takeliy negali eiti ir
tiesiog grozétis, visada turi ziaréti po kojomis. ,Net eidami

99 TEKOLIPTIIR | SNIEGUOTA KALNA,
IR ] UOLETA / AKMENUOTA KALVA,
BRISTI PER SRAUNIUS, AKMENUOTUS,

LEDINIO VANDENS UPELIUS AR MERKTI
KOJAS PELKESE. 66
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,, URHO KEKKONEN
NACIONALINIAME PARKE
LIETUVIAI KIEKVIENA DIENA
PESCIOMIS NUKELIAUDAVO NUO
10 IKI 24 KM, PRIKLAUSOMAI
NUO RELJEFO IR MARSRUTO
SUDETINGUMO. “

neilga 10 km atkarpa galéjome matyti labai didelius kontras-
tus: i$ vienos pusés — kalnai snieguotomis virstanémis, is ki-
tos — saulés apsviesti skurdziai atrodantys pusSynai ar su-
dziave kramai. Teko lipti ir i snieguotg kalna, ir j uoléta /
akmenuotg kalva, bristi per sraunius, akmenuotus, ledinio
vandens upelius ar merkti kojas pelkése. Lietuviai, pamate
misko paklote, tikrai apsidziaugty — gausybé mélyniy ir bru-
kniy!“—jspadziais dalijasi Indré.

Keliautojus suzavéjo nacionaliniame parke esanti infras-
truktara. Nepaisant laukinés gamtos, visur tvarkingi takai,
per pelkes eina sukalti i$ lenty takeliai, per upeliy bridimo
vietas pazyméta, kur geriausia bristi, kity keliautoju palik-
tos lazdos perbristi ir kt. Tai galéty buti gerosios praktikos
pavyzdys Lietuvai.

Zygio pradzioje lietuviy keliautojy grupelé dalijosi mintimis,
kada ir kur pamatys elniy. Paradoksalu, taciau ju sutiko jau
iSvykdami i$ parko. Taciau tikrai nenusivylé, nes ¢ia elnia su-
tikdavo vos ne kas 100 metry, o giliau miske teko stebéti ju
bandas. »
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keliautojai turi laikytis tam tikry taisykliu: palikti namelj
tvarkinga, atnesti malkuy, jei visas sunaudoja, negalima ap-
sistoti dideléms grupéms, kad uztekty vietos ir kitiems ke-
liautojams.

Zygio pabaigoje keliautojams suomiai sitilo pasimégauti
tuo, ka turi geriausia, sauna. Kai kurie keliautojai atvyks-
tajparkaireina pésciomis 10 km vien tam, kad galéty pasi-
meégauti siaismalonumais. Tiesa, eidami j sauna neuzmirs-
kite nusimesti drabuziy!

GALIOJA (NE)RASYTOS TAISYKLES

Lietuvoje jprasta keliauti grupelémis, o Suomijoje nereikeé-
ty nustebti sutikus nemazai zmoniu, kurie po laukine gam-
ta keliauja vieni.

Idomu tai, kad keliaujantieji po Urho Kekkonen nacionali-
nj parka nakvynei gali nemokamai apsistoti specialiai turis-
tams skirtuose nameliuose — jie yra pazymeéti zemélapiuose.
,Nameliai labai tvarkingi, viduje yra krosnelé, virviy / kabliu-
ku drabuziams dziovinti, didelis 1 arba 2 auksty medinis gul-

., 2 R ! ! O e o]
tas, kuriame gali iSsimiegoti 7-14 Zmoniuy, nedidelé viryklé, B —
butiniausi indai vandeniui pasildyti, stalas su zvakémis ir INDRES URBANAVICIUTES PATARIMAI
sveciy knyga. Salia pastatyta pasiare, kurioje sudétos mal- KELIAUJANTIEMS | SUOMIJA:

kos, taip pat yra lauko tualetas bei netoli namuko jrengtos

lauzavietés®, — pasakoja Indré. « jspudingiausias mar$rutas: mégstantiems aktyvy
Pasak jos, vietiniy paklaususi, kas rapinasi tvarka ir reikalin- laisvalaikj rekomenduoju Urho Kekkonen nacionalinj
gomis medziagomis, suzinojo, kad Ziemos metu sniego rogé- parka ir sitilau rinktis marsruta, kurio metu galima uzlipti
mis / slidémis viska atveza parko darbuotojai, ta¢iau ir patys jauksciausia (718 m) parko kalva - Sokosti. Sakoma, kad

esant geroms oro saglygoms nuo jos matosi Rusija;

« pamatyti / kazkas unikalaus: nuvykti j Kalédy Senelio
miestg Rovaniemi - zZiemos metu ¢ia galima sutikti tikra
Kalédy Senelj, i$siysti sau ar artimam zmogui atviruka,
pasivazinéti elniais ar haskiais kinkytomis rogémis ir kt.;

« paragauti: Karjalanpiirakka — pyragaiciy i$ ruginés teslos
su bulviy arba ryziy jdaru, daznai pateikiami pusryciams ir
lengvai randami bet kurioje parduotuvéje;

« skirtumai, kurie jungia: jvairaus amziaus Zmoniy
aktyvumas — gatvése galima pamatyti daug bégiojanciy ar
su Siaurietiskojo éjimo lazdomis vaikstanciy gyventoju;

« ko vengti: jei ruosiatés apsilankyti suomiskoje saunoje,
venkite drabuziy - vietiniai j sauna eina be jy;

« ka par(si)vezti lauktuviy: anyziy skonio guminuky,

.- jvairaus skonio sokolado ,Fazer” (kurio fabrikas jkurtas

d A ¥ S cal © Suomijoje) ir kokj suvenyra su Troliais Mumiais, nes $i pasaka
Zygio pabaigoje keliautojams suomiai sitlo pasimégauti tuo, Zinoma iki $iol, o jos autoré yra suome.

ka turi geriausia, sauna.

SHUTTERSTOCK nuotr.

ATRASKITE SUOMIJA! Daugiau informacijos www.westexpress.It arba tel. 1312.
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.Eckero Line” kelioniy automobiliu paketai skirti 2-5 keleiviams,
_ keliaujantiems lengvuoju automobiliu (iki 5 miilgio ir iki 1,9 m aukscio).
~ Daugiau informacijos: www.eckeroline.com/welcomelit
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ZVEJYBO§ YPATUMZ
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telkiniai -
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Jei mégstate zvejoti, keliaudami po pasaulj tarp ,must see” objekty batinai jtraukite ir
7vejybq - originaliq idéjq sufleruoja kaunietis Zvejys mégéjas RAMUNAS, pries trejus metus
isbandes zTkle Indijos vandenyne su vietiniais Kenijos gyventojais, pernai
kos upése, o 3jmet jspudiiy sqraiq papildes Zvejyba Kanados ezeruose. ,Pasaulyje vandens
labai skirtingi, todél skiriasi ir ZTklé - jprociai, tradicijos, Zuvy rGdys, poZidris’, - sako jis.

- srauniose Alias-

NUOTRAUKOS -

VIETINIAI PRISITAIKO PRIE GAMTOS

Simet pirma kartg Kanadoje apsilankes Ramiinas j savo 17
dieny kelionés marsruta jtrauké zvejyba dviejuose skirtin-
guose ezeruose — Okanagano (Brity Kolumbija) ir Minne-
wanka (Banfo nacionalinis parkas). ,Okanaganas yra san-
tykinai zemai — apie 350 m virs jaros lygio, tai lemia gana
auksta vandens temperatira — vidutiniskai 13-15 laipsniy,
ezero gylis siekia daugiau nei 200 m. Kadangi ezeras gana
siltas, ¢ia zuvys turi savo mitybos jprocius, susiformavu-
sig mitybos grandine, atitinkamai prisitaiko ir vietiniai gy-
ventojai — jie zvejoja velkiavimo budu, t. y. kabina didelius
svarscius, kurie leidzia nuleisti masala j 20-30 m gylj, kur
laikosi zuvis, ir traukia lasisas®, — vietos Zvejybos jprocius
pasakoja Ramuinas ir lygina, kad Lietuvoje yra vos keletas
ezery, kuriy gylis yra per 20 m, ir ¢ia kimba tik seliava.
Okanagano ezere vertingiausia laikoma Kokanee lasisa
(angl. Kokanee salmon), rekordiné ¢ia sugauta zZuvis své-
ré beveik 8 kg (17 svary). ,Lasisa yra tvirta, agresyvi zuvis.
Kad istrauktum ja i$ tokio gylio, tikrai yra ka veikti. Cia is-
sukis—istraukti sveika zuvij: jai uzkibus, valas nuo svarscio
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TEKSTAS - Aisté Jasinskaité
i§ asmeninio herojaus albumo ir Shutterstock

atkabinamas, tac¢iau zuvis labai priesinasi, traukdamas
pernelyg agresyviai gali tiesiog nuplésti ltpa, isdréksti go-
murj ar akiduobe / skruosta ir taip prarasti zuvj“, — apie lie-
tuviams nejprasta velkiavimo principa pasakoja Ramuinas.

NAUJOKO SEKME

Visiskai kitoks yra Minnewanka ezeras: vandens telkinys
yra apie 1,5 km virs jaros lygio, vanduo — tirpstantis ledy-
nas, todél jo temperatira gilumoje - 0 laipsniu, o pavirsiu-
jelabai gerai, jeigu siekia iki 10 laipsniy $ilumos. ,EZero gy-
lis siekia 150 m, taciau zZvejojama apie 30 m gylyje — labai
ispudinga, tac¢iau vietomis 30 m gylj pasiekiame vos 50 m
nuo kranto atstumu. Dél Salto vandens Zuvies elgsena vi-
siskai kitokia. Ji — tingi, atsargi, nenoriai reaguoja j masa-
la, tad norint pagauti zuvj teks rasti budu, kaip ja iSprovo-
kuoti®, — jspudziais dalijasi Ramuinas ir sako, kad vietiniai
zuklei naudoja dzigavimo principa, kuris kazkuo panasus
i tai, kaip Lietuvoje mariose zZvejojami starkiai, tik skirtu-
mas tas, kad ¢ia —labai gilu, todél sunku kontroliuoti 6-8 g
sveriantj masala.




1 zvejyba Minnewanka ezere juos lydéjo keleta metu Kanado-
je gyvenantis ichtiologas (ichtiologija yra zoologijos saka, ty-
rinéjanti Zuvis, - red. past.) i$ DidZiosios Britanijos, jis padéjo
gderiau pazinti vietiniy zuvy ypatumus, taciau is karto jspé-
jo, kad teks apsiginkluoti kantrybe. ,,Optimizmo baty ma-
Ziau, taciau mane aplanké vadinamoji naujoko sékmé — per
keliolika minu¢iy pavyko pagauti pirma zuvj. Siame ezere
zvejybai leistina zuvis yra lietuviskai vadinama upétakiné
palija (angl. Lake Trout). Tai yra vienintelé zuvis, kuria pa-
gavus galima pasiimti, visas kitas privaloma paleisti®, - sako
Ramiinas, kuriam labai didelj jspadj Kanadoje paliko pagar-
ba gamtai, ekologijai, iStekliams, istorijai.

ISSUKIS - ZVEJOTI SRAUNIOJE UPEJE

Zuklé Kanados ezeruose gerokai skiriasi nuo zvejybos
principy srauniose upése — butent tokios patirties jgijo
Ramiinas, leidesis Zvejoti Kenajaus upéje Aliaskoje. ,Cia
reikia ,inkaruotis“, uzuot skandinus masala. Vietiniai
turi ,prisisaude” viety upéje, tad atplaukus reikia tik pa-
sigauti virve vandens pavirsiuje. Zvejybai jie naudoja spe-
cialiai pagaminta hidrodinamiskai apskaiciuota jranga,
kuri nunesa masala j tam tikra gylj“, — jspudziais dalija-
si Ramunas.

Tiesa, ¢ia iStraukus Lietuvoje gerai zinoma kupre —ji daz-
nas laimikis Sioje upéje, zZveju veide pasitenkinimo ne-
daug: didelé zuvis, visa gyvenima praleidusi upéje, kurios
greitis gali siekti 30 km/h, tampo valtj su penkiais Zzmoné-
mis, kaip tik ji nori... ,Aliaskoje laukiné gamta nepalieka
abejingy. Kartu su reindzeriais buvome prie ezero, kuris
yra paskutiné stotelé, pries lasiSoms isplaukiant nersti.
Jos plaukia pries srove, ju labai daug, todél tose vietose
galima matyti begale kritusios Sviezios zZuvies. Ten, Zino-

atgalj gamtq

99 MINNEWANKA EZERO
GYLIS SIEKIA 150 M,
TACIAU ZVEJOJAMA

APIE30 M GYLYJE -
LABAIISPUDINGA. 66

ma, ir meskos maitinasi, kurios ¢ia zvejyba tik imituoja,
nes joms nieko né nereikia daryti...“ — pasakoja Ramuinas.

SVARBU ATSIZVELGTI | RELJEFA IR KLIMATA

Keliauti po Aliaska, kaip ir Kanada, tinkamiausias laikas yra
liepos pabaiga—rugpjtcio ménuo, nes dél klimato ypatumy
geguze ir birzelj ten dar salta, o spalio ménesj, kai kuriais me-
tais netgi rugséjj, i daugelj viety nepavyks patekti — dél iskri-
tusio sniego uzdaromi keliai. »

Okanagano ezere vertingiausia laikoma Kokanee lasisa,
rekordiné ¢ia sugauta zuvis svéré beveik 8 kg.
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Aliaskoje laukiné gamta nepalieka abejingy. Kartu su reindzeriais buvome prie eZero, kuris yra paskutiné stotelé, pries lasiSoms iSp

Pasak Ramiuino, marsrutg galima susidaryti ir paciam, ta-
¢iau kvalifikuotos agentiros, kurios, pavyzdziui, dirba nau-
dodamos keliavimo stiliy ,,Drive Yourself®, ne tik kokybiskai
suplanuos kelione, bet ir per maksimaliai trumpa laika leis
kuo daugiau pamatyti. ,Tau pasitilo marsruta, iSdéstyta die-
nomis, bei rekomendacijas, ka reikéty aplankyti, kur apsi-
stoti, taip pat palieka siek tiek vietos interpretacijai. Jei nori
maziau miesto ir daugiau gamtos, atitinkamai jj pakoreguo-
ja“, —keliavimo subtilybémis dalijasi Ramunas.

Kanadoje, kur nuostabi laukiné gamta, vietiniai zmonés no-
riai keliauja po apylinkes, tad ¢ia daug galimybiy apsigyven-
ti netoli ezero, jei planuoji Zvejoti, o grjzes su laimikiu tureé-
si kepsnine, kur galési jj iSkepti. Tiesa, keliaujant po Kanada
dél reljefo ypatumy — kalnuotos vietovés — pravartu rinktis
galingesnj automobilj, kuris galéty aplenkti kemperiy, vil-
kikuy, kitu transporto priemoniy virtine. Priesingu atve-
ju teks sugaisti daug laiko kelyje. ,Dar vienas labai svarbus
dalykas — drabuziai. Keliaujant po tokio klimato salis reiké-
ty rinktis vadinamajj daugiasluoksnj, nes cia dél tempera-
taros svyravimo per viena dieng gali prireikti drabuziy nuo
trumpy rankoviy ir silto demisezoninio dzemperio®, — sako
Ramunas ir pataria ne maziau démesio skirti ir geriems ba-
tams, pritaikytiems vaikscioti po kalnuotas vietoves.

TOLINUO CIVILIZACLJOS...

Keliaujant po Aliaska, Kanada svarbu pasirapinti tinkama
apranga, jvertinti reljefo ir klimato ypatumus, o norint pazve-
joti—isigyti atitinkama leidima / licencija ir sumokeéti mokes-
¢ius uz salies istekliy naudojima, tai yra saliy, kur situacija -
visigkai kitokia. Pavyzdziui, Kenijoje. ,Cia viskas skiriasi kaip

Sraunioje Kenajaus up-éje Aliaskoje pagautas laimikis - nuostabus
sidabrinés lasisos (angl. Silver Salmon) patinas.

e
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diena ir naktis, palyginus su aukstos civilizacijos salimis. Vi-
sos vietiniy gyventojy zvejybai naudojamos priemonés, issky-
rus vala, yra ranky darbo. Pradedant laiveliu, pagamintu is
mangy medziy suristy rasty, kuriuo negali priplaukti arciau
kranto nei 1,5 gylis, ir baigiant bure, kuriai pagaminti nau-
doti plastikiniai maisai nuo kavos pupeliu®, — vietinés zvejy-
bosjspudziais dalijasi Ramuinas ir prasitaria, kad vietiniai su
Sypsena ziliri i rimtesnius zvejybinius laivus, kurie turi vari-
klj, nes mano, jog jj jjungus issilaksto visos zuvys.

Turistams egzotiska Zvejyba sitlantys vietiniai gyventojai
dazniausiai patys nuo mazens yra uzauge tokiame laive — pa-
prastai laivelj turi turtingesné Seima ir i$ to uzsidirba pragy-
venimui ne tik tos Seimos nariai, bet dar ir samdomi Zmones.
Kenijoje, priesingai nei civilizuotose salyse, kur pramoné ir
verslas zvejams sitilo daugybe jvairiu priemoniy, kad zuvis ge-
riau kibty, dazniausiai naudojamas tik nataralus masalas, pa-
gamintas i$ zuvies filé, o krypti, kur plaukti Zvejoti, lemia virs
vandens skraidantys pauksciai: ten, kur juy daug, tai —zenklas,
kad yra maisto, t. y. zuvies. ,Cia Zvejybai irgi naudojamas vel-
kiavimas — maksimaliu greiciu turi ,kirsti“ pavéjui ir tikétis,
kad tavo masalas iSprovokuos Zuvj. Valas traukiamas ranka
ir vyniojamas ant medinés rités. Tai—labai jdomu!“ — pasakoja
Ramtinas, su kuriuo visa dieng 5 Zmoniy komanda leidosi j zve-
jyba vandenyne vos uz 30 eury uzdarbi.

Lietuvis savo laimikj — sugautus 6-7 mazus tunus (vieti-
niai vadina little tuna® arba ,bonito” - red. past.) — pali-
ko vietiniams zvejams, kurie pasakojo, kad btina dienu,
kai nepavyksta pagauti absoliuciai nieko. Arba nusisyp-
so sékmé ir, pavyzdziui, sugavus karaliska tuna galima
neblogai uzdirbti, nes tokios zuvys yra labai laukiamos
Mombasos — antrame pagal gyventoju skaic¢iy mieste Ke-
nijoje — restoranuose. ¢

ISSKIRTINES KELIONES | ALIASKA IR KANADA - daugiau informacijos www.westexpress.It arba tel. 1312.

laukiant nersti.
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KELIONES KAIP

desertas

Kelionés ir geras maistas - tai tikri gyvenimo desertai. Vieni létai tirpsta
burnoje, kiti $velniai gnaibo skruostus, bet kiekvienas savaip unikalus ir
nepamirstamas. Kelioniy skoniais rekomenduojama mégautis |étai ir su
visa Seima. Tokiq taisykle i§ savo pacios tévy perémusi knygos ,Penk-
tadienio desertai’ autoré KOTRYNA STARKIENE pasakoja apie savo
$eimos keliavimo jprocius, skoniy atradimus ir dalijasi S saldZiv patiekaly
receptais, kuriuos lengvai pasigaminsite namie ir pradziuginsite namiskius.

TEKSTAS - Lina Matiukaité, RECEPTAI - Kotryna Starkiene,

DESERTU NUOTRAUKQOS - i§ herojés knygos ,Penktadienio desertai”

Kada uzsidegéte kelioniy ir maisto aistra? Augau seimoje,
kurioje kelionés ir geras, skanus, gurmaniskas maistas buvo
vertinami kur kas labiau nei materialas dalykai. Tétis saky-
davo: ,Kelionéms, mokslui ir geram steikui pinigy bus, bet dar
vienai porai dzinsy ar naujam telefonui — nebatinai.” Jis daug
keliavo darbo reikalais ir visada parvezdavo naujuy, dar nera-
gauty ir net nesapnuoty skanéstuy is jvairiausiu pasaulio Sa-
liy. Tada rengdavome degustacijas ir bandydavome suprasti,
kas kur yra. Mama, kuri baigé pranctzy filologijos studijas,
nuolat pasakodavo apie Paryziy ir jo siaurose gatvelése esan-
¢ias kavines su kvapniomis bandelémis ir stipria kava. Visa
tai manyje augino nora keliauti ir ragauti. Leisdama laika pas
mociute, turéjau realia galimybe mokytis gaminti ir kartu
kepti sausainius, pyragus bei skaniausius tortus. Ji buvo pui-
ki konditerijos meistré, nors ir savamokslé. Tikriausiai tai ir
jskiepijo meile maistui bei kelionéms. Visgi viskas prasideda
nuo seimos.

I kq atkreipiate démesj planuodami ir ruosdamiesi kelio-
néms? Paaugus vaikams, atsirado daugiau galimybiy keliau-
ti, tad ir jprociai émé keistis. | labai tolimas salis su vaikais
dar nekeliaujame, bet stengiamés supazindinti dukras su Eu-
ropa. Keliones planuojame patys, tad ju metu daznai ka nors
keiciame atsizvelgdami j situacija. Mums svarbu, kad vai-
kams buty jdomu, todél keliaujame ten, kur galétume ras-
ti jiems tinkamuy atrakeiju, muzieju, parku. Masy dukros is-
tvermingos, tad net jei reikia per diena nuvaziuoti nemazai
kilometry, tai problemu nesudaro, todél kiekvienos kelionés
metu galime aplankyti nemazai jvairiy viety.

Ragauti kelionése - tikras malonumas. Kq mieliau renkasi
Jjusu seima: vadinamaji gatvés maistq ar Zinomus ir jver-
tintus restoranus? Musy Seima labai skirtinga. Su dukra
Meéta labiau mégstame tvarkingg aplinka ir saugiai paruos-
ta maista, o Stai jaunélé Elzé su téciu labiausiai mégsta val-
gyti tiesiog iS gatvés maisto vagonéliy, sédédami ant Zemeés.
Vyriausioji Martyna yra atvira visiems skoniams ir naujoms
patirtims. Tad kelioniy metu btna visko — ir gatvés maisto,
ir vietiniy uzeigu, ir balty staltiesiy! Pastarosios kelionés
metu dukros tiesiog ,jsimyléjo“ $nicelj, kurj valgeé visa laika,
kol vieséjome Austrijoje, o lankydamosi Berlyne pirma karta
ragavo kebaby, gaminamy tiesiog gatvéje. Zinoma, mieliau-
siai masy vaikai ragauja vietinius saldumynus.
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Kur visada norite sugrizti? Sunku atsakyti, kodél vienos $a-
lys traukia labiau nei kitos, bet miisy seima vieningai suta-
ria, kad Ispanija mums yra TA $alis. Cia stengiamés sugrjzti
kasmet, bent trumpam. Mus ypac traukia siauriné Ispani-
jos dalis. Ten, prie Atlanto vandenyno, turime ir savo pamég-
tu miesteliy, kaviniy ir netgi vietiniy zmoniy, kuriuos visada
smagu aplankyti.

I$ kur semiatés jkvépimo savo receptams? Kas — jiisy miiza?
A$ mégstu tiksluma, o konditerijoje be to né i$ vietos. Cia vis-
kas turi buti pamatuota, pasverta ir tiksliai sureguliuota. Di-
dziausia mano miiza yra pats gyvenimas. Netgi bloga nuotai-
ka gali tapti jkvépimu iskepti kazka skanaus ir saldaus.

I$ kur $i aistra desertams? Man patinka saldésiai, nes jais
greiciausiai gali pradziuginti zmogu. Jie kaip bucinys ar siltas
apkabinimas—visada vietoje ir laiku!

Sveciose salyse, ypaé tose, kurios perzengia Europos sienas,
netrikstareliginiy, kultiriniu skirtumu. Kuo jus ir jiisuy Sei-
mq praturtina siy skirtumy paZinimas? Tvirtai tikiu, kad
kuo anksciau vaikai susipazins su kitomis kulttiromis, religi-
jomis, tuo aiskiau suvoks, kad pasaulyje — daugybé skirtinguy
zmoniu su skirtingais paprociais, gyvenimo btidu ar pazitiro-
mis. Tikiuosi, tai ugdys ju tolerancijos jausma ir atvira pozia-
rij gyvenima ir pasauli, o kuo atviresnis busi pasauliui pats,
tuo atviresnis ir draugiskesnis jis bus ir tau.

. Sviezio varskeés surio rieké, aptepta skystu pievy medumi.
Turbut kiekvienas lietuvis yra to ragaves, taciau tai yra pats
mégstamiausias mano desertas vasarojant lietuviskame pajaryje;

. Plaisir sucre” pyragaitis ,Laduree” kavinéje, Antibo
senamiestyje ar ParyZziaus centre. Tai tas desertas, kurio
visada ieskau vos atvykusi j Prancizija;

. italiski ,stracciatella” ledai Romoje. Nejsivaizduoju atostogy
Italijoje be riebiy, tikry italisky ledy;

. »churros” Galicijoje. Jos skaniausios ka tik iSkeptos ir
apibarstytos smulkiu cukrumi. Atostogaujant Ispanijoje ,churros”
yra pagrindinis masy pusryciy patiekalas;

. mano mociutés varskes tortas, kurj kiekvienas gali iSsikepti namie
i$ riebios lietuviskos varskés ir kaimisky kiausiniy (receptu i$ savo
knygos ,Penktadienio desertai” dalijuosi Sio Zurnalo puslapiuose).
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Martynas is kiekvienos savo kelionés
atveza tos salies kulinarine knygq.
AS, Zinoma, pirmiausia tose knygose
ieskau deserty... Sie kepti bananai
atkeliavo is jo kelionés po Balj.

KEPTI BANANAI

15 g kukuriazy krakmolo ¢ 20 g milty ¢
50 g ryziy milty ¢ 150 ml kokosy pieno
# 3 gerai prinokusiy banany ¢ medaus

Kukurﬁz‘krakmolq ir abiejy rasiy miltus sumaisykite du- \

benyje. Supilkite kokosy pieng ir uzmaisykite tirsta tesla.
Bananus supjaustykite griezinéliais. |kaitinkite keptuve, j
ja ipilkite Zemés riesuty aliejaus (jei neturite, tiks ir sau-
légrazy aliejus ar ghee sviestas) ir kepkite banany griezi-
nélius, apvoliotus tesloje. Kepkite i$ abiejy pusiy, kol jie
taps traskas ir graziai apskrus. ISkeptus bananus apliekite
Svieziu medumi ir i$ karto patiekite. Kepti bananai skants
tik tol, kol karsti. Véliau jie praranda tra§kumq;r visg ste-

buklinga balietiska skoni... '
uklinga balietiska skonj r ! )’_JJ
|
i
L]
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PONAS BLYNU TORTAS

Sis receptas mano uzrasuose atsirado per
vienas UZgavénes, nuo tada si sventé tapo dar
linksmesné ir saldesné! O blyny receptq naudoju
nuolat, kepdama lietinius pusryciams.

Blynams (24 vnt.): 250 g milty ¢ 50 g cukraus ¢ 6 kiausiniy
+ 600 ml pieno ¢ 50 g sviesto ¢ 1v.S. aliejaus

Kad paruostuméte tesla, pirmiausia persijokite miltus. Juos sumaisykite
su cukrumi ir po vieng jmuskite kiausinius. Labai gerai iSmaisykite, kad
nelikty gumuléliy. Maza srovele supilkite piena ir dar karta labai gerai is-
maisykite. Prikaistuvyje istirpinkite sviesta. Supilkite jj j tesla kartu su alie-
jumi. Jeigu norite pajvairinti savo blynus, galite j tesla jtarkuoti apelsino
Zievelés. Jeigu blyny tortas bus skirtas tik suaugusiesiems, teslos tikrai
nepagadins Saukstas gero romo ar netgi,Grand Marnier” likerio. Beje, jis
puikiai derés su apelsino Zievele.

Paruo3us tesla Siems blynams, geriausia bty jg dar Siek tiek palikti kam-
bario temperataroje, kad subresty. Mazdaug po valandos jkaitinkite
keptuve, patepkite ja sviestu ir jpyle pakankamai teslos, kad padengty
visg keptuveés pavirsiy, kepkite blyna. Kai tesla keptuvéje sutvirtés ir bly-
no Sonai ims gelsti, apverskite jj ir dar pakepkite, kol graziai apskrus. ISke-
pusius blynus dékite viena ant kito, taip jie neisdzius. IS sio kiekio teslos
iSkepsite tikrai didelius ir plonus 24 blynus.

Torto kremui: 1 vanilés anksties ¢+ 600 ml pieno ¢ 6 kiausiniy
tryniy ¢ 120 g cukraus ¢ 45 g krakmolo ¢ 40 g sviesto

Pirmiausia perpjaukite vanilés ankstj iSilgai. Peiliuku iSimkite séklas.
Pieng supilkite j prikaistuvj, ten pat sudékite vanilés séklas ir pacig
ankstj. Pieng uzvirkite, nukelkite nuo ugnies ir uzdenge dang¢iu paliki-
te mazdaug penkiolikai minuciy. Kiausinio trynius isplakite su cukrumi
iki purios masés. Sudékite krakmolga ir dar kartg gerai iSmaisykite. 1Sim-
kite vanilés ankstj i$ pieno ir dar karta jj pakaitinkite iki virimo. Plakda-
mi trynius, maza srovele supilkite puse karsto pieno. Gerai iSmaise visg
plakinj supilkite atgal j puoda su likusiu pienu ir pastatykite ant viduti-
nio kaitrumo ugnies. Kaitinkite ir nuolat maisykite su plakimo Sluotele,
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kad neprisvilty. Maisyti reikia labai jnirtingai, nes kremas prades tirstéti
ir gali susokti j gumulus. Jeigu kremas netirstéja — padidinkite ugnj.
Kremas bus paruostas, kai taps tirstas. Nukéle krema nuo ugnies, pa-
likite kelioms akimirkoms ir tuomet jmaisykite sviesta. Viskg dar kartg
gerai iSmaisykite ir sukréte j dubenj uzdenkite krema maistine plévele.
Plévelé turi bati prilipusi prie paties kremo tam, kad véstant nesusida-
ryty plévé. Kremas paruostas naudoti. Jj galite pasiruosti dieng i$ anks-
to ir laikyti Saldytuve. Pries naudojant reikeés jj gerai iSmaisyti, kad tapty
vientisas, ir tada sluoksniuoti su blynais.

Sutepe visus blynus kremu, virSutinj blyng galite apibarstyti cukrumi ir
gerai apdeginti karamelizatoriumi, kad susidaryty traski cukraus plute-
|é. Tortas paruostas!

P. S. Ruosdama blyny tortq visuomet pasiruosiu daugiau teslos (mazdaug pu-
santros porcijos), nes dar nespéjus blyny sutepti dalis jy dingsta tiesiai is keptu-
vés. ISkepti blynai gali stovéti kelias dienas Saldytuve, tad verta jy pasigaminti
ir dvigubai daugiau, o kitq dieng tiesiog pasildyti keptuvéje ir patiekti vaikams
pusryciams.

VARSKES TORTAS

Receptas — is$ mano mociutés recepty skrynelés.
Man tai pagrindinis Velyky desertas, bet kartais ju
neislaukiame ir siuo tortu lepinamés be progos!

Tortui: 1 kg riebios varskés ¢ 10 kiausiniy ¢ 300 g cukraus
+ 100 g sviesto ¢ 50 g Svieziy dziuvéséliy (tiesiog sumalkite
pora riekiy baltos duonos ar bandele) ¢ 2 v. 8. krakmolo
¢ ziupsnelio druskos ¢ vieno apelsino nutarkuotos Zievelés
ir suléiy ¢ vienos citrinos nutarkuotos Zievelés ir
pusés jos sul€iy ¢ juodojo sokolado

Varske pertrinkite per sietelj. Kiausiniy trynius iSplakite su 250 g cu-
kraus. Sviesta supjaustykite nedideliais gabaléliais ir plakdami kiau-
siniy trynius sudékite po viena. Plakite, kol gausite vientisa mase. |
gauta mase sudékite varske. Viska gerai iSmaisykite. Sudékite dzia-
vesélius, krakmolg, druska bei Zieveles. Viska gerai iSmaisykite. Su-
pilkite sultis. Dar karta iSmaisykite. Kiausiniy baltymus isplakite su
likusiu cukrumi, atsargiai sudékite juos j varskés mase ir palengva is-




maisykite. Skarda gausiai iStepkite sviestu ir sukréskite tesla. Kepkite
mazdaug valanda 170 °C temperatdroje. Nuolatos stebékite, kad ne-
pradéty degti pavirsius, jei taip atsitikty, lengvai pridenkite kepimo
popieriumi ar folija pyrago virsy ir kepkite toliau, kol j pyrago vidurj
jsmeigtas medinis pagaliukas bus Svarus. ISkepusj pyraga palikite at-
veésti ir tada iSimkite i$ skardos. Apliekite tirpintu Sokoladu ir puoskite
apelsiny cukatomis.

Apelsiny cukatoms: 3 apelsiny ¢ 200 g cukraus ¢ 300 ml vandens

Apelsinus gerai nuplaukite, nusveiskite su geriamaja soda ir nupliky-
kite verdanciu vandeniu. Astriu peiliuku graziai nulupkite apelsiny
Zievele. Jg iSilgai supjaustykite plonomis juostelémis. Prikaistuvyje
uzvirkite vandenj ir sumeskite j jj Zieveles. Pavirkite minute, tada Zie-
veles isgriebkite, o vandenj ispilkite. | Svary prikaistuvj supilkite cu-
kry ir nurodyta kiekj vandens. Uzvirkite ir kaitinkite, kol cukrus istirps,
tada sudékite apelsiny Zieveles ir virkite ant nestiprios ugnies apie
25 min. Skystis virs sirupu, o Zievelés taps permatomos. Zieveles is-
traukite ir palikite, kad cukrus kristalizuotysi, o jos visiskai atvesty.

MOLIUGU KEKSAS

Tai yra pirmasis kepinys, kepamas miisy namuose,
vos pasirodo pirmieji moliiigai! Tikras rudens pyragas.

Keksui: 350 g milty ¢ 2 a. 3. kepimo milteliy
¢ 1a. 3. valgomosios sodos ¢ 0,5 a. 3. druskos
¢ 1a.s.cinamono ¢ 0,5 a. 3. malto imbiero
¢ Y4 a. S. malty gvazdikéliy ¢ Ziupsnelio tarkuoto muskato
rieSuto ¢+ 180 g minksto sviesto ¢ 330 g rudojo cukraus
¢ 3 kiausiniy ¢ 150 ml pasuky ¢ 300 g kepto ir sutrinto
moliugo ¢ 2 apelsiny tarkuotos Zievelés ir sul¢iy
+ saujos moliagy cukaty ¢ 50 g aguony

Miltus, kepimo miltelius, sodg ir visus prieskonius sumaisykite du-
benyje. Sviestg iSsukite su cukrumi. Po vieng, kaskart iSmaisydami,
jmuskite kiausinius. Dalimis suberkite miltus pakaitomis su pasuko-
mis: jberkite tre¢dalj milty, iSmaisykite, tada jpilkite trecdalj pasuky,
veél ismaisykite. Taip darykite, kol jmaisysite visus miltus ir pasukas.
Sukréskite molitgy tyre, supilkite apelsiny sultis, suberkite Zieveles,
cukatas ir aguonas. Viska dar kartg gerai iSmaisykite. Kekso forma is-
tepkite sviestu ir supilkite teslg. Orkaite jkaitinkite iki 170 °C ir kepkite
mazdaug valanda arba kol jkisus j keksa medinj pagaliuka jis neaplips
tesla, o liks sausas.
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Kaip ruosti molitigy tyre: molitga supjaustykite, isskobkite séklas ir
nulupkite Zieve. Minkstima supjaustykite kubeliais ir sudékite j skar-
da, iSklota kepimo popieriumi. Kepkite vidutinio kaitrumo orkaitéje,
kol jis visiskai suminksteés. ISkepusj molitga sugriskite bulviy grastu-
ve ir naudokite pyragams, sriuboms ar padazams ruosti.

Pieninei glazurai: 200 g cukraus ¢ 110 ml pasuky
+ 110 g sviesto ¢ 1 a. $. valgomosios sodos
¢ 1v. 8. kukuriizy sirupo ¢ 1 a. $. vanilés ekstrakto

Cukry, pasukas, sviestg, soda ir kukurtzy sirupa stipriai maisydami
kaitinkite puode ant vidutinio stiprumo ugnies. Glazlra pradés puto-
ti, Siek tiek sumazinkite ugnj ir toliau maisydami kaitinkite 4-5 minu-
tes, kol Siek tiek sutirstés ir jgaus rusva atspalvj. Nukelkite nuo ugnies
ir jmaisykite vanile. Dar karsta glazira apliekite pyraga.

P. S. Kadangi pieniné grazira yra tokio paties atspalvio kaip ir pyragas, as
ji aplieju dar ir cukraus pudros glazira (cukraus pudra + citriny sultys), kad
baty graZesnis.

TARTA DE SANTIAGO

MIGDOLINIS PYRAGAS SU APELSINU AROMATU

Sio pyrago receptq parsiveZiau is atostogy po
Ispanijq, tiksliau sakant, is maldininky miesto
Santjago de Kompostelos, j kurj atvyksta piligrimai
is viso pasaulio. Si pyragg nuo seny laiky piligrimai
valgydavo pasieke kelionés tikslq. Jis susideda tik
is keliy ingredienty. Labai paprastas, bet ypatingas.

Pyragui: 6 kiausiniy (baltymai atskirti nuo tryniy)
¢ 250 g cukraus ¢ 200 g migdoly milty ¢ 1 apelsino tarkuotos
zievelés ir sul¢iy ¢ 1 citrinos tarkuotos zievelés

Pirmiausia gerai iSplakite trynius su cukrumi. ] gauta purig mase suber-
kite citrusy zieveles ir supilkite sultis. Sudékite migdoly miltus ir dar
karta gerai iSmaisykite. Kiausiniy baltymus iSplakite iki standziy puty ir
atsargiai jmaisykite | tesla. Apskrita kepimo skarda (a$ naudoju 25 cm
skersmens) istepkite sviestu ir j jg supilkite paruostg tesla. Orkaite jkai-
tinkite iki 170 °C temperataros ir kepkite pyraga mazdaug pusvaland;.
Pyragas turéty graziai apskrusti. Atvésusj apibarstykite cukraus pudra.

P. S. Ispanijoje kiekvienas toks pyragas yra Zenklinamas apastalo Sventojo Jo-
kabo kryziumi. Batent tokj patj jsigijau kelionéje po Ispanijq ir taip pat puosiu
savo pyragq. Nors receptas atrodo ir labai paprastas, is tiesy Sis pyragas yra is
ty, kurio paragaves skonio negali pamirsti ilgam...

Skanaus ir bukite laimingi!
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KOKIO

ol

| LIETUVA?

IO

Daug keliauiame, daug ragaujame, taciau kuo labiau paZjstame pasaulj, tuo labiau norisi imokti gaminti taip,
kaip gamino mocgiuté ar mama, atrasti Lietuvos regiony skonius, atsigrezti | senuosius receptus ir tfradicine virtuve,
o draugus uzsieniecius nustebinti patiekalais, kuriy daugiau néra jokioje kitoje pasaulio 3alyjel

TEKSTAS - kelioniy po Lietuvg eksperté Indré Trakimaite-Seskuviene
NUOTRAUKQOS - Keliauk Lietuvoje” archyvo

astronominj turizma populiarinan-
ti nacionaliné turizmo skatinimo
agentura ,Keliauk Lietuvoje“ pristato
gastronominiy edukaciju, degustaci-
ju, programuy, ekskursijy ir kity ska-
niy patirciy sarasg bei ragina is nau-
jo pakeliauti po Lietuvos regionus:
¢ia dar galima ir susisukti kastinj, ir
issikepti bulvine babka, ir susispaus-
ti stirj ar susimusti sviesta, iSmokti dengti stalg Kacioms,
degustuoti vienuoliy gira. Sios kulinarinés vietos bendruo-
meniy iniciatyvos itin traukia turistus is uzsienio, ieskan-
¢ius autentiskuy patirciy.
O jei tradiciné lietuviska virtuvé visgi atrodo nuobodi,
pabandykite paspélioti, kokio skonio galéty buti krope-
liai, laumiy kosé, ragany siupininé, gliumzinis pyragas,
paskenduolas sriuba, pagrabinés bandelés, slamokai,
kleckai, zapte?
Lietuvoje butina paragauti pamario zZuvienés, senovés
lietuvninky vafeliy su kafija, grafy Tiskeviciy apelsiny
sriubos, kibiny su sraigiena, Prezidentés pyrago Birzy
pilyje, Radvily virtiniy, bandeliy su karpiu, Zemaitisko
aluje brandinto kumpio, dzukisko grikiy pyrago...
Kaip yra pabrézes Lietuvos kulinarijos istorija tyrineé-
jantis prof. Rimvydas Lauzikas, svarbu nupusti bulviy
sluoksnj nuo Lietuvos kulinarinés istorijos ir nepamirs-
ti, kad musy virtuvé yra daug daugiau nei cepelinai ar
bulviy plokstainis.
Ir nepamirskime Saltibarsciy — jie tarsi masy Salies vi-
zitiné kortelé. Jie iSties sulaukia didelio uzsienieciy su-
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sidoméjimo, be to, atspindi pagrindinius lietuviskos
virtuvés principus — tai sezoniskas patiekalas su sakni-
némis darzovémis, nataralios spalvos, su vietos zalumy-
nais. |domi ir patiekalo istorija — pirmakart paminéti
dar XVII a. ir anks¢iau gaminti su batviniais, véziy uo-
degélémis.

,, PABANDYKITE PASPELIOTI,
KOKIO SKONIO GALETY BUTI KROPELIAI,
LAUMIU KOSE, RAGANU SIUPININE,
GLIUMZINIS PYRAGAS, PASKENDUOLAS
SRIUBA, PAGRABINES BANDELES,
SLAMOKAI KLECKAI, ZAPTE? ‘ ‘

Gelgaudiskio dvaras. S. Kvietkos nuoth



SKONIO KELIAIS

Maisto ekskursijos yra neatsiejamos nuo degustacijy. Stai
i Vilniuje ispopuliaréjusia degustacine ekskursija po Halés
turgy tikrai nedera ateiti pilnu pilvu. Jos metu visi turi ga-
limybe paskanauti tiek lasiniu, tiek duonos, tiek raugintu
darzoviy, stiriy ar net pieniy midaus.

Sveciuojantis Birzy pilyje su programa ,I$ kunigaikstienés
buduaro - tiesiai prie jo $ventenybés stalo“ galima ne tik su-
zinoti ramy paslaptis is Radvily tarnaiciy, bet ir dalyvauti
kunigaiksciy vaisése (informacijos rasite birzumuziejus.lt).
Gelgaudiskio dvaro seimininkai svecius pasitinka su nami-
ne gira ir zanavykiskomis vieno kasnio spurgytémis krope-
liais (sakiaitic.lt).

Pasirinke kulinarinj kruiza Pamaryje ne tik plauksite ketu-
riais vandenimis — Kursiy mariomis, Nemuno delta, Minija ir
Karaliaus Vilhelmo kanalu keturiy tipy laivais, bet ir susipa-
zinsite su zuvies kulinariniu paveldu - vietiniu vandeny sesiy
rasiy rukyta zuvimi, zuviene, skanausite ,Karaliskaji kar-
pi* kitus Zuvies patiekalus bei mégausités desertu — , kafija“
(kava), ,$isioniskiy vofeliais* (vafliais), gliumziniu (varskeés)
pyragu ir kitais tam krastui budingais patiekalais.

|domu, kad lietuviai yra daugiausia juodos duonos iSkepanti ir

suvalganti tauta — vienam zmogui per metus tenka 110 kg!

R. Rakstiko nuotr. |

Kitos teminés edukacinés programos sitilo pereiti visa pa-
tiekalo atsiradimo keliag — nuo reikalingy produkty uzau-
ginimo iki patekimo ant stalo. Tarp ju populiariausios:
duonos kepimas, suriy degustacija, skirtingy rasiy me-
daus ragavimas.

Idomu, kad lietuviai yra daugiausia juodos duonos iskepanti
ir suvalganti tauta —vienam zmogui per metus tenka 110 kg!
Taip pat regionuose galima iSmokti ruosti zvériena, slégti
surj, musti sviesta, sukti kastinj, kimsti desras, kepti bul-
vines bandas ant koptstlapio, ruosti grikines babkas, rugi-
nius kleckus, lipdyti kibinus, daryti cepelinus.

Ar girdéjote legenda,
kad varskes suris kadaise
iSgelbéjo Klaipédos pilj?

»,Beatos virtuvé” nuotr.

KUR PATIRTI GASTRONOMINIY NUOTYKIY

Svarbiausia keliaujant — tinkamai nusiteikti skonio nuoty-
kiams. Tik taip suzinosite, kad Lietuvoje galima valgyti kan-
korézius, i$ agurkuy virti uogiene, o ledus gaminti is samany!
Siy improvizacijy nebiity be tinkamo atsispyrimo j senasias
virtuves tradicijas ir istorija. O kokia istorija be legendy?
Kad agurkai su medumi laikomi seniausiu lietuvisku deser-
tu, buvusiu dar ant kunigaiksciy stalo, tikriausiai girdéjo-
te? O ar girdéjote legenda, kad varskés suiris kadaise isgelbé-
joKlaipédos pilj?

Pasakojama, kad kadaise Svedijos karalius Erikas apgu-
lé Klaipédos pilj, taciau jgula narsiai gynési tol, kol i$ visy
maisto atsargy beliko vienas vienintelis lietuviskas saris.
Apgultieji tarési, kaip jie galétu apdumti akis priesui, kad
dar turj dideliy maisto atsargy. Jie nutaré nusviesti surj j
prieso stovykla. Tai padarius, priesas prarado viltj paimti
pilj badu ir tuojau nutrauké apgultj. Pasisekusiai gudrybei
atminti buvo islietas metalinis sario maisas ir pakabintas
toje sienos vietoje, ties kuria is tiesy buvo permestas suris.
Mazosios Lietuvos istorijos muziejaus uzsiémime galima ne
tik suzinoti istorija apie Klaipédos pilies gyventojus isgelbé-
jusj sarj, bet ir jdomiausius faktus apie sio krasto pieninin-
kystés tradicijas, suriy gamyba bei vartojimo kulttra.

O stai norint paragauti tradicinio skotu patiekalo hagio, ga-
minamo i$ avies skrandzZio, nebiitina vykti j Skotija — jis ga-
minamas ir Kédainiuose, menant pries kelis Simtus mety ¢ia
gyvenusiy skoty palikima (kedainiutvic.lt).

Lankant viena populiariausiy $iy metu atnaujinta Musos
tyrelio pazintinj taka (Joniskio r.), pakeliui uzsukti kviecia...
Laumeé, sitillanti ziemgaliskos laumés kosés. Pati sako, kad ja
verda i$ vabaly, varliy ir gyvaciu. Tac¢iau patyliukais isduo-
da, kad j katila beria juoduju zirniy, deda mésos. »
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keliautojo meniu

GURMANISKU PATIRCIU LIETUVOJE

FEELZCITY. Mety gastronaujiena - reguliarios lietuvisky

patiekaly degustacijos Vilniaus Sirdyje su interaktyviais

muzikiniais pasirodymais. Subalansuota tiems, kurie Lie-

tuvoje viesi pirma karta ir nori vieno vakaro metu para-

gauti tradiciniy patiekaly (cepeliny, 3altibarsciy, giros),
palinguoti pagal folklorine muzika.

PRIE STALO VIENUOLYNE. Nors Kauno pa3onéje esan-

¢iame Pazaislio vienuolyne, laikomame Europos baroko

Sedevru, Seimininkauja vienuolés, galinc¢ios net vesti

ekskursijg, tarp XVII a. mary veikia ir svetingumo kom-

@ pleksas su viesbuciu bei vienu geriausiy 3alies restora-

ny. Jame - tik auksciausios kokybés patiekalai, sukurti sezoniskumo

principo besivadovaujancio Sefo. Degustacinis meniu ¢ia prilygsta

mini spektakliui, nes senosios vienuolyno fundatoriy stalo paslaptys
papildomos drasiais ir netikétais sprendimais.

DIDIKY RECEPTAL. Istoriné didiky virtuveé Lietuvoje i3-

gyvena renesansa - Sefai naujam gyvenimui prikelia Lie-

tuvos Didziosios Kunigaikstystés laiky receptus ir gur-

maniskas tradicijas. Pavyzdziui, Zypliy dvare Lietuvos

@ pietvakarinéje dalyje patiekalai atnesami keturiais uz-

nesimais, o meniu - silkés pastetas, lauze keptas balandis, Zvériena,
alaus sriuba, juodos duonos saldainiai ir kiti gardumynai.

R. Sekaicio nuotr.

PO BUREMIS. Lietuvos uostamiescio Klaipédos paziba -

baltas bures isskleides burlaivis ,Meridianas”, prisvartuo-

tas Danés upéje. Po keliasdeSimties mety tarnavimo juro-

se jame buvo jkurtas elegantiskas restoranas. Lankytojus

¢ia traukia ne tik meniu, kuriame, zinoma, vyrauja zuvies
patiekalai ir jary gérybés, bet ir isskirtinis interjeras. Pavyzdziui, pa-
grindinéje restorano saléje jrengtos stiklinés grindys, po kuriomis ma-
tyti iSsaugotos senosios laivo medinés konstrukcijos, gausu kity mari-
nistiniy detaliy.

ANT PLAUSTO. Pasigrozéti Neries regioniniu parku

galima plaukiant Nerimi plaustu! Zemyn upe, su isky-

ly krepsiu - tikra gastronominé kelioné gamtoje. Gali-

ma pasirinkti skirtingus marsrutus, pavyzdziui, Vilniaus

@ miestu (9 km) arba nuo Stirniy piliakalnio iki pacios ,lie-
tuviskaja Pompéja“ vadinamos Kernavés (40 km).

ALAUS VONIA. Kadangi Siuolaikiniai turistai vis reciau
i$ kelioniy parsiveza suvenyry, o labiau - patir¢iy, alaus
vonia, sitloma kai kuriuose Salies SPA, yra tikra jspu-
dziy bomba. Panires j Silta, duona kvepiantj aly, tuo pat
@ metu gali mégautis stiklu 3alto lietuvisko alaus i$ vieti-
nés daryklos.

»,Open Kitchen” nuotr.

OPEN KITCHEN. Yra Vilniuje vieta, vienijanti visus sos-

tinés skonius. Uzupio pasonéje, prie pat Vilnelés vingio,

greta Misionieriy sody, nuo geguzés iki pat rugséjo kiek-

vieng penktadienj ir $estadienj vyksta smagiausias mies-

to piknikas. Maisto turguje, pavadintame ,Open Kitchen”,
Sestadieniais skamba vinilinés plokstelés, vyksta dirbtuvés, edukaci-
jos, vaikams - cirko pasirodymai ar muilo burbuly Sou, kad visa Seima
galéty létai mégautis vélyvais pusryciais. Maisto vagonéliy meniu -
nuo burgeriy iki vafliy, nuo meksikietiskos virtuvés iki azijietiskos.
Tokj piknika Nemuno saloje turi ir Kaunas.

BALTASIS MIESTO PIKNIKAS. Vilniuje prigijo baltos
vakarienés (Le Diner en Blanc) tradicija, kai vieSoje mies-
to erdvéje po atviru dangumi baltomis staltiesémis nu-
klojami ilgi stalai, o prie jy susiburia baltai pasipuose
@ smonés. Vaidinamasi savo atsineitais patiekalais, ku-
riuose, pageidaujama, irgi vyrauty balta.

PIETUS PO PAKLODE. Bajorisky patiekaly degustacija
Rusnéje galima uzsiklojus prie stalo galva uzklotu. Meniu -
bajoriska putpelé, angely kosé, trauktiné ,Elnio kraujas”,
soniné Sokolade... O bajoriskus patiekalus geriau padés
@ virskinti ¢ia organizuojamas drugeliy arba laumzirgiy ste-
béjimas aukstapelkéje.

SKRAIDANTIS RESTORANAS. Lietuva yra vie-

na i$ nedaugelio valstybiy, kurios sostinés sena-

miestj galima apziaréti is oro baliono. Nuo Siol

skrydzio metu galima pasimégauti ir profesio-

nalaus Sefo ruostais patiekalais. Debesys aplink
vienintelj Baltijos 3alyse ,skraidantj restorang” didziausiame ir mo-
derniausiame karsto oro balione Lietuvoje - tikras desertas, kurio ne-
rasi jokiame kitame meniu. ¢

" K Retronig

Informacija paruosta pagal turizmo informacijos centry ir nacionalinés turizmo skatinimo agenturos ,Keliauk Lietuvoje” medziagq. Daugiau skaniy idéjy — www.Lithuania.travel
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ATOSTOGU

1S

DZINSAI

DzZinsinio audinio atsiradi-
mo istakos siekia XVIl a., jo gimta-

sis miestas — Genuja, Italija. llga laika
dzinsas buvo traktuojamas kaip viduti-
niskos kokybés audinys, tinkamas tik darbo
drabuziy gamybai. Klasikinis dzinsy dizainas

buvo sukurtas XIX a. viduryje, kai sumanus
verslininkas Levi Straussas aukso kasinéto-
jus aprupino dilimui itin atspariomis kelné-
mis. Taciau populiarumo kelnés sulauke dél

vesterny, kai vyrai trosko perimti kaubojy
ivaizdj ir noriai puosdavosi dZinsais.

GALVOS RAISCIAI / SKAROS

KUR KILE SIE

MADINGIAUSIAIS TAPE

AKSESUARAI?

Kadaise traktuota kaip darbininky klasés garderobo
dalis, 3siandien puikuojasi ant pasaulio mados podiumy
ir stilingiausiy Zurnaly virseliy, be to, dauguma jy
(ne tik del stilingumo, bet ir patogumo) tapo
neatsiejama Sivolaikinio keliautojo aprangos dalimi.
SusipaZinkite su nejtikétina drabuZiy ir aksesuary
kelione madingy tendencijy link.

PARENCE - Mazena Giedryte

SANDALAI
Pirmieji pasipuose sandalais — senovés Egipto, Graikijos ir Romos
gyventojai. Anuomet $is apavas buvo gaminamas i$ papiruso, ta-
Ciau turtingieji galéjo mégautis ir odiniais, paauksuotais arba or-
namentais puostais sandalais. Pirmaisiais kriks¢ionybés amziais
moterys buvo raginamos rinktis uzdara avalyne, kad negundyty
vyry. Taciau 1920 m. sandalai vél puosdavo elegantiskas damas
spalvinguose Prancizijos Rivjeros papladimiuose, véliau uzvaldeé
Sokiy aiksteles elegantisky atviry aukstakulniy pavidalu.

KAUBOJISKI BATAI

Nuo XIX a. pabaigos kaubojiski batai
tapo bene svarbiausiu Amerikos simboliu.

Galvos raisciai siejami su religine jtaka Afrikoje, kur juos
nesioja jvairiy dvasiniy paziary atstovai. Apvyniojimo sti-
lius daznai koreliuojamas su amziumi, statusu ir kilme.
Jungtinése Amerikos Valstijose Sio aksesuaro istorija kiek
tamsesné, vergovés metu juodaodés moterys privaléjo jas
déveéti dél savo Zemo statuso. Taciau bégant laikui dauge-
lis motery isdidziai uzsiriSdavo skaras kaip isskirtinj savo
kultaros atspindj, nepaisant visko.
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Prie jy populiarumo sparciai prisidéjo Holivudas

bei jspudingg kaubojaus jvaizdj sukare aktoriai —
Johnas Wayne'as, Marlonas Brando bei Jamesas
Deanas. Sakoma, kad kaubojiski batai - tai ne tik apa-
vas, bet ir gyvenimo budo atspindys, o tikras kaubo-
jus privalo turéti bent kelias skirtingas jy poras. Kai
kurie modeliai prilyginami meno kariniams, daz-
nai tampa mados kolekcionieriy is jvairiausiy
pasaulio $aliy paiesky taikiniu.




BATIKOS
ORNAMENTAI

Batika - tukstancius mety naudojamas audinio dekoravimo
menas, atrades ni3a siuolaikinéje madoje. Si unikali tapybos
technika iki Siol praktikuojama tokiose Salyse kaip Indonezija,
Vidurinieji Rytai, Tailandas, Afrika, Malaizija, Indija, Kinija, Fili-
pinai ir kt. Tiksli batikos kilmé néra Zinoma, taciau ji yra pla-
¢iai paplitusi Javos saloje, Indonezijoje. Manoma, kad batika
buvo naudojama tik karaliskyjy Seimy ir turtingy Zmoniy au-
diniy puosybai. Europoje ir Amerikoje 3i technika isplito Rytus
lankanciy keliautojy déka, kurie noriai dalijosi Siuo atrastu au-
diniy marginimo badu.

ESPADRILES

Pavadinimas atsirades i$ augalo, i$ kurio gaminamas espa-
driliy padas - esparto. Pirma kartg istorijoje Sis apavas mini-
mas 1322 m. Katalonijoje. Anuomet avimas darbininky kla-
sés atstovy Ispanijos bei Prancizijos pakrantése. Bégant
laikui Zzmonés jvertino ne tik espadriliy patogumg, bet ir sti-
linga jy iSvaizda. Jas itin mégo dalininkai Salvadoras Dali
bei Pablo Picasso. Taciau tarp madingy aksesuary espadri-
lés pateko, zinoma, Holivudo zvaigzdziy déka.

ciaat PANAMOS SKRYBELE

Nesileiskite klaidinami, Siy zavingy pinty

skrybéliy gimtiné — Ekvadoras. Ta¢iau Panamos

kanalo statyba sukélé didele Ekvadoro Siaudiniy skrybe-

liy paklausa dél jy savybés apsaugoti nuo saulés. Véliau

iS Panamos jos buvo eksportuojamos j daugelj saliy, taip

jgavusios savo pavadinima - skrybélé i§ Panamos. Auks-

¢iausios kokybés Panamos skrybéliy, gaminamy Monte-

kristyje, kaina gali siekti net 10 takst. doleriy, o vienos
skrybélés pynimas uztrunka net iki pusés mety!

mada

DEROBAS:

FLAMENKO
SUKNELES
ARBA STAMBUS
RAUKINIAI

Ekspresyvus Sokis flamenko
zinomas nuo pat XVII a., ta-
¢iau jam buadinga apranga
atsirado tik XIX-XX a. sandu-
roje, kai valstie¢iy zmonos,
lydédamos vyrus j muges,
subtiliai pradéjo puosti savo
sukneles jspudingomis klos-
témis. Sios suknelés pritrau-
ké burzuaziniy damy déme-
sj, kurios pradéjo kostiuma
tobulinti papildydamos skir-
tingais audiniais bei detale-
mis. Taip klosciy vis daugéjo,
o cigonisky istaky turincios
suknelés vis sparciau jsisup-
- davo j kilmingy damy dvarus..

BIKINIS

Nors kukliais, dviejy daliy maudymosi kostiumais puosda-
vosi jau senovés Romos grazuolés, tai patvirtina any laiky piesi-
niai, véliau Sis aksesuaras nebuvo minimas iki pat XX a. O $tai 1946 m.
moteriska kang islaisvino ilgai lauktas bikinis, kurj sumodeliavo pran-
clzas Louis Réard’as. Taciau moterys nebuvo linkusios apsinuoginti.

Susidoméjimas bikiniu atsirado tik juo pasipuosus tuomecio kino
zvaigzdéms, tokioms kaip Jayne Mansfield, Ursula Andress ir
Brigitte Bardot. ¢
f

|

PONCAS

Sj universaly ir madinga drabuzj gali
nesioti visi, nepriklausomai nuo am-
Ziaus ar dydzio. Poncas tarsi pledas,
kuris ypac pravercia saltuoju metu.
Batent tokia buvo jo pirminé pa-
skirtis — susildyti vietinius Andy
gyventojus. Dazniausiai jis buvo
gaminamas i$ nataralios alpa-
ky, lamy arba aviy vilnos, skir-
tingai spalvinamas ir dekoruo-
tas, priklausomai nuo regiono
bei numatomos jo funkcijos.
Peru ir Bolivijos kalny gyven-
tojai dazniausiai rinkdavosi rys-
kias spalvas, o jojikai teiké pirme-
nybe vienspalviams, elegantiskiems
poncames.
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Viktorija, papasakokite, is kur atsirado jiisy meilé Azijai?
Viskas Azijoje kitaip, nei esame prate, nuo kulttros iki gam-
tos. Pastaroji mane ypac zavi. Gamta cia laukiné, drasi ir
beribé. Kriokliai, palmés, dziunglés, salos. Cia galima rasti
medziuose virs ryziy lauky kabantj viesbutj arba apsistoti
vandenyje pastatytuose nameliuose. Keliaudama ieskau to,
kas stebinty, o viskas, kas standartiska, — nejdomu.

Stebinancios kelionés kartu ir daug planavimo reikalau-
jancios kelionés. Kaip joms ruosiatés? Kelioniy neplanuo-
ju. Dazniausiai tiesiog neriu j nuotykj, o pats geriausias
pagalbininkas — ,Pinterest®. | paieskos laukelj jvedi salj

99 SEDETIIR PLANUOTI
KELIONE UZTRUNKA
ILGAI TODEL KELIAUJAME BE
PLANO, O NUOTYKIY IESKOME
ISKARTCIAIRDABAR. @6
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Filmams
prilygstantys
DIZAINERES

A 4 0
kelioniu
ispidZiai
Jsimyléti Aziiq - paprasta. Ji - ryski, fotogeniska ir

kupina nuotykiy’, - sako dizaineré ir mados namy ,Tiulio

feja“ jkoreja VIKTORIJA JAKUCINSKAITE. Moteris Zavisi
aktyviomis, ekspromtu suplanuotomis kelionémis ir vengiaq,
kaip pati vading, ,plastikiniy” kelioniy, kuriose vienintelé
pramoga - baseinas, kokteilis ir ,all inclusive” viesbudiai.
JJokios kelionés - ne man. Keliaudama noriu kuo daugiau
pamatyti, patirti ir paragauti, todél renkuosi vietas, kuriose

plyti nepazabota gamta, filmy ekrany verti vaizdai ir
vietos. Visa tai patirti - tikrasis kelioniy malonumas.”

TEKSTAS - Lina Matiukaite
NUOTRAUKOS - is asmeninio herojés albumo

ar vietove ir pries akis atsiveria nuostabiu, instagram’iniy
vaizdy jura. Taip randame unikalius, jdomius viesbucius,
lankytinas vietas ir slaptas Salies grozybes. Pavyzdziui,
Balyje taip radome namelius medZiuose. Zinoma, padeda
ir draugu rekomendacijos. Sédéti ir planuoti kelione uz-
trunka ilgai, todél keliaujame be plano, o nuotykiu iesko-
me iskart ¢ia ir dabar.

ov v —

giausia jisy kelioné? Kiekviena kelioné j Azija — jspudinga.
Visgi, ryskiausiai prisimenu apsilankyma Kambodzos Sven-
tyklose. 4 val. ryto, paslaptingas rukas ir mes— pirmieji zmo-
nés, kurie jzengia j tuscia Sventykla. Kapu plésikés Angeli-
nos Jolie verti vaizdai. Tokios patirtys labai stiprios. Taip pat
paliko jspudij Balyje stigstantys kriokliai — beprotiski gam-
tos kariniai, j kuriuos nelengva jkopti. Matéme, kaip ne vie-
na turista, neatlaikiusj kravio, vietiniai tiesiog nesé ant ran-
ku. Kriokliai - gigantiski, ju dydzio negali apsakyti.

Ar tai nepavojinga? Mano kelioniy dziaugsmas — tai fil-
mams prilygstantys nuotykiai. Musy planetoje tiek ypatin-
gy viety ir gamtos stebukly. Zinoma, juose yra pavojaus,



SHUTTERSTOCK nuotr.

taciau kartu tai ir pazinimo dziaugsmas. Gamtos grozio
niekas nenurungs né viename zemyne. Pavyzdziui, Ameri-
koje Niujorkas, San Fransiskas — jdomu, bet jie negali pri-
lygti nacionaliniams gamtos parkams. Kanjonai, sekvojos
ispudingiau uz bet kokius dangoraizius. Tu stovi virs bedu-
gnés, tarp taves ir jos néra jokios tvorelés, jautiesi kaip fil-
mo herojus, i$ tiesy jauti gyvenima.

Ar kelionés turi jtakos jiusy kiurybiskumui? Blogiausia,
kas gali nutikti karéjui, — rutina, kai kartojasi sezonai —
ruduo, ziema, dienos, Sventés. Rutina uzblokuoja, zudo
polékj. Kai isskrendi j netikéta kelione, nakvoji keistuose
viesbuciuose, sutinki naujy zmoniu, pazjsti ju kultaras,

Kinai labai nori bati panasuds j mus. Jiems patinka musy mada ir stilia

L e— RS T e . e B,
os tendencijos cia supanaséja, asimiliuojasi.

— =y

us pojutis, todél vis

isikrauni naujos energijos, grizti kupinas jégu, noro gyven-
tiir parsivezi daug beprotisky idéju.

Pastardji jusy aplankyta salis — Kinija. Kokiu tikslu
ten lankétés? Vilniaus prekybos, pramonés ir amaty ra-
mai Siy mety rugséjo ménesj karybiniy industriju atsto-
vams, ramy nariams organizavo verslo misija j Kinija.
Misijos metu lankéme Sanchajuje parodas (baldy, dizai-
no, interjero), dalyvavome verslo susitikimuose, renginyje
Lietuvos ambasadoje Pekine. Kaip verslo misijos dalyviai
ieskojome potencialiy klienty, partneriu, tiekéjy. Kinija —
didelé salis. Jos gamyba puikiai iSvystyta, o verslo poten-
cialas gniauzia kvapa. »
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Ar tarp verslo renginiy radote laiko pakeliauti, susipaZinti
Pekine butina paragauti Pekino antj. Galiu drasiai su Kinijos gamta? Kinijoje vieséjome 10 dieny ir nuolat buvo-
pasakyti, kad nieko skanesnio dar nebuvau ragavusi. me ,ant kojy®. Jei ne verslo renginiai, tai ekskursijos. Ypac su-
zavéjo Dzangdziadzijés nacionalinis misko parkas (Zhangjia-
Jjie National Forest Park). Batent $i vieta kino rezisieriy Jamesa
Camerona jkvépé sukurti filma , Jsiktinijimas” (angl. Avatar).
Pojo neoficialiai visas kalny kompleksas imtas vadinti Avata-
ro kalnais. Gamta $iame parke isties primena filmo kadrus.
Labai grazis, pailgi, is bedugnés augantys. Kai visa tai pa-
matai savo akimis ir supranti, kad tai ne dekoracija, o tikras
gamtos karinys, pajunti neapsakoma jos didybe. Tai — jspi-
dziai, kuriy nenupirksi.

Kokius mitus apie save sugriové Kinija? Daznas man sake,
kad, jei mégstu kiny maista, Kinijoje jis bus visai kitoks, ne-
valgomas. Visiskas mitas. Visur, kur valgéme, maistas buvo
labai panasusj tokj, kurj ragaujame Europoje. Galéc¢iau saky-
ti, kad buvo netgi skanesnis. Kur valgyti, dazniausiai rinko-
més pagal ,Trip Advisor” relxomendacuab Kinijoje jos puikiai
pasiteisina. Pa51telke; programéle radome nuostablu vietuy.

, , KELIAUDAMA IESKAU TO, KAS STEB INTU, Kitas mitas—zmoniy gausa. Tikéjomés pilny gatviy, grusties,
0 VISKAS, KAS STANDA RTISKA — NEJDOMU. ‘ ‘ eiliy, o is tiesy miestai atrodé pustusciai. Nors daug kur ke-

liavome metro, niekur neteko patekti j spustj. Negaléjau tuo
patikéti. Net Vietname zmoniy ir motoroleriy skaicius atrodo
daug didesnis. Ten dél srauto net bijai gatve pereiti.
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9 YPAC SUZAVEJO DZANGDZIADZIJES
NACIONALINIS MISKO PARKAS. BUTENT
SI VIETA KINO REZISIERIU JAMESA CAMERONA
JKVEPE SUKURTI FILMA ,,JSIKUNIJIMAS“
(ANGL. AVATAR). 66

Kai visa tai pamatai savo akimis
ir supranti, kad tai ne dekoracija,
o tikras gamtos karinys, pajunti
neapsakoma jos didybe. Tai -
jspuadziai, kuriy nenupirksi.

Ar pasitaiké kokiy nors nesusipratimy bendraujant su pa-
¢iais kinais? Dar ir kokiy! Europieciai bendrauja dalykiskai,
o kinai darba ir asmeninj gyvenima suplaka j viena. Stai kal-
ny regione vietiniai vaisino ypatinga laukinés vistos sultinio
sriuba. Sultinys gaminamas verdant visa vista su galva ir ko-
jomis. Vistienos sultinys lietuviams nepaliko didelio jspudzio
ir dél tokios muisy reakcijos gidé vos neapsiverke: ,, Juk tai VIP
sriuba, miisy nacionalinis paveldas, ja vaisiname tik ypac
svarbius Zmones, o jus jos nejvertinote®, — graudinosi ji. Taip
pat ir dél arbatos i$ chrizantemy. Gidé asmeniskai isgyveno,
kad jsigytume Sios arbatos ten, kur ji nurodé, nes kitoje vie-
toje arbata su pesticidais ir jos negalima gerti. Mums atrodé
smulkmena, o jai tai buvo ypac svarbu.

Kalbant apie madg, ar kiny mados tendencijos skiriasi nuo
europieciy? Kinai labai nori bati panasts j mus. Jiems patin-
ka mtisy mada ir stiliaus pojutis, todél visos tendencijos c¢ia
supanaséja, asimiliuojasi.

Uzsimine apie madaq negalime nepaliesti siuo metu itin ak-
tualios temos — vartotojiskumo. Kokia jusy kaip drabuZiy
dizainerés vartojimo filosofija? A$ taip pat pastebiu, kad
drabuzis nebetenka savo ankstesnés verteés. Kiekvienas savo
darbe nuolat ieskome prasmés, o Siandien kasdienio drabu-
zio prasmés nebejauciu. Jei pasiuvu dzemperj, nejauciu, kad
darau ka nors prasmingo ir naudingo siai planetai. Kasdieniy
drabuziy pilni prekybos centrai ir, deja, net ne pacios geriau-
sios kokybés. Tokie vartojimo mastai mane baugina, pati imu
dusti nuo daikty, jie spaudzia ir uztersia namus, neleidzia
kvépuoti. Stengiuosi i$ namy isvalyti bukai jsigytus daik-
tus, o savo kiaryba ir energija skiriu tik ypatingy, sakra-
liniy progy drabuziams. Tokiems, kurie tampa vestuviu,
krikstynu liudininkais. Vestuvés — tai vienintelé akimirka,
kai istari ,taip* zmogui, kurj myli, be kurio gyventi nega-
li. Krikstynos — tavo vaiko gimimo stebukla jprasminanti
sventé. Tai vieni svarbiausiy gyvenimo momentuy, kuriuose
randu savo karybos prasme. ¢

VIKTORIJOS JAKUCINSKAITES PATARIMAI
KELIAUJANTIEMS | KINIJA:

« jspudingiausias marsrutas: kelionés per DZangdziadzijés
nacionalinio misko parka, vadinamuosius Avataro kalnus.
Sie kalnai visai kitokie nei Italijos ar Austrijos. Cia kitos spalvos,
formos. Tai — sunki trasa. ] kalnus kylama keltuvu, vandenj
ir maistg nesa Zygio palydovai. Tad nusiteikite rimtam
iSbandymui, nes pabaigoje jau norisi vis kur nors prigulti,
pailséti, bet vaizdai atperka visg nuovargj;

« ka pamatyti: Didzioji kiny siena. Jos laiptai labai statds,
reikia lipti beveik keturiomis, bet ¢ia patekus — jausmas
stebuklingas. Jautiesi toks mazas ir laikinas. Supranti, kad ir tu,
ir tavo seneliai, ir visi kiti — tik smélio dulkelés. Ateiname j pasaulj
iriSeiname, nieko nelieka, o kiny siena stovi kaip stovéjusi;

« ka paragauti: Pekine butina paragauti Pekino antj. Po pirmo
kasnio likau be zado, burnoje tiesiog istirpo. Po to dar kelias
valandas jauciausi tarsi valgiusi pasaka. Galiu drasiai pasakyti,
kad nieko skanesnio dar nebuvau ragavusi;

« skirtumai, kurie jungia: kinai - labai darbsti tauta.
Jei ko nors paklausi, jie iSkart bando surasti sprendima.
Lietuvoje dizaineriai specializuojasi siaurose rinkose,

o Kinijoje visi daro viska. Jie nesako ,ne”

« ko vengti: negalima kiny kritikuoti, su jais reikia
bendrauti Svelniai, aptakiai, atsargiai rinkti ZzodZius,
tarsi bendrautum su vaikais;

« kg par(si)vezti lauktuviy: kiny arbatos. Arbatos rinkimas
Kinijoje — ypatingas ritualas. Arbata batina surinkti per
dvi savaites. Véliau jos lapeliai perauga, praranda savo
ypatinguma. Gidé pasakojo, kaip savo vaikyste praleido
kalno papédés kaimelyje pas senelius. Subrendus arbatos
lapeliams, visi kaimelio gyventojai nuo mazo iki didelio
keliasi 3-4 val. ryte ir kopia j kalna rinkti arbatos lapeliy.
Tokia arbata - ne tik gérimas, bet ir istorija, Seima.

ATRASKITE KINIJA! Daugiau informacijos www.westexpress.It arba tel. 1312.
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Kaip fotografuoti(s) telefonu,
KAD KELIONIY NUOTRAUKOS ISEITU TOBULOS

Sivolaikinj pasaulj vis labiau uZkariauja socialiniy tinkly manija, o jspddingos nuotraukos tampa kiekvieno
JInstagram” besinaudojancio asmens siekiamybe. Bene daugiausia populiarumo sulaukia atostogy jspidzius
atskleidzian¢ios fotografijos. Taciau ar visada stulbinantys kadrai padaromi tik profesionaliv fotoaparatu?
Zinomas fotografas ANTANAS MINKEVICIUS dalijasi savo patirtimi ir rekomendacijomis, kada kelionése
patogu fotografuoti ismaniuoju telefonu, koks tinkamiausias metas norint uzfiksuoti gamtos
groZj ir kaip jamZinti save, jei, tarkime, keliaujate vienas.

TEKSTAS - Samanta llonyte
NUOTRAUKOS - Antano Minkeviciaus, www.minkevicius.ohotography

Antanai, kaip daznai ir kokiu tikslu leidZiatés svetur? Ke-
liauju darbo reikalais tiek Lietuvoje, tiek Europoje, taip pat ir
atostogu, dél gyvenimo budo jvairoves, is smalsumo. Esu fo-
tografas profesionalas, j uzsienio valstybes vykstu fotogra-
fuoti $okiy festivaliu, vestuviy arba jvaizdiniy fotosesiju. Sie-
met vasaros pradzioje lankiausi Bergene (Norvegijoje), ménuo
pries tai — Barselonoje, dar pora ménesiy pries tai — ,RockT-
hatSwing" dziazo Sokiy festivalyje Miunchene. Visa tai yra
gyvenimo dovanos... Nepaisant to, ar dirbu, ar poilsiauju, ke-
liauti - be galo jdomu!

Kokie, Jusy manymu, — kelioniy fotografijos ypatumai? Pa-
sidalykite patirtimi. Profesionaliai fotografuoju jau 10 metu.
Per tiek laiko nuéjau ilga kelia profesingje veikloje ir gyve-
nau laisvai samdomo fotografo gyvenimo btuda. Sutikau labai
daug jdomiy zmoniy ir buvau vietose, kuriose neatsidurciau
uzsiimdamas bet kokia kita veikla. Net jei tai yra komandi-
ruotés, galima atrasti tarpelj visose dienotvarkése bei pasi-
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dairyti po krasta, kuriame esate. Visur yra dalyky, sudomi-
nanciy jvairiy tipazy asmenybes. Kelioniy fotografija turéty
buti smalsumo israiska, o gal net ir kiiryba. Keliaudami ne
fiksuokite akimirkas, o kurkite jas! Tai bus kito lygio fotogra-
fija ir kiti pojuciai ja patiriant.

Ar keliaujant daznai tenka fotoaparatq iskeisti j ismany-
Jji telefong? Priklauso nuo situacijos. Dazniausiai po ran-
ka turiu pasiruoses kompaktiska sisteminj fotoaparata.
Sie fotoaparatai dabar itin patobuléje... Dél mazy gabarity
ir objektyvo juos tikrai patogu naudoti bei nesiotis. Taip pat
dauguma ju turi belaidj sujungimg su i$maniaisiais telefo-
nais, tad galima skelbti nuotraukas internete nenaudojant
kompiuterio.

Taciau keliaujant juk nutinka jvairiy situaciju. Jei, tarkime,
esate tarp zmoniy, fotoaparatas neretai juos trikdo. Tuomet
pravercia telefonas. ISmaniuoju labai patogu naudotis no-
rint nufotografuoti ka nors lokalaus, kas vyksta ¢ia ir dabar




Magiskas laikas fotografijai -
auksinés valandos anksti ryte
ir vakare leidziantis saulei.

mas vienas, siauresniam vaizdui — kitas lesis ir t. t.) ir kartu
su dirbtiniu intelektu jasy telefone rodo jau pakeista vaizda.
Pasakysite, kad vaizdas atrodo nataraliai — tam dirbtinis in-
telektas jrasinéja kelias ekspozicijas iSkart, slopina persvies-
tas vietas, Sviesina per tamsias, didina ryskuma ir daro kito-
kius dalykus...

Nors telefony kameros ir labai istobuléjo, jei ruosiatés tas nuo-
traukas apdirbti, naudoti jas montazams ar dar kokiems nors
didesnio formato nei telefono ekranas dalykams — telefono fo-
tokameros galimybés bus ribotos. ¢

ar aplink jus. Pavyzdziui, asmenukés, jdomybés gatvéje, su-
tikti draugai, netikéti Zzmonés ar gyvanai, saulétekis, saulé-
lydis ir pan.

Kaq paprastas Zmogus turéty Zinoti apie techninius isSma-
niyjy telefony fotokamery parametrus? Pastaruosius ke-
leta mety telefony kamerose taikomi kompleksiniai spren-
dimai, kurie palengvina fotografavima ir leidzia vis maziau
gilintis j techninius dalykus. Skirtingi jutikliy lesiai kokybis-
kai fiksuoja skirtingo plocio vaizda (placiam vaizdui naudoja-

Kelionéje patirkite
krastus, gamta, Zmones,
kultaras, nematytus ir
matytus dalykus. Ir tik
tada traukite telefona.

FOTOGRAFO A. MINKEVICIAUS PATARIMAI, KAIP KELIAUJANT FOTOGRAFUOTI(S) TELEFON

nuvalykite telefono kamerg prie$ kg nors
fotografuodami. Kitaip turésite nuotrauka

su specialiaisiais , efektais”!

jsitikinkite, kad telefonas yra jkrautas

ir kad atmintyje yra pakankamai vietos
nuotraukoms;

atsakykite sau j Siuos klausimus: ka norite
perteikti, kokias mintis, emocijas, pojucius
suzadinti kurdami fotografija? Ka uzfiksuota
akimirka siekiate atskleisti (vidiniai iSgyveni-
mai, grozis, estetika, meilé, pilnatvé, gamtos
tobulumas ir t. t.) ir kam tai bus skirta?

Tai yra svarbiausi akcentai. Jei kadras yra
apie nieka - tai ir iSeis niekas;

nustatykite aukstos raiskos nuotrauky
jraSyma;

nustatymuose aktyvuokite 3 x 3 tinklelj,

nes pagal jj galésite atitaikyti pagrindinius
kompozicijos taskus;

apgalvokite kompozicija. Pasidomeékite,

kaip kadre turi bati iSdéstytas judéjimas,
susidoméjimo taskai, kas yra platus, klasikinis,
kvadratinis kadravimas. Visi vizualiniai menai

yra paremti kompozicija, tad, jei turésite tin-
kamai sudéta kompozicija, ji atrodys jdomiai!
kelionéje patirkite krastus, gamta, Zmones,
kultaras, nematytus ir matytus dalykus. Ir

tik tada traukite telefona. Net ir tuomet, kai
keliaujate fotografuoti, patirkite tai, kg norite
parodyti sau ar kitiems. Turime akis, kurios
mato patj tobuliausia vaizda. Leiskite joms
matyti ir patirti Zidrint nataraliai;
fotografuodami atkreipkite démesj j paros
meta. Atitinkamai nuo jo keiciasi Sviesa ir pati
gamta. Magiskas laikas — auksinés valandos
anksti ryte ir vakare leidZiantis saulei;
pozuokite fotografijose tuomet, kai norite
sukurti meniska vaizda. Pozavimas apskritai
priklauso nuo situacijos, fotografijos zanro ir
blsenos. Jei démesys nuotraukoje j kiing —
rodykite jj atsipalaidavusj, bet nesuglebus;.
Jei norite isreiksti emocijas — svarbi aplinkos,
veido, akiy iSraiska. Jei démesj norite atkreipti
j aplinka, gamta ar krastovaizdj, kuriame
esate, tuomet reikés paprasyti, kad kas nors
jus nufotografuoty jame;

bakite karybingi, tuomet nuotrauka
atrodys jdomesné. Ir nepamirskite —
JInstagram” pagal formatg geriau iskart
fotografuokite vertikaliai;

darydamiesi asmenukes sumazinkite veidui
pagrazinti skirta odos nulyginima;
naudokités asmenukiy lazdele, jei jasy rankos
néra ilgos. Tai padés jamzinti platesnj vaizda;
jei norite nu(sifotografuoti su ilgesniu uzlai-
kymu ar laikmaciu, naudokite telefono stova.
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silgai Europos

IVIQ

OCIKLU

PER 15 DIE

Isivaizduokite, kad jums 28-eri, savo pasaulyje
ieskote ko nors naujo, o tada sugalvojate, kad visai
smagu boty motociklu pervaZivoti nuo Siauriausio
iki pieCiausio Europos tasko. Susirandate tris laisvas
gyvenimo savaites ir leidZiatés | beprotidkiausiq savo
gyvenimo nuotykj. Sakote, nejmanoma? Klystate.
Komunikacijos specialistas MYKOLAS MARKAUSKAS -
to jrodymas. Praéjusj spalj sugalvojes 3iq idéijq,
2019-yjy birzelj jq realizavo.

TEKSTAS - Aurimas Budraitis
NUOTRAUKOS - i5 asmeninio herojaus albumo

e abejonés, kiekviena crazy idéja suke-
lia tam tikry issukiu. Mykolo atveju, vie-
nasudétingesniy uzduociy buvo j Laplan-
dija nuvezti motocikla. Tarp lengvesniy
uzduoc¢iy — marsruto planavimas, laiko
trumpinimas, pasiruosimas skirtingai
temperaturai ir panasas dalykai.
,AS$—toks zmogus, kuriam jvairios min-
tys kyla spontaniskai, taciau, jei uzsi-
kabinu, tada jau dalykus planuoju rimtai. Tikrai nesu tas,
kuris nerty stacia galva j dilgéles. Siuo atveju, turéjau sau
atsakyti j klausima, ar noriu keliauti vienas, ar ne; kaip su-
trumpinti kelione nuo devyniolikos iki penkiolikos dieny;
kaip j Laplandija, kur uz protingg kaina niekas neveza, nu-
vezti motocikla? Kai atsakiau, mano gyvenime prasidéjo
vienas jdomiausiy nuotykiuy®, — su Sypsena prisiminimais
dalijosi M. Markauskas.
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Nuskrides j Ivalo miesta Suomijoje, kuris yra gerokai to-
liau uz Kalédy Senelio miestelj in the middle of nowhere, $io
teksto herojus i$ viesbucio atsiémé savo motocikla ir pradé-
jo 7115 km, desimties saliy kelione. Pirmoji stotelé — Siau-
riausias Europos taskas Nordkapas.

,Birzelio 4-aja Lietuvoje jau buvo vasara, o ten, 500 km uz
poliarinio rato, tik ankstyvas pavasaris. Tai buvo pirmas,
bet tikrai ne paskutinis skirtumas sioje kelionéje, — sake
M. Markauskas.
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Pagal sudaryta marsruta jis per likusias keturiolika dieny
i$ Nordkapo turéjo nuvaziuoti iki Ispanijos tasko El punto
mas meridional de Europa. Sis taskas nuo Maroko nutoles
viso labo per 14 km.

,Kai pradéjau kelione, iskart gavau jspiidziy doze. Siau-
réje — kalnai, akmenys. Nors gamta atrodo gana skurdi,
is tikryju ten tokia egzotika. Pavyzdziui, ant kelio pa-
sirodes Siaurinis elnias. Arba meska (Sypsosi). Pradéjau
viska fotografuoti, bet turéjau tvardytis, nes niekur taip
ir nebaciau nuvaziaves®, — kelionés akcentus déliojo sio
teksto herojus.

Kadangi kalbame apie skirtumus, kurie jungia, o apie
temperatiiros skirtumus jau uzsiminéte, kaip pasiruosti
kelionei, kurioje pasitinka ir saltis, ir karstis? Situacija —
ne is lengvyju. Ant motociklo telpa trys dézés, tad turéjau

pasirapinti drabuziais ir 3 laipsniu silumai, ir 35 laipsniu
karsciui. Be to, reikéjo pasiruosti ir nenumatytiems atve-
james, jei buty apvylusi technika. Tiesa, neapvylé (sypsosi).

Kas labiausiai nustebino kelionéje? Vaziavau tuneliu
115 m Zemiau juros lygio ir triju kilometry aukstyje virs
jaros lygio. Gamta, vaizdai, oras keitési, bet visur jau-
¢iausi kaip namie. Praktiskai visur galéjau atsiskaitiné-
ti eurais, neskaiciuoti interneto duomenu, o siauriausia-
me Europos taske pirmas sutiktas zmogus buvo lietuvis,
Nordkapo muziejui vadovauja lietuvis. Taip kad musu
netruksta (§ypsosi).

Ar buvo akimirky, kai pagalvajote, kad darote nesgmo-
ne? Ne, nebuvo. Stengiausi nusiteikti pozityviai. Net tada,
kai visa diena lydavo, galvodavau, kad is $io nuotykio pri-
valau pasiimti maksimaliai, ka galiu.

hobis
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Siauréje — kalnai, akmenys. Nors gamta atrodo gana skurdi,
i$ tikryjy ten tokia egzotika. Pavyzdziui, ant kelio pasirodes
Siaurinis elnias. Arba meska.

Jei jau uZsiminéte apie liety, pacituosiu vieng jisy jrasq so-
cialiniame tinkle: ,,494 km 7.20 valandos ant motociklo, puse
laiko stipridi lijo, greitai vaZiuoti neina, autostradoje kams-
tis, ne autostradoje irgi kamstis, Zodziu...“ Nejaugi po tokiy
patiréiy nesinoréjo visko mesti? Tikrai ne. Jei taip buty buve
kasdien, gal buty kitaip, bet dabar ir lietus, ir kamsciai — sa-
votiskas ekstrymas. Hamburgo greitkelyje dvi valandas stovi
kamstyje, lauke — 30 laipsniu, motociklas nuo karséio jau be-
veik verda, kojas laikai isskétes, bet... noréjau nuotykio — ji ir
turiu (juokiasi). »

= W s
Ant motociklo telpa trys dézés, tad turéjau pasirapinti
drabuziais ir 3 laipsniy Silumai, ir 35 laipsniy karsciui.
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Noréciau grizti prie skirtumy. Kuo labiausiai Zmonés ski-
riasi siauréje ir pietuose? Padariau isvada, kad ne siaurie-
¢ius nuo pietieciy reikia atskirti, o miestiecius nuo nemiestie-
¢iu. Tiek Siauréje, tiek pietuose provincijos gyventojai yra kur
kas Siltesni ir mielesni. Savo ruoztu, miestuose zmonés yra
uzsiéme savo reikalais, atsiranda svetimumas ir panasus da-
lykai. Apskritai, stengiausi kuo daugiau bendrauti su Zzmoné-
mis. Tarkime, Danijoje prisédau prie pusamzio Zmogaus, is-
géréme alaus ir pradéjome pasakoti apie savo gyvenima. Jis
dirba Siaurés jiiros naftos platformoje, todél puikiai Zino, ka
reiskia praleistas laikas be Seimos. Dél to, kad isvykau j kelio-
ne vienas, baré ir mane. Tikrai priverté susimastyti.

Neabejoju, kad sulaukéte daugybés klausimu, kas labiau-
siai patiko, kq parekomenduotuméte, ko nerekomenduotu-
méle ir panasiai... Pervaziaves visa Europa, galiu pasakyti,
kad Ispanija — geriausia salis siame zZemyne. Si Salis turi vis-
ka, ko gali noréti keliaudamas. Nori kalny — yra, nori slidiné-

ti—salia Andora, nori misku —yra, nori papladimiy - yra. Ly-
gumos, savanos, puikus maistas, Silti Zzmoneés ir, svarbiausia,
patraukli kaina.

Savo ruoztu, Vidurio Europa nelabai verta démesio. Aisku,
yra isim¢iu, tokiy kaip Brémeno miestas, bet realiai nuo Vi-
durio Svedijos iki Vidurio Pranciizijos — nuobodu.

Ar labai brangus toks nuotykis? Tikrai ne brangesnis nei 15
dienuy, praleisty viesbutyje.

Ar po tokio nuotykio néra sudétinga ieskoti kitos kelionés?
Jau pagalvajote, ko galétuméte imtis dar beprotiskesnio?
Mano toks darbas, a$ nuolat keliauju. Siemet jau skridau 42
kartus, o netrukus laukia Amerika, Ukraina, ziema — Tene-
rifé, Naujiesiems metams — Paryzius. Kalbant apie beprotis-
kas idéjas, noréciau isilgai pervaziuoti Siaurés Amerika nuo
Kanados iki Meksikos, kita idéja — Balkanai su savo visiskai
skirtinga kulttra. ¢

SHUTTERSTOCK nuotr.




pramogos

KELIONIU
HOROSKOPAS

Rinkdamiesi keliones Zodiako Zenkly atstovai gali atsizvelgti j savo prigimtj, energiiq
atitinkancias 3alis, poilsio bddq ir palankius laikotarpius. Taip pat verta paminéti, kad 2020-ieji
yra Metalinés Ziurkés metai, o tai garantuoja, jog jie bus i§radingi, lankstds, energingi ir
Zadantys naujy jspudZiv. Ziurkés turi gerq vosle, tad tai reikia, kad visos kelionés bus sékmingos,
o jos pomégis biti kompanijoje simbolizuoja, kad geriausia keliauti su artimaisiais.

v
SAUL'U' patinka egzotiskos kelionés, r' T

atrasti ir tyrinéti kitas kultaras, pleciant savo aki-

ratj, neapsiribojant vienu Zemynu. Jis — pirmasis

keliautojy sarase. Jam nesvarbu, kur, svarbu, su

kuo. Ir kuo kompanija didesné, tuo Sauliui ge-

riau. Ir 45-eriy mety Sio Zenklo atstovui galima (@

sitlyti jaunimui skirtus viesbucius. Kur keliauti,

apsisprendzia greitai, ypa¢ jeigu paminésite, kad ten bus galimybiy
pasilinksminti. Taip pat 2020-ieji pranasauja meilés atradima svecioje
salyje, tad kelionés — bldas atrasti antraja puse!

Klasikinés Saulio $alys: Malta, Australija, Kenija, Ispanija, Cilé.
Miestai, kuriuos verta aplankyti 2020 m.: Budapestas, Torontas,
Notingamas.

OZIARAGIUI gersusios seto

nés j kalnus, ten jy jégos vieta. Dauguma Ozia-
ragiy sunkiai pakelia karstj, taip pat tuscia ple-
péjima, jiems reikia laiko pabuti vieniems. Tad
alpinizmas - puikus pasirinkimas.

Savo nuomonés Oziaragis laikysis iki galo ir ne-
leis nukrypti nuo pageidaujamos kelionés kryp-
ties, nors Siais metais rekomenduojama atsizvelgti ir j kity nuomone,
nes tai leis patirti naujy jspadziy. Oziaragiui reikia dideliy zemés ploty,
todél salos nelabai prie Sirdies. Konservatyvus ir ilsédamasis skaiciuoja
kiekvieng centa. Patinka ilgai trunkantis poilsis ir intensyvios ekskursi-
jy programos derinimas su tjsojimu papladimyje.

Oziaragio Salys: Tibetas, Kinija, Meksika, Albanija.

Miestai, kuriuos verta aplankyti 2020 m.: Oksfordas, Briuselis, Delis.
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VANDENIUI gatinka ketiasi i nauas

vietas. Jis gali suorganizuoti puikia kelione draugams,

gali keliauti ir vienas, nes mégsta laisve. Be to, jam pa-

tinka nuolat susipazinti su naujais Zmonémis i$ viso / 4
pasaulio. 2020 m. turékite tvirta nuomone dél kelioniy

ir neklausykite kity, nes jie tik sumaisys visas kortas.

Vandeniams svarbu, ne kur gyventi ir skristi, o kuo ke- )
liauti. Jis paklaus 452 klausimy apie orlaivio tipa, mai-

tinima skrydzio metu, prisimins aviacinés bendrovés -
direktoriy ir visus jo pelnytus apdovanojimus. Taciau

Vandenis apskritai daznai bina issiblaskes, todél keliaudami kartu su juo
netycia galite atsidurti visai kitur, nei planavote... Nuotykiai garantuoti!

Vandenio salys: Norvegija, Kanada, Rusija, Svedija, Sirija, Sri Lanka.
Miestai, kuriuos verta aplankyti 2020 m.: Helsinkis, Maskva, Sankt
Peterburgas, Brémenas.

Z UVl MS puikiai tinka kelionés prie ja-

ros, vandenyno pakranté, kruizai. Jos mégsta ro-
mantiskas, piligrimines keliones arba stebuklingas
pasaulio vietas. Taip pat renkasi salas ar nuosalius
papladimius, laukine gamta. 2020-ieji garantuoja,
kad jie bus nenuobodus, o Zuvims atsiras galimy-
bé praplésti akiratj, pazinti naujas vietas, kultaras.
Ypac gerai poilsiauti prie vandenyno.

Pirmas klausimas, kurj Zuvis uzduos kelioniy agen-
taroje, — dél atstumo iki pakrantés. Visa kita nesvarbu. Kaip ir kiek-
vienas dvilypis Zodiako zenklas, ilgai negali apsispresti, kurig kryptj
pasirinkti. Tiesa, uztenka istarti,cia papladimys geresnis” ir viskas issi-
sprendzia akimirksniu.

Zuvy 3alys: Nepalas, Izraelis, Egiptas, Portugalija, Skandinavijos 3alys
bei daugelis saly.

Miestai, kuriuos verta aplankyti 2020 m.: Varsuva, Jeruzalé, Sevilija.

AVl N Ul 2020-ieji bus itin pergalingas

ir sékmingas laikas. Sie metai bus labai palan-
kas veikliems darbams. Sékmé Sypsosis tiems
Avinams, kurie 2019 m. nebijojo sunkaus dar-
bo ir nepasidavé tinguliui. Todél 2020-aisiais
kelionés bus tikras issilaisvinimo i$ rutinos ba-
das. Kelionés Sio Zodiako zenklo atstovams bus
susijusios su ekstremaliomis situacijomis - tiek atverianc¢iomis sékme,
tiek iSbandymus.

Avinams nepatinka pasyvus poilsis, geriausios kelionés susijusios su
fizinémis apkrovomis, sportu. Apskritai, Avinas yra gana uzsispyres,
karstakosiskas ir ginc¢ytis linkes keliautojas. Jis ir kelioniy agenturoje
gali pateikti begale argumenty, kodél j Sicilijg geriau vaziuoti vasarj, o
geguzeé Alpése - puikus laikas slidinéti. Savo tvirta badg Avinas mégs-
ta ,vésinti” Siltyjy krasty papladimiuose, kur jsikrauna jj valdancios
ugnies energijos.

Klasikinés Avino Salys: Vokietija, Airija, Didzioji Britanija, Lenkija.
Miestai, kuriuos verta aplankyti 2020 m.: Birmingamas, Florencija,
Krokuva, Marselis.
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pramogos

JAUC'U' atéjo metas jgyvendinti sva-

jones! 2020-ieji gali kardinaliai pakeisti poziurj j
gyvenima ir keliones. Jautis apskritai yra itin sta-
bilus keliautojas, kuris viska uzsisako i$ anksto, o
i kelioniy agentlrg ateina nesinas dokumentais
ir reikalinga pinigy suma. Pirmenybe jis teikia
iprastoms ekskursijoms, tradicinéms Europos
valstybéms, taciau vertina komforta: jei tik galés,
Jautis rinksis patogy viesbutj su gera virtuve, bent jau ekonominés
Lpremium” klasés léktuvo bilietus ir individualy pervezima i$ oro uos-
to iki viesbucio. Sis keliautojas dazniausiai vél ir vél sugrjzta j ta pacia
kelioniy agentra. Jei Jaucio zenklo atstovui kur nors kas nors patiko,
jis to dalyko neiskeis, todél gali mety metus vykti j ta pacia salj, rink-
tis tg patj vieSbutj. Vis délto 2020-ieji pranesa netikétumy ir naujoviy,
tad galbut pasikeis ir kelioniy kryptis?

Jaudio atstovams gera atostogauti, kur vesli zaluma, sodai, taip pat jiems
patinka gurmaniskos kelionés su maisto bei gérimy degustacijomis.
Jaucio salys: Sveicarija, Bulgarija, Graikija, Kuba, Serbija, Jemenas.
Miestai, kuriuos verta aplankyti 2020 m.: Dublinas, Palermas, Liucerna.

DVYNIAMS tnea pasint

nés kelionés su draugais, kur daug judesio,
bendravimo, ekskursijy, galimybiy susipa-
Zinti su naujais Zzmonémis. Beje, ir 2020-ieji
pranasauja naujas pazintis, tad nedelskite
ir uzsisakykite bilietus kelionei jau dabar!
Dvyniai yra tokie keliautojai, kuriy kelioniy kokybé priklauso nuo nuo-
taikos. Jei jo nuotaika gera - bus mieliausias turistas pasaulyje, taciau,
jei nuotaika subjurusi, saugokités Dvynio, nes jis taps itin priekabus.
Sio Zodiako Zenklo atstovai yra labiausiai nenustygstantys vietoje. Jie
noriai keliauja j bet kurig 3alj, kurioje sitlomas jvairus poilsis ir kas mi-
nute besikeic¢ianti veikla, todél aktyviai dalyvauja visose jmanomose
ekskursijose.
Ryskiausios Dvyniy 3alys: Belgija, JAV, Marokas, Islandija, Svedija.
Miestai, kuriuos verta aplankyti 2020 m.: Londonas, Tripolis,
San Fransiskas.

VEZ|U| patinka keliauti su artimais

Zmonémis, $eima, aplankyti stebuklingas pa-
saulio vietas ir atsivezti daug nuotrauky prisi-
minimui. Na, o ir 2020-ieji pranasauja dvasines
keliones su antraja puse! Sio zenklo atstovai
mégsta laukinius papladimius ar eZero pakran-
te, vengia triukSmingy kurorty.

Véziai mégsta patogius viesbucius, kur jo niekas netrukdyty. Taip pat
jam svarbi galimybeé kiekvieng vakara issiruosti j miesta, pasivaikscioti
ir didelis jvairiy ekskursijy pasirinkimas, pageidautina - prie vandens,
nes jie puikiai leidzia laika nardydami ar uzsiimdami kitu vandens
sportu. Kruizas ar iSnuomota jachta taip pat puikiai tiks. Visa tai - bent
dviem savaitéms, nes Véziams patinka ilsétis ilgai.

Vézio salys: Lietuva, Olandija, Indija, Slovénija, Madagaskaras.
Miestai, kuriuos verta aplankyti 2020 m.: Milanas, Tokijas, Venecija,
Stokholmas.

Ll UTUl patinka poilsinés kelionés j salis, kur

daug saulés, Silumos, kurortai su gausiomis pramo-
gomis, tinka ir triukSmingas poilsis. 2020 m. gali ap-
versti viskg aukstyn kojomis paciais netikéciausiais
budais, tad jspudingos kelionés — garantuotos!
Liatui patinka jvairové, todél budinga per vienas
atostogas aplankyti kelias 3alis. Kuo 3alis nejprastesné, tuo didesné
galimybeé issiskirti i$ kity keliautojy ir taip suzibéti, neva atsainiai pra-
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sitarus apie tai, kur atostogauta. Ir nors Liatai lengvai issiskiria su pini-
gais, planuodami keliones jie elgiasi nenuspéjamai. Gali skristi verslo
klase ir apsistoti nakvynés namuose arba rinktis karaliskuosius aparta-
mentus, bet pasirinkti grupinio pervezimo transporta ir pan.

Liato salys: Italija, Piety Prancizija, Ukraina, Malaizija, Indonezija.
Miestai, kuriuos verta aplankyti 2020 m.: Cikaga, Madridas,
Los Andzelas, Filadelfija, Roma.

MERGELEI patinke i tinka supie-

nuotos kelionés, kur apgalvotos visos smulkme-

nos, kad nereikéty kelionéje dél jy jaudintis, na,

ir labai svarbus sveikatos draudimas. Svarbiausia,

kad Siemet kelionés jums atverty galimybes su-

sipazinti su naujais Zmonémis, tobuléti ir jgyti

ziniy. Ne tiek svarbu - ar tai artimos, ar tolimos

kelionés. Gerai keliauti su draugais. 2020-aisiais nusimato galimybé
pasinerti j dvasines keliones.

Mergelés — pragmatiski keliautojai. Viesbucio kambarys turi bati funk-
cionalus: su ranksluosciy dziovintuvu, vyno taurémis ir virduliu. Mer-
gelés keliones rinksis pagal pacius pragmatiskiausius kriterijus: ilgesnj
vizos isdavimo laikotarpj, mazesnes islaidas vakarienei ir transportui.
Pirmenybe jos teikia tradicinio ir aiSkaus gyvenimo budo $alims, kur
viskas — pagal tvarkarastj. Bet kokios ypatingos nenumatytos aplinky-
bés Mergeles labai suerzina.

Mergelés salys: Pranciizija, Japonija, Brazilija, Sveicarija, Moldavija.
Miestai, kuriuos verta aplankyti 2020 m.: Paryzius, Bostonas, Aténai.

41—, SVARSTYKLEMS .

ka suplanuotos pazintinés kelionés, ypac
po vaizdingas apylinkes, lankyti muziejus,
koncertus, susitikti su jdomiais Zmonémis.
Puikiai tinka kelionés j SPA centrus su ma-
sazais, gausiomis sveikatingumo proceda-
romis, taip pat patiks gurmaniskos kelionés.
Vis délto 2020-aisiais rekomenduojama rinktis labiau poilsines, o ne
pazintines keliones, nes Sie metai yra skirti balansui atgauti!
Svarstykliy Zenklo atstovai kelionés krypties neissirenka ilgai, o jy
svarstykliy lékstelés nusvyra j visiSkai priesingas puses. Noréjo j Grai-
kija prie Egéjo juros, bet galy gale uzsisaké kelione j Latvija ir dar lap-
kri¢cio ménes;...

Svarstykliy salys: Austrija, Anglija, Portugalija, Nigerija.

Miestai, kuriuos verta aplankyti 2020 m.: Lisabona, Kopenhaga,
Frankfurtas.
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SKORPIONAMS 20201

garantuoja pokycius, tad atéjo metas isbandy-
ti nauja kryptj! Skorpionus traukia ekstrema-
lios kelionés, karstieji pasaulio taskai. Jie gali
vykti ten, kur kiti dél stichiniy nelaimiy ar per-
versmy keliones atsaukia — netgi jdomiau pa-
siziGréti i$ arti, kas vyksta. Jj traukia dykumos,
kanjonai, taip pat pamatyti nuosalias vietas su
mistikos dvelksmu ir iSnykusiy civilizacijy pédsakais.

Skorpionai buatinai uzsinorés to, kas jprastoje kelionés programo-
je nenumatyta. Po ilgy dvejoniy, kur keliauti, jis galiausiai pasirinks
skurdziausig marsruta, po to persigalvos, po to vél apsispres pasirinkti
pirma varianta ir visa tai tesis iki pat jlipimo j léktuva.

Skorpiono salys: Italija (Sicilijos sala), Ispanija (ypac pietiné), Artimieji
Rytai, Norvegija, Latvija, Marokas, Grenlandija.

Miestai, kuriuos verta aplankyti 2020 m.: Liverpulis, Vasingtonas,
Viena, Baltimore.
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D ar keli jdomiis faktai: dazniausiai j kelioniy agentaras kreipiasi Sie Zodiako Zenklai: Jautis, Skorpionas, Oziaragis, Mergelé, VéZys ir Zuvys. Daugiausia

pinigy poilsiui linke isleisti Jautis, Dvyniai, Saulys, VéZys bei Liatas. Na, o jdomiausias keliones susiorganizuoja Vandenis, Dvyniai, Avinas bei Lidtas.




Nauiji Tailando papludimiy atspalviai

Tailando papladimiai atviri visiems. Juose gausu skirtingy

atspalviy, kurie jtiks bet kuriam skoniui. Kiekvienas papladimys

; isskirtinis. Jaros apsuptose nago formos salose, kaip kad si
amazing Kotalo (Koh Talu) sala, rasite jvairiy kerinciy gamtos kariniy:

THA[LAND drégnujy atograzy misky, auksty skardziy ir sekliy koraliniy rify.
Cia galésite pazinti milijonus Tailando atspalviy.
Mes nekantraudami laukiame jusy. Ar nekantraujate jus?
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