KAIP KELIAUTI 7
ATSAKINGAI

Turizmo agentiry tinklas ,,West Express‘ Lietuvoje émési atsakingo keliavimo misijos, o
norintiems tapti geresniais keliautojais, sauganciais gamta, suzinoti, kaip ir kuo kiekvienas
misy galéty prisidéti prie jos iSsaugojimo, parengé specialig atmintine. Tai atsakymai j
klausimus, kodél turime veztis savo gertuve, atsisakyti vienkartiniy indy, Siaudeliy, rasiuoti
atliekas, rekomendacijos, kaip atsakingai rinktis pramogas keliaujant, kad bty iSsaugota
gamtos jvairove ir uztikrinta gyviinijos gerové, neskatinti perteklinio vartojimo ir kt.

P RI E S K E L I O N E ATSISAKYKITE PERTEKLINIO PAKAVIMO.

Neprisikraukite per daug daikty, daugumos jy paprastai
neprireikia. Pasistenkite pasiimti kuo maziau daikty,
A esanCiy jvairiose pakuotése. Deja, kai kuriose Salyse
atlicky riSiavimas gali buti gana keblus. Turékite
omenyje, kad dauguma reikalingy daikty tikrai galésite
nusipirkti vietoje ir kartu paremsite vieting ekonomika.

N

PASIDOMEKITE SOCIALINIAIS PROJEKTAIS, kurie galimai bus

ATSAKINGAI RINKITES TRANSPORTA. CO> yra vykdomi jisy kelionés metu. Taip pat issiaiskinkite, kaip
viena i§ Siuolaikiniy Zmonijos rykiciy, galétuméte prie jy prisijungti. Pavyzdziui, diena praleista
skatinanti  klimato  at-gilimg,  todél drambliy prieglaudoje, uzuot zaidus su narkotikais
planuodami atostogas, kruopsciai rinkités . apsvaigintais tigrais, tikrai taps jspudingiausia kelionés
kelionés transporto priemones. Keliaukite patirtimi.

traukiniu ar vieSuoju transportu, venkite
skrydziy, kur tai jmanoma. O grize, butinai
sumokekite CO2 emisijos mokestj (kaip
apskaiciuoti — www.co2. myclimate.org).

PASIDOMEKITE VIETINE KULTURA, jprociais, tradicijomis ir

: vertybémis, iSmokite kelias naudingas frazes vietine kalba.
flI0) VEZQTES SAVO GERTUVE! Id¢je Siek tiek pastangy, iS kelionés gausite gerokai daugiau,
Kiekvieng kartg prisipyle nes kur kas geriau suvoksime visy kelionéje lankomy viety ir

vandens j daugkartinio naudojimo kultiry konteksta. Be to, laikydamiesi Siy rekomendacijy,

pelnysite daugiau vietiniy zmoniy, kuriy $alyje sveciuojatés,

gertuve, prisidedate prie mazesnés giat VIt - LA
pagarbos. Kai keliaujate pagarbiai, patys esate gerbiami.

vienkartiniy buteliuky paklausos ir
gamybos.



PASIRUPINKITE DRAUGISKA

APLINKA] KOSMETIKA.
Apsauginiais kremais nuo saulés,
muilu, dezodorantu
mis kosmetikos
kuriy  naudojimas

aplinkai.

KELIONES METU

] Il

priemonémis,

bei Kkito-

mazy jy dantims.

gali kenkti

ATSAKINGAI RINKITES PRAMOGAS. Venkite bet kokiy isvyky ar
ekskursijy, susijusiy su laukiniais, nelaisvéje laikomais
gyvinais. Privalome suprasti, kad tokios pramogos kaip tigry
glostymas, jodin¢jimas drambliais ar nelaisvéje laikomy orky
lankymas tiesiog néra tinkamas sprendimas.

.... NEPALIKITE ~ PEDSAKO.  Daznai
) susimastome, kiek daug lemia miisy vieSnagés
ar poilsio pasekmés vietiniams . Nepalikime

Siuks$liy, plastikiniy maiseliy,

vaikams nedalinkite saldainiy, nes jie kenkia

NAUDOKITES VIESUOJU

TRANSPORTU.

I§sinuomokite dviratj arba
rinkités pasivaiks¢iojima
pésciomis, tai puikus  budas
SU  Zmonémis
bei sumazinti tar$g.

susipazinti

ATSAKINGAI VERTINKITE SAVO PIRKINIUS.

Prisidékite  prie

vietinés bendruomenés  gerovés,

jsigydami jy gaminiy sau ar lauktuvéms, visa tai kur kas

prasmingiau nei besaikis pirkimas. Nepirkite daikty,
pagaminty i§ nykstan¢iy gyviny ( jlriniy veézli
dramblio il¢iy) ar augaly rtsiy, kietmedzio,
senovés artefakty. Jarinés kriauklés bei
koralai turéty likti ten, i§ kur yra kilg.

Taip pat pries§ pirkdami brangakmenius
pasidomekite jy jsigijimo teisiniais bei etiniai

aspektais.

per diena.

GERBKITE ZMONES, JU KULTURA, PAPROCIUS.
Nepamirskite, kad daug kur laikas suvokiamas kitaip nei pas
mus ir zmonés gali buti nejprate skubéti ar buti itin
punktualiis. Svaros ir tvarkos suvokimas ne visose 3alyse
vienodas, todél pasistenkite atlaidziau ziaréti j kartais
galinCius Sokiruoti vaizdus. Kantrybé, supratingumas ir
Sypsena veide gali pasiekti gerokai daugiau nei atvirai
reiskiamas nepasitenkinimas ir pyktis. Taip pat egzistuoja
daugybé naudingy patarimy, kuriais reikéty vadovautis
lankant religines vietas, atkreipiant démesj | savo apranga
bei elges;.

NEFOTOGRAFUOKITE ten, kur draudZiama, ar ne-atsiklause pries
tai leidimo. Pasistenkite netrikdyti Zzmoniy privatumo. Venkite
zmoniy, prasan¢iy pinigy uz pozavima nuotraukoms, nes tai
skatina elgetavimg. Lankytinose bei strateginése vietose
(pavyzdziui, oro uostuose, traukiniy stotyse, prieplaukose)
vadovaukités jspéjamaisiais zenklais, nes dazniausiai Cia
fotografuoti draudziama.

NAUDOKITE VANDEN] SAIKINGAI. Daug démesio

skiriama CO2

omenyje, kad vanduo — gyvybiskai svarbus isteklius,

kurio daznai triiksta turisty lankomose vietose.

Todél jeigu esate praSomi atkreipti démes;j ir stebéti

vandens naudojima, matyt, tam yra svariy

priezasCiy. Jeigu apsistojate vieSbuty-

je, kuris turi kelis baseinus bei golfo aikstyna, taciau Salyje
truksta vandens, susimgstykite prie$ Sokdami j dusa tris kartus

i$skyrimui, taciau turékime

SVARBIAUSIAS
PATARIMAS!

Keliaukite lengva Sirdimi ir
siela, nieko nesitikékite ir
atsiverkite naujoms
patirtims. Mégaukités
ispudZiais, apmgstykite savo
patyrimus ir pradékite
planuoti kitg kelione!



